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Neden ICEBERG?

ICEBERG; okyanuslarda deniz akintilar ve riizgarlarla suriiklenerek yiizen biylk buz kitlesidir. ICEBERG'in suyun (zerinde /
bulunan %10’luk kismini destekleyen ve gorinmesini saglayan, suyun altindaki ve gérinmeyen %90'lik kismidir. Bu kitabi hazir-=,

larken ICEBERG'in goérinmeyen kisminin gorinen kismina olan bu katkisindan biz de etkilendik.

Elinizdeki kitabi, mikro konulara boélerek hazirladik. Her mikro konuyu ayrintili bir sekilde, etkili ve yalin bir dille sizlere sunmaya
calistik. Mikro konularinin igerisinde konuyu daha iyi kavramaniz icin 6n testlere yer verdik. Kitabimizi konu anlatim kitabindan
oteye tasiyarak ¢ozmekte zorlandiginiz soru tiplerinin stratejilerini 6grenebileceginiz ¢6zUm videolariyla gériinmeyen bir kisim

olusturduk.

Milli Egitim Bakanhginin uygulamaya koydugu yeni 6gretim programlarina uymakla birlikte OSYM’nin son yillarda sordugu sofu-
lari inceleyerek hazirladigimiz kitaplarimizla, siz degerli 6grencilerimizin yikind hafifleterek 6grenmenizi kolaylastirmayi ve bunu

kalici hale getirmeyi amacladik. Ayrica Konu Anlatim Videolu ICEBERG Soru Bankalarimizi da tavsiye ederiz.

Uzman yazarimiz tarafindan blyiik bir dzveriyle hazirlanan TYT - AYT ICEBERG Biyoloji Konu Anlatimi kitabinin, sizlere ya-

rarl olacagina ve basar yolunda hizli ilerlemenizi saglayacagina génulden inaniyoruz.
intiyag duydugun her an Soru Géziim Videolariyla 7/24 yaninindayiz.

Basarilar ve verimli caligmalar diliyoruz.

Akademik Yonetmen
Mehmet Sirin Bulut

Yazarin Sana Mesaji Var

Sevgili Gengler,

MEB'in de amag ve hedefleri dogrultusunda, OSYM'nin sinavlarinda cok énemli degisiklikler yaptigini artik hepimiz biliyoruz.

Bu degisikliklerin basinda TYT sorularinin yaridan fazlasinin yasamdan ve ¢evreden modellenmesi gelmektedir.

Durum bdyle olunca da degisim ve yenilenmenin zorunluluguna inanan Okyanus Yayincilik ve galisanlari olarak bizler, sizlere

daha iyisini sunmak iddiasiyla kollari sivadik. Boylece elinizdeki ICEBERG konu anlatim kitaplarimizi hazirladik.

Bu galismamiz birkag cumleyle tanitmamiz istenirse sunlari soyleyebiliriz.

e Bir calisma stratejisidir. Bunun yaninda konularda karsilastirma, iliskilendirme, yorumlama ve sonuglandirma gibi 6zel tek-
nikler kullaniimigtir.

e Bilgi ya da soru yigini degildir. Ayrica konu anlatimlari gérsellerle zenginlestirilmistir.

e Bilgiler, olmasi gerektigi kadar ve sorulari olmasi gereken yerdedir.

Sinavlar sizlerden biyolog olmanizi istemiyor. Temel bilgilerle diglinme ve uygulama yapabilmenizi istiyor. Bu nedenle, en basiti

en énce hatirlamanizi ve uygulayici olmaniz énerilir.

TYT - AYT ICEBERG Biyoloji Konu Anlatimi kitabini, -
+ 49 Mikro Konuya bolerek hazirladim.
* Mikro Konu Anlatimlan sayesinde konulari detayli bir sekilde sizlere sundum.
= Testler ile her Unite igerisinde bulunan konulari kavramanizi saglamaya yonelik galismalar yaptim.

« Soru Goziim Videolariyla testlerde ¢ézemediginiz sorularin ¢dziimune ulasmanizi sagladim.

Basarinizi bagarimiz sayacadimizi belirterek, mutlu ve saglikh bir yagam dilerim.
Faruk Giindogdu
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Videolu Coziimlere Nasil Ulasihir?
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| indirin. Uygulama ile ilgili karekodu taratin.

| *sterseniz www.akilliogretim.com internet sitemizde
el | bulunan arama cubuguna karekodun altndaki saysal
kodu girerek de ¢ziim videolanna ulasabilirsiniz.




UNITE 1

MIKRO KONULAR

1. Mikro Konu: Bilim, Bilimsel Yéntem ve Canlilarin Ortak Ozellikleri
2. Mikro konu: Canlilardaki Inorganik Bilesikler

3. Mikro konu: Karbonhidratlar

4. Mikro Konu: Lipitler, Proteinler

5. Mikro Konu: Ayiraglar, Vitaminler

6. Mikro Konu: Enzimler



1. UNITE: Yagam Bilimi Biyoloji

1. Mikro Konu:

BiLiM, BILIMSEL YONTEM VE CANLILARIN
ORTAK OZELLIKLERI

|. Bilim ve Bilimsel Yontem

Bilim; olay ve olgulari 6grenme ve anlama yolu olup bilmek anlami-
na gelir.

Bir baska deyisle bilim, bir olay ya da olguyu cesitli gézlem ve de-
neylerle agiklamak icin belirli kurallara gére dizenlenmis sistematik
bilgiler butlinGddr.

° Einstein bilimi, “Her tirlii diizenden yoksun, duyu verileri ile
dlzenli dusunceler arasinda uygunluk saglama ¢abasi” olarak
tanimlamustir.

° Bertrand Russel ise bilimi, “Gozlem ve gézleme dayali akil yU-
ritme yoluyla diinyaya iliskin olgular birbirine baglayan yasala-
ri bulma g¢abasi” olarak tanimlamistir.

Bir konuda ayni olay ya da olguyu arastiran ve ayni goézlem ve deney-

leri yapan bilim insanlarinin ¢ikardiklari sonuglar farkl olabilir. Cinkd;

bilim insanlarinin egitimleri, tecribeleri, birikimleri gibidir. Birgok farkli

Ozellikleri, bu deney ve gozlemlerin yorumlanmasinda belirleyicidir.

Bilim merak sonucunda ortaya ¢ikmigtir.

Bilimde sorgulayici disiince, ¢esitli olay ya da olgularla ilgili bilgilerin
anlasiimasini ve gelistiriimesini saglayan gugtir. Clnkl sorgulama,
bilgi toplamay! ve arastirma yapmayi gerektirir.

Bilim insanlari, doga olaylarinin nedenlerini anlamaya calisirken bir
sorgulama sureci kullanir.

Bu sorgulama surecinde izlenen yol ise bilimsel yontem olarak ad-

landirilir.
o Bilimsel yontemlerde takip edilen metod, model ve teknikler

farkhlik gosterse de, deney ve gozlemlere dayali bazi arastir-
malarda benzer metod ya da teknikler kullanilabilir.

® Bilimsel bir problemin sorgulanmasi sireci gézlem ve deney-
ler yapma, hipotez kurma, hipoteze dayali tahmin yapma ve bu
tahminleri kontrolli deneylerle sinamayi kapsar.

® Hipoteze dayal tahminlerin dogrulugu kontrolli deneylerle de-

nenerek ya yeni bir hipotezin kurulmasi saglanir ya da hipotezin
revizyonu yapilir.

Bilimsel Bir Problemin Cozim Basamaklar

Tumevanm; ¢cok sayida
gbzlemi 6zetleyen bir
genellemedir.

2. Gozlemler yapilarak verilerin toplanmasi

3. Hipotezin kurulmasi

Hipotez gbézden gegirilir
ya da yeni hipotez kurulur.

1. Problemin belirlenmesi

|

<= ¢

4. Hipoteze dayali tahmin yapilmasi

o

Tlmdengelim; gbzlem ve
deneylerden nasil
sonuglar beklememiz
gerektigi konusunda
tahminler yapmayi saglar
(hipotezi test etmede
kullanihr.)

[ |
D

Ek tahminler yapilir
ve bunlar test edilir.

5. Kontrollii deneylerin yapiimasi
Bagimsiz degisken (etkisi aragtirilan degisken) I

Kontrallii deney
hipotezi desteklemezse

6. Sonug: Verilerin analizi (Cikarim = Yorum)
t (Bagimsiz degiskenin bagimli degisken (izerindeki

etkisinin analiz edilmesi)

<l

Kontrollli deney
hipotezi desteklerse

e

7. Raporlama

SONUCLANDIRALIM

Bilimsel yontem, bir seri basamaktan olusur. Ancak, ¢ok az bilim insani bu basamaklara bagl kalir. Bilimsel yontemde anahtar agama,

hipotez kurma ve sonug ¢gikarma adi verilen yorumlama - analiz yapma asamasidir.




1. UNITE: Yasam Bilimi Biyoloji

Ornek: Bir bilimsel problemin ¢éziimii
1. Problem: Sitma hastaliginin nedeni nedir?

2. Veriler
a) Sivrisineklerin 1sirdid1 bazi insanlarda sitma gorilir.
b) Sitma hastasi insanlarin kaninda plazmodyum bulunur.
¢) Sitma hastali§ daha ¢ok batakliklarin bulundugu yerlesim
yerindeki insanlarda goraldr.

3. Hipotez: Sitmanin sebebi sivrisineklerle insan kanina taginan
plazmodyumdur.

4. Eger hipotez dogru ise ek tahminler yapilir ve test edilir.
Bu durumda kaninda plazmodyum mikrobu tagiyan tim insanlar-
da sitma gorilmelidir.

5. Denek olarak kullanilan insanlarin kanina plazmodyum enjekte
edildiginde sitmaya yakalandigi gorilmustir. Bu durumda kont-
rollli deneyin sonucu hipotezi destekledidinden tahmin edilen so-
nug elde edilmistir.

6. Tahmin edilen sonug: Sitmanin sebebi anofel tipi sivrisineklerin
insan kanina tasididi plazmodyum mikrobudur.

Gozlem

Doga olaylarinin duyu organlari ve gesitli ara¢ gereglerin yardimiyla

ogrenilmesi ya da aydinlatiimasidir.

a. Nicel Gozlem
Olgmeye dayanarak yapilan ve sonucu rakamsal olarak belirtilen
bilimsel gézlemlerdir. Ornegin, hava sicakhidi 45 °C dir.

b. Nitel Gozlem
Olgmeye dayanmayan sadece duyu organlari yardimi ile yapilan
goOzlemlerdir.

* Sonucu kesin degildir.

+ Yaniima pay! vardir, kisiden kisiye degisebilir.
Ornegin, hava gok sicaktrr.

Veri

Kayit altina alinmig gozlemlerdir. Veriler bilimsel sorgulama sonucu

kayit altina alinan bilgi 6geleridir.

Hipotez

Bir doga olayini agiklamak ya da bir problemi ¢ézmek igin ileri atilan

gegici donermelerdir.

iyi Bir Hipotez Nasil Olmalidir?

¢ Deney ve gozlemlerle denenebilir olmalidir.

« Eldeki verilere uygun olmali ve onlar agiklamalidir.

¢ Yeni gerceklerin tahminine imkan tanimalidir.

¢ Probleme ¢dzim dnermelidir.

Tumevarim

» Onermelerden yola gikarak yapilan genellemelerdir.

» Cok sayida gdzlemden genel bir sonuca varma seklindeki akil
ylrttmedir.

Ornek: “Biitiin canlilar solunum yapar.” ifadesi bir genelleme 8rnegidir.

Sonug: Timevarim bilimsel yontemde gozlemlerden sonra yapilir.

Tiimdengelim

» Genellemelerden yola gikarak ¢ikarimlarda bulunmadir.

« Genelden 6zele dogru yapilan akil yiritmedir.

Ornek: Tum canlilar solunum yaparsa (tez - 1) ve baliklar canl ise
(tez - 2), o halde baliklar da solunum yapar.

Sonug: Tiimdengelim hipoteze dayall tahmin yapmayi sagdlar.

Kontrollii Deneyler

« Kontrolll deneyler hipotezi sinamak igin yapilir.

» Kontrolli deneyler, bir deney grubu bir kontrol grubu ile karsilas-
tinlarak yapilir.

Bagimsiz Degisken
Kontrolli deneylerde bir niceligi dlgmek icin farkli oran ya da miktar-
larda uygulanan degiskendir.

Bagimli Degisken

Kontrolli deneylerde bagimsiz degiskenlere bagdl olarak oélgilen ni-
celiktir.

Ornegin; 151k siddetinin fotosentez hizina etkisi aragtiridiginda, ayni
kalitsal yapida ve ayni blyiiklikte dort bitki fidesi alinir. Ayni sartlarda
1. bitki karanlik, 2. bitki zayif 151k, 3. bitki orta siddette 151k ve 4. bitki
kuvvetli isikta tutulur.

karanlik zayif Isik

kuvvetli 1sik

orta siddette 151k

Bu drnekte 1s1k siddeti bagimsiz degisken, fotosentez hizindaki de-
disme bagimli degiskendir.

£ UYARI

Deneyde kullanilan degiskenler i¢ ice olduklarindan bunlardan
sadece birini dedistirmek ¢ok zordur.

SONUCLANDIRALIM

Bilimsel problemlerin ¢ézimunde burada anlattigimiz basamak
siralarina nadiren bagh kalinir.

Cunkd bilim insani her deney yapmaya basladiginda eksik
gozlemler yaptigini gorur ve daha fazla gozlemler yapabilir. Ba-
zen arastirmalarda sadece deneme-yaniima metodu kullanilir.
Ornegin; kanser arastirmalarinda bilimsel arastirma basamak-
lar kullaniimadan dogrudan kanserli hicreleri ortadan kaldir-
mak i¢in ¢esitli kimyasallar denenebilir.



1. UNITE: Yasam Bilimi Biyoloji

Il. Bilimde Oznellik ve Nesnellik

Bir olguyu inceleyen bilim insanlari ayni verileri elde etmelerine rag-
men farkh ¢ikarimlarda bulunabilir.

Gikarim: incelenen bir olay hakkinda gézlem ve deneyler yapilarak
elde edilen sonuglarla ilgili yorumlama ve yargilama surecidir.

Bilim insanlarinin farkl yorumlar ve farkli ¢ikarimiar yapmasi bilimsel
bilginin kismen 6znel oldugunu gosterir.

Ancak gikarimlar sonucunda elde edilen bulgular diger bilim insanlar
tarafindan da incelenerek kontrollii deneyler yapilir, sinanir ve boyle-

ce bilimde nesnellik saglanir.

Paradigma

Kisilerin, gruplarin ya da toplumlarin farkli bakig agilaridir.

« Bilimsel paradigmalar, bilim insanlarinin paylastiklari ortak de-
gerler ve anlayislar dizisi olup gergede agilan pencereler olarak
tanimlanir.

YORUMLAYALIM

Bilim insanlarinin bir olayla ilgili farkl bakis agilan ve farkl ¢ika-

rimda bulunmalarinin nedeni nedir?

— Bilim insanlarinin deneyimleri, yasi, editimleri, sosyokiiltirel
degerleri, inanclari, beklentileri, yasi ve bilgileri aragtirma ve
yorumlarini etkiler.

Teori
Doga olaylari ile ilgili gdzlem ve deneyler baz alinarak, giiglii delillere
dayanan aciklamalardir.

Ornek: Hiicre teorisi, Bing Bang teorisi, Gen - Kromozom teorisi

Kanun

Olaylar arasindaki iligkileri basit, sade, dogru ve genellikle matema-

tiksel bir ifadeyle anlatabilen bilgilerdir.

v" Kanunlar, ayni sartlar altinda tekrarlandiginda ayni sonucu veren
deney ve gdzlemlerden olusur.

Ornek: Mendel kanunu, Hardy Weinberg prensibi, Yer cekimi kanunu

~— YORUMLAYALIM
Newton’un [tirafi
Newton, “Yer ¢ekimi gercekten var ve tarif ettigimiz kanunlara
gore hareket ediyor; ancak yer gekimine neden olan olaylari
aciklayan bir teori gelistiremedim.” demistir.
Buna gore, Newton'un bu itirafinin yorumu sudur;
/" Yer gekimi kanunu gozlenebilir bir olayi ifade etmektedir;
ancak bu olayin nedenleri teorilerle agiklanabilmektedir.
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Hipotez ve Teoriler Degistirilebilir.

v Teoriler kanunlara donlisemezler. Yukarida acikladigimiz

gibi teori ve kanunlar farkli bilimsel bilgi tirlerini ifade eder.

Cok sayida kanitla desteklenmesine ragmen yeni arastirma-

larla teoriyle uygunluk géstermeyen sonuglar ortaya gikinca

teoriler degistirilebilir.

v" Hipotezler kontrollli deneylerle desteklenmediginde ¢iriiti-
Idr.

Ornek: Abiyogenez hipotezinin giiriitiiimesi
Abiyogenez hipotezi canlilarin, cansiz olan maddelerin hava ile
temasindan olustugunu varsayardi.

Deney Grubu:
R‘ Aktif 6z
mmmm Havayla

e etkilesim
~% L

Ty
eﬁ( "
canli
\
Kurtguklar

Agikta birakilan etin (izerinde bir siire sonra kurtguklarin gogalmasi
Kontrollii Deney:

Uzeri Kapali Kavanoz

Kapall bir kavanoza konulan etin Gzerinde kurtguklar gériilmez.
Sonug:
Abiyogenez hipotezi kontrolli deneyler yapilarak curitllmastur.
Kurtguklarin, hava ile temasla degil, etin izerine konan sineklerin
yumurtalarindan olustugu anlasiimigtir.
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lll. Biyolojinin Tanimi ve Dallan

Biyoloji; canlilari inceleyen bilim dalidir. Biyoloji alanindaki aragtir-
malar arttikga bu konuda her gegen gun yeni bilgiler elde edilmek-
tedir.

Biyoloji bilimindeki gelismelere bagl olarak, arastirmalarda kolaylik sag-

lamak igin biyolojinin alt bilim dallan ortaya ¢ikmgtir.

Canlilarla ilgili farkh 6zellikleri inceleyen biyoloji alt bilim dallan
sunlardir:

v Botanik v' Embriyoloji
¥ Zooloji v Ekoloji
-
Altoiol v Hidrobiyoloji
¥ Histoloji
] v" Evrim

v’ Fizyoloji

v Genetik
v’ Biyokimya

f . T
¥ Molekiller biyoloj Bhyctekncial
v Morfoloji ¥ Gen mihendisligi
v" Taksonomi v" Mikrobiyoloji

Bu bilim dallarindan bazilarini tanimlayalim.

1. Botanik: Bitkileri inceleyen bilim daldir.

2. Zooloji: Hayvanlari inceleyen bilim dahdir.

. Sitoloji: Hhcrelerin yapilarini ve iglevlerini inceler.

istoloji: Dokularin yapi ve islevini inceleyen bilim dalidir.
5. Anatomi: Canl organlarinin i¢ yapilarini inceler.

6. Fizycloji: Hicre, doku ve organlarin iglevlerini inceler.

7. Biyokimya: Canlilarin kimyasal yapilarini ve meydana gelen kim-

yasal tepkimeleri inceler.

oloji: Canlilardaki kimyasal maddelerin molekdler

yapilarini, iglevlerini inceler.

9. Morfoloji: Canlilarin dig goriinisglerini inceler.

laksonomi: Canlilanin akrabalik iligkilerine gore siniflandiriima-

sini sadlayan bilim dalidir.

11. Embriyoloji: Déllenmis yumurtanin (zigot) gegirdigi bélinme,

biyime ve farklilagmalari inceler.

Ekoloji: Canllarin birbirleriyle ve gevreleriyle olan iliskisini inceler.

)ji: Su ve suda yasayan canlilari inceler.

14. Evrim: Canlilarin gegmisten glinimuze kadar gecirdigi degisik-
likleri, yeni canlilarin nasil olugtugunu ve canlilarin kdkenini aragtiran

bilim dahdir.

-

15. Genetik: Kahtim bilimidir. Canlilardaki kalitsal ézelliklerin dol-

den dble nasil aktarildigini inceler.

oji: Bilimsel yéntemlerle canlilarin yapi ve dzellikle-

rini klltlr ortaminda degistirip gelistirerek Gretim yapan bilim dalidir.

ii: Gen ve DNAlar tzerinde yapilan islemleri

genetik materyaldeki ¢esitlendirme ve dedisiklikleri konu alan bilimdir.

loji: Mikroorganizmalari inceleyen bilim dalidir.

Yukaridaki bilim dallarn disinda biyoloji alaninda;
Paleontoloji — canli fosillerini,

Entomoloji — bocekleri,

Mikoloji — mantarlari,

Ornitoloji — kuslari,

Mammoloji — memelileri,

L ST

Intiyoloji — baliklari,

\

Biyocografya — canlilarin yerylziindeki dagihigini inceleyen
birgok bilim dallari da bulunur.

SORU

Canhilarin akrabalik derecelerine gére siniflandirilabilmesi,
asagidaki hangi bilimde bir kanit olarak kullanilir?

A) Embriyoloji B) Morfoloji
C) Evrim D) Anatomi
E) Genetik

Cevap:

Canlilarin akrabalik derecelerine gére siniflandirilabilmesi ve
ortak Ozelliklerinin bulunusu, canlilarin evrimsel gelisimlerine
gobre gruplandiriimasinda kullanilir.
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1. UNITE: Yasam Bilimi Biyoloji

IV. Canlilarin Ortak Ozellikleri

Canlilar ortak ataya sahip olduklarindan, birgok ortak ozelliklere sa-
hiptirler.

Bu 6zelliklerden bazilan sunlardir:
genetik bilgi tagirlar.

cogalirlar.

beslenirler.

biydrler.

bir ya da ¢ok sayida hiicreden olusurla.
ortak genleri vardir.

protein sentezi, ATP sentezi, RNA sentezi yaparlar.

< % KW RN

i¢ ortamlarini diizenleyerek kararl bir i¢ ortam (homeostasi) sag-
larlar.

bosaltim yaparlar.
solunum yaparlar.
hareket ederler.

uyarilara tepki verirler.

R I T

yasadiklar ortama adapte olurlar.

1 uvari

Bu listede verilen &zelliklerin hepsi bazi canlilarda goriiimeye-
bilir.

Ornegin; sapkall mantar gibi bazi canlilarda hareket goriilmez.

Buna gore, yukarida dzetledigimiz baz canhlik 6zelliklerini kisaca agik-
layalim.

1. Hicresel Yapi

Hiicre, canlilarin yapi ve iglev birimidir. Bazi canlilar tek hiicreden
bazi canlilar ise ¢ok hiicreden meydana gelmigtir. Tek hicreli canli-
larda yasamsal olaylarin timii bir hiicrede meydana gelir. Cok hiicre-
lilerde ise farkli iglevleri gergeklestiren hiicre gruplari (doku)bulunur.

Ornek: Paramesyum tek hiicreli canli olup, insanda da kas doku,
epitel doku gibi dokular bulunur.
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Cok hicreli bir canlinin

Tek hcreli canlt
paramecium epitel dokusu

2. Beslenme

Tum canlilar, enerji gereksinimlerini karsilamak, yasamsal olaylar

diizenlemek, bllylimek ve gelismek icin beslenmek zorundadir.

Canlilar beslenme sekillerine gore ikiye ayrilir.

a. Ototrof Beslenme

« Uretici canlilarin beslenme seklidir.

« Kendi besinlerini kendileri Uretirler.

= Bazilan 1sik enerjisini, bazilari ise inorganik maddelerin oksitlen-
mesi ile olusan enerjiyi kullanarak besin sentezlerler.

« Fotosentez ya da kemosentez yaparlar.

Ornek: CO,+H,0 25Ky Glikoz + 0,
Ornek: Bazi arkeler, bakteriler, 6glena ve bitkiler.

b. Heterotrof Beslenme

« Tiketici canllarin beslenme seklidir.

= Besinleri hazir alirlar.

« Bazilan parazit, bazilari saprofit, bazilari ise holozoik yasarlar.
Ornek: Bazi bakteriler, arkeler, amip, paramesyum, mantarlar,
hayvanlar vb.

Hayvanlarda holozoik beslenme

» Hayvanlar besinleri kati pargalar halinde alirlar (holozoik yagam)

3. Solunum
Besinlerdeki enerjiyi agida gikaran bir olaydir. Organik besinler oksi-
jenli ya da oksijensiz solunumla pargalanarak hiicreye enerji saglanir.

Oksijensiz Solunum

» Bazi bakterilerde, ve arkelerde gordiliir.

« Bir glikozdan 2 - 32 ATP Uretilebilir.

« Elektron tagima sisteminde son elektron yakalayici olarak 803,
NO3 gibi molekdller kullanilir.
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Oksijenli Solunum

« Baz tek hicrelilerde ve gok hiicreli canlilarda goruldr.

= Besinler tam olarak pargalanir. (CO, ve H,O ya kadar)

« Bir glikozdan 34 ATP Uretilir.

« Elektron tagima sisteminde son elektron yakalayici olarak O2 kul-
lanilir.

Oksijenli solunumda oksijensiz solunuma gére daha fazla enerji Gre-

tilir.

Baz canlilarda solunum zinciri (krebs déngisi, ETS) bulunmadigin-

da bu canlilar solunum yapamaz. Ancak fermantasyonla enerji Gre-

tebilir.

Ené:rﬁ' s,

Hicrede oksijenli solunum

4. Bosaltim

Hiicrelerde metabolizma sonucu olusan atik maddelerin ve fazlalikla-
rin viicuttan uzaklagtinimasidir.
Ornegin, amonyak, lre, (rikasit CO2 ve suyun fazlasinin atiimasi

Tek Hiicrelilerde Atik Maddelerin Atilmasi
« ekzositoz olayi ile

¢ kontraktil kofulun galismasi ile

» hiicre zarindan difiizyonla olur.

Cok Hiicrelilerde Atik Maddelerin Atilmasi

® Hayvanlarda bobrek, deri ve akciger yolu ile olur.
o Bitkilerde damlama, salgilama, terleme ve yaprak ddkillmesi yolu

ile olur.

Yaprak dokllmesi bir
bosaltim olayidir.

Damlama olayi bir
bosaltim olayidir.

5. Bluyume ve Gelisme
Biiyiime
Canlilarda hacim ve kitle artigi seklinde olur.

Tek Hiicrelilerde Biiyiime
» Ana hicrenin bélinmesi sonucu olugan yavru hiicrede hacim ve
kitle artig1 blylimeyi saglar.

Ornek: Hacmi artan amipte biiyiime gergeklesir.

Cok Hiicrelilerde Biiyiime

= Hiucre sayisinin artigina badli olarak hacim ve kiitledeki artigtir.
Ornek: insanda bilyiime hiicre sayisinin artisi ile gerceklesir.

Gelisme

Ddéllenmis yumurtadan ergin bir birey olusuncaya kadar devam eder.

= Bu sirecte hiicrelerin godalip farklilagmasiyla olgunlasan organ-
lar iglev yapabilir hale gelir.

6. Hareket

Hayvanlarda ve bazi tek hiicre-
lilerde yer degistirme; bitkilerde
ise durum degistirme hareketleri
gOrallr.

Tek Hiicrelilerde Hareket
= sil, kamgi ve yalanci ayaklar- ]
la yapihr. “a

Bazi Omurgalilarda Hareket
» kol, bacak, ylizge¢ ve kanat gibi yapilardaki kaslarla saglanir.

Bitkilerde Hareket
+ yonelme ve irkiime seklinde yapilir.

7. Uyarilara Tepki
Tiam canlilar gevresel uyarilara karsi tepki olusturabilir.

Tek Hiicreli Canhlarda

+ 15tk siddetinin fazla oldugu yerde toplanma,

» soguk sudan uzaklagsma,

= oksijenin bol oldugu yerde toplanma davraniglari,

bu hiicrelerin bazi gevresel faktorlerle uyarilabildigini gosterir.

Ornek: Oglenalar 151k siddetinin fazla oldugu bélgede toplanirlar.

Cok Hiicreli Canlilarda

* 1sIk siddeti,
= sicaklik,
°  ses,

» basing gibi cevresel faktdrlere karsi tepki olusabilir.

Ornekler

o Aycicedinin 1g1da yonelmesi

» Bodcek kapan bitkisinin bocedi yakalamasi

¢ Eline igne batan insanin elini gekmesi

Klstim otunun uyarildidinda yapraklarini kapatmasi

8. Ureme
Canlilarin kendine benzer bireyler olusturmasidir.
iki gesit tireme sekli vardir.
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a. Eseysiz Ureme

Bir canlinin kendi viicudundan kendine benzer bireyler olugturmasidir.

« Mitoz ve amitoz béliinme egeysiz Uremenin temel olaylanidir.

» Bir bireyden olusan yavrular ayni kalitsal yapidadir.

« Tek hicrelilerde yaygin olmakla beraber bazi ok hiicrelilerde de
goruldr.

¢ Bolinme, tomurcuklanma, sporlanma, rejenerasyonla gogalma
gibi cesitleri vardir.

Ornek: Amipin béliinerek gogalmasi eseysiz iireme olayidir.

1

4 N

2 ©

Tek hiicrelilerde egeysiz treme

b. Eseyli Ureme

Disi ve erkek lireme hicrelerinin birlegsmesi ile olan Greme seklidir.

» Kalitsal gesitlilik gortlir. Yavrular genellikle farkl cinsiyetteki iki
bireyden olusur.

s Genellikle gok hcrelilerde yaygin olarak goriilmesine kargin bazi
tek hicrelilerde de gorilebilir.

« Mayoz béliinme ve déllenme eseyli Uremenin temel olaylaridir.

« Eseyli Ureme olaylan evrimsel agidan énemlidir.

o

Ornek: Yunus'un liremesi

-

Sperm Yumurta

Gok hiicrelilerde egeyli Greme

9. Organizasyon

Canlilarda, hiicreden sistemlere kadar olan tim kisimlarin birbirleriy-
le uyum ve igbirlidi iginde ¢aligmasidir.

Tek hiicrelilerde birden gok islev bir hiicredeki organellerin ve yapila-
rin belirli bir organizasyon iginde is yapmasi ile sadlanir.

Cok hicrelilerde ise birden ¢ok iglev organizmadaki hiicrelerin, doku-
larin, organlarin ve sistemlerin belirli bir organizasyon iginde is yap-
masi ile saglanir.

Ornek

Paramesyumda besinin fagositozla hicreye alinmasi, sindirilmesi,
sitoplazmaya yayllmasi ve atik maddelerin hiicre disina atilmasi bir
diizen iginde gerceklesir.
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Besin

\{ Solunum
|

Sindirim
Sistemi

Dolagim
Sistemi

Sindirim Bosgaltim
Augi Atgi

Bir omurgali hayvanda organizasyonun semasi

10. Adaptasyon

Tlm canhlarda, yasadiklari ortam-
larda yagsama ve lreme sansini arti-
ran kalitsal 6zellikleri vardir.

Ornegin; develerin hérgiiglerinde
yag depo etmeleri, kaktlislin su
depo etmesi ¢dlde yasamayi kolay-

lagtiran adaptasyonlardir.

Colde yagsamaya adapte

olmus kaktisin gérinimii

11. Homeostasi

Canlilarin viicudunda kararli bir i¢c ortamin bulunmasidir.

Ornegin, insan vilcudunda; kan pH | 7,4, viicut sicakhd! 36,5 °C,
kandaki tuz orani %0,9 oraninda surekli sabit olarak bulunur.

12. Metabolizma

Hiicrelerdeki yapim, yikim déniisiim tepkimeleridir. ki kisimda in-
celenir.

a. Oziimleme (Anabolizma)

Hicrelerdeki sentez olaylaridir. Ornegin; protein sentezi, yag sen-
tezi, nisasta sentezi, RNA sentezi gibi dehidrasyon olaylar éziimle-
me olarak isimlendirilir. Ayrica fotosentez ve kemosentez olaylar da
6ziimlemedir.

s Oziimleme olayl canlinin bilylimesini saglayabilir.

b. Yadimlama (Katabolizma)

Hucrelerdeki yikim tepkimeleridir. Solunum, fermantasyon ve hidroliz
yadimlama olaylaridir. Ornegin, protein ve glikojen gibi polimerlerin
yapl birimlerine kadar hidrolize edilmesi ve hiicre solunumu yadimla-
ma olarak adlandirilir.

» Yadimlama ile hiicreye enerji saglanabilir. (solunumla)
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2. Mikro Konu:
CANLILARDAKI INORGANIK BiLESiKLER

inorganik ve Organik Bilesiklerin Karsilastiriimasi

insan Viicudunda En Fazla Bulunan Elementler

Canlilarin viicudunda bulunan elementlerin % 96’sini oksijen (O), karbon (C), hidrojen (H) ve azot (N) elementleri olugturur.
Canlilar elementleri ve bu elementlerden olugan bilesikleri alarak kendilerine 6zgi molekdlleri sentezleyebilirler.

Canli yapisindaki molekiilleri olusturan bilegikler organik ve inorganik olmak lzere iki grupta incelenebilir.

Canli Yapisind

{

Inorganik Bilesikler

Mineraller
Tuzlar

Su

Asitler

. Bazlar

I

Inorganik Bilesikler

e Canlilar tarafindan sentezlenemez.

¢ C,H,O,Fe, Na, Ca, P gibi maddeler olup
C, H ve O birlikte bulunmaz.

Genel Ozellikleri

v" Hiicre zarindan gegebilir.

¥" Sindirime ugramaz.

v" Yapicl, onarici ve diizenleyici olarak kul-

lanilabilir.

Hucreye enerji saglamaz.

v Canllar tarafindan dis ortamdan hazir

=

olarak aliniriar.

v Bazilari enzimlerin yapisina aktivator
olarak katilir.

v" Canli yapisinda ¢ok az miktarlarda bulu-
nur.

!

Organik Bilegikler

. Karbonhidratlar
. Yaglar

. Proteinler

. Vitaminler

. Enzimler

Notralyag

. ATP ‘
. Nikleik asitler ( M 3

Maltoz

~N o OB WN =

Organik Bilegikler

Canlilar tarafindan sentezlenenbilir.
» C, Hve O elementlerinden olusan glikoz,
amino asit gibi maddelerdir.

Genel Ozellikleri

v" Hlcre zarindan monomerlerine ayrilarak
gegcebilir.
Polimerleri sindirime ugrar.

v" Yapici, onarici ve diizenleyici olarak kulla-
nilabilir.

v"  Bazilan hiicrede enerji elde etmek icin kul-

lanilabilir.

insan viicudundaki bazi elementlerin agirlik olarak yaklasik yiizde oranlar soyledir:

Oksijen %65, Karbon %18,5, Hidrojen %9,5, Azot %3,3, Kalsiyum %1,5, Fosfor %1,0, Diger %1,2

insan viicudunda en fazla bulunan dért element sirasiyla oksijen, karbon, hidrojen ve azottur.
Oksijen insan viicudunda suyun ve organik bilegiklerin yapisinda bulunup hiicrelerde yakit icin en fazla gereksinim duyulan elementtir.
Hidrojen ve karbon tim organik bilesiklerin temel elementleridir.

Azot ise protein ve nilkleik asitler gibi organik maddelerin yapisinda bulunur.
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Elementler canli ve cansiz tiim varliklarin yapisinda bulunur.

Oksijen %65 Oksijen %46.6

Silisyum %27.7

Demir %5.0

alsiyum %3.6

Karbon %18,5

Sodyum %2.8

Hidrojen %9,5 Potasyum %2.6

Azot %3,3

Kalsiyum %1,5

Magnezyum %2.1

Fosfor %1,0

| Diger %1,2
A4 4
Insan viicudundaki bazi elementlerin Yer kabugundaki bazi elementlerin
agirlik olarak yaklasik ylzdeleri agirlik olarak yaklasik yuzdeleri

I. Mineraller ve Tuzlar v" Canllar tarafindan dis ortamdan hazir olarak alinirlar.

" Enerji vermezler. ¥ Hiicre zarindan dogrudan gecerler.

v Bazilari enzimlerin yapisina kofaktor olarak katilir. v" Minerallerin bir kismi canlilarda mineral tuz seklinde (NaCl gibi) bu-
v" Canl yapisinda gok az miktarlarda bulunur. lunur ve yasamsal olaylarin diizenlenmesinde rol alir.

v Dizenleyici olarak gorev yapabilirler. V' 70 kg agirhdindaki bir insanda yaklasik 3 kg mineral tuzu bulunur.

Bunlardan bazilari agsagidaki tabloda iglevleri ile birlikte verilmistir.
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Sembol Element Kaynak Besinler Temel islevleri Fazlahgi Eksiklik Belirtileri

— Bllyuime, onarim ve metabolik

Ceviz olaylarin devami — Sag dokilmesi
N Azot Badem — DNA, RNA, ATP, protein, enzim Solunum yolu hastalig: — Kas gligsiizlugl
Baklagiller bazi hormonlarin yapisinda bu- — Yaralarin iyilesmemesi
lunur.
St Grinleri, — Kanin pihtilagmasi, hiicre zari . — Rasitizm
: . E g . . — Bobrek tasi olusumu
Ca Kalsiyum yesil sebzeler, gecirgenligi, enzim aktivasyo- Kireclenme — Kas krampi
tahillar nu, sinir kas iglevi ¢ — Kas gligstizligu
p Fost St drtinleri, — Kemik ve dis olusumu — Tansiyon problemi — Blylmede bozukluk
sfor
yumurta, et — DNA, RNA yapisinda bulunur. — Kemik kirllmasi — Kemik yumugamasi
K Potasvum Et ve siit Uriinleri, — Ozmotik denge — Kalpte ritim bozuklugu — Kalp ve iskelet kaslarinda kasil-
- meyveler, tahillar — Sinir kas galismasi — Bébrek hastaligi ma bozuklugu
. — Anti stres mineralidir. — Bitkinlik . .
Sut, sebzeler, tahillar . o — Kramp, ddem, blyime bozuklu-
Mg Magnezyum — Enzim kofaktoriddr. — Yorgunluk .
ve findik du, depresyon

— Kas ve sinir calismasi

. — Kaslarin uyariimasi, — Ishal — Kas kramplari
Sofra tuzu, sit ) o . ) o 5
Na Sodyum e — Impuls iletimi, — Titreme — Impuls iletim bozuklugu
drnleri, yumurta

— pH ve su dengesini saglar. — Kusma — Uremede bozukluk
— pH ve ozmotik denge, — Akciger odemi — pH dengesi bozulur
Sofra tuzu, yumurta, L )
Cl Klor e . — Mide 6zsuyu olugumu, — Zehirlenme — Kas kramplari
sut drdnleri i o e s e 5
— Sinir islevi igin gereklidir. — Solunum gligligu — Sindirim ve buyime bozuklugu
T L . — Blylime bozuklugu
St Grunleri et, L ‘ — Bobrege zarar verir -
o — Proteinlerin islevsellik kazanmasi . . B — Odemler
] Kukirt tavuk, balik, . i — Alerji ve deri hastalig .
o — Sag, tirnak ve cilt saghdi » — Ciltte solgunluk
yumurta, incir, hurma — Astim krizi o .
— Sag dokulmesi
Yumurta, et, ; . - ia
. . — Hemoglobin ve miyoglobinde O, — Damar sertligi — Kansizlik
Fe Demir karaciger, tahil, . 2 i
: baglamada rol alir. — Erken yaslanma — Halsizlik
baklagil,
e — Dis ve kemik saghdi — Dis gelisiminde bozukluk — Dis gurimesi
F Flor Su ve su urinleri % e G : = : :
— Bag doku Uretimi — Epifiz iglevinde bozukluk — Kemik erimesi
3 . — Tiroksin yapisinda bulunur. .
lyotlu tuz, deniz o . . o — Uyusukluk, halsizlik
| lyot o . — Blylme, gelisme ve enerji kulla- — Hipertiroidi o o
driinleri — Guatr (tiroid bezi byiir)
nimi
— Antioksidandir
T —— — Bagisiklik sistemini gliclendirir . ’
Deniz Grlnleri, ) g . . — Gelisim bozuklugu
e — Enzim kofaktoriddr. — Omurilik hastalig
Se Selenyum et, slit, yumurta, sy . — Erken yaslanma
— Yaslanmay: gecikdirir — Sag ve dis kaybi s
tahil, sarimsak s — Kalp damar saglig: bozulur.
— Kalp ve damar sagligi
— Sperm Uretimi
Enzim kofaktorudir. — Sperm sayisinin azalmasi
. » insiilin Gretiminde ve transkripsi- — Kolesterol dengesizligi — Vicut direnci azalir.
Zn Cinko Balik, karaciger . . o
yonda rol alir. — Tdmér olusumu — Dikkat eksikligi

— Tiraklarda beyazlama
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1. UNITE: Yagam Bilimi Biyoloji

Il. Asitler ve Bazlar

» Canl ve cansiz sistemlerde sivilarin asidik ya da bazik olma du-
rumu pH degeri ile ifade edilir.

* pH, sivilardaki H* iyonlarinin derigimini gosteren bir degerdir.

Asitler
Suda ¢éziindigiinde H* iyonu veren maddelerdir.

Ornek: HCI ve HyCO3

Bazlar
Suda ¢6ziindiigiinde OH™ iyonu veren maddelerdir.
Ornek: NaOH, Ca(OH),

pH Dengesi

» Tek hiicreli ve ¢ok hiicrelilerde canliigin devami, viicut sivilarinin
pH’sinin dengesinin korunmasina baglidir.

» Clnki enzimler belirli pH derecelerinde islev yapabilirler.

pH Cetveli
pH cetvelinde meyveler sebzeler ve insandaki ge-
sitli sivilarin asit-baz degerlerini gorebiliriz.

» Saf suyun pH's! 7’dir. pH = 7 degderi ndtr olarak isimlendirilir.
pH degeri 7'den klglk olan ¢dzeltilere asidik, pH’si 7'den blylk
olan ¢ozeltilere ise bazik veya alkalin denir.

« pH olgegi logaritmiktir. Bu nedenle pH'taki her bir birim degisik-
lik, asitligin on kat degisimini temsil eder. Bu durum; pH = 6.0'in
pH = 7.0’dan on kat daha asidik oldugu ve pH=5.0"in pH = 7.0'dan
100 kat daha fazla asidik oldugu anlamina gelir.

» Pek ¢ok organizma icin pH = 6.5 ila pH = 8.2 arasinda bir aralik
optimaldir.

» Hicre ici pH degderi 7-7.2 arasindadir.

« Insan kani ¢ok dar bir pH araliginda kalir ~ 7,35 - 7,45.

¢ Vicudumuzun pH'si bu araliga uymazsa, bu durum saghkl oclma-
digimizi, bir tiir hastaligimizin oldugunu gosterir.

= Kan pH'si 6,8'in altina distiginde ya da 7.8'in lizerinde oldugunda
hiicrelerde metabolizma durur ve bu durum insanin élimiine neden
olur.

Ornek: Mide enzimi olan pepsin pH = 2'de optimum aktivite goste-
rirken; pankreas enzimi olan lipaz ise ancak pH = 8.5'de optimum
aktivite gosterebilir.

UYARI

« Enzimler belli pH derecelerinde ¢alisir.

+ pH derecesindeki degisiklige bagh olarak enzimler Gzerinde
elektrik yiklenmeleri ve yiizey sekilleri olusur.

¢ Bu durum enzim - substrat uyusmasini saglar.

Tiikiiriik salgisi
pH=6,5-7,5

Mide salgisi
pH=15-3

Safra kesesi
12 Parmak Pankreas
bagirsagi sivis 0z suyu
pH=7-85 pH=7,6-8.2
ince bagirsak

sIvIsI

pH =47 Kalin bagirsak

pH=4-7

Sindirim salgilarinin pH degerleri



1. UNITE: Yasam Bilimi Biyoloji

lll. Su ve Yagam

Dinya ylizeyinin 3/4' sularla kaphdir. Bu suyun biyUk bir kismi sivi,
geri kalani ise buz ve buhar hélindedir. Tek hiicreli canlilar genellikle
su ortaminda yasarlar.

Cok hcrelilerde de hiicrelerin bulundugu doku sivisinda bol miktar-

da su vardir.

« Hicrelerin yaklasik % 70 - 95'i sudur.
¢ Insan kaninda yaklasik %92 su bulunur.

e Insan viicudunda su oraninin % 20 azalmasi 8liim tehlikesi olug-

turabilir.
* Yasamsal faaliyetler ancak yeterli suyun bulundugu ortamlarda
gergeklesenbilir.

Ornegin, kuru tohumlarda % 5 - 15 oraninda su bulunur.

Tohumlar su aldidinda ¢imlenmeye baslar.

Suyun Ozellikleri

o Codzicudar.

« Tasiyicidir.

+ Metabolik olaylar igin sivi ortam olusturur.

» Hidroliz tepkimelerinde kullanilir.

= Vicut 1sisinin dengelenmesinde rol alir.

» Topraktaki tuzlann ¢ézlinmesini sadlayarak bitkinin bu tuzlar al-
masini saglar.

« Su, fotosentezde besin lretiminde kullanilir.

» Metabolik atiklarin seyreltilerek atilmasida rol alir.

» Su dogal ¢cevrede maddenin Ug¢ halinde de (kati, sivi ve gaz) bu-
lunabilen molekduldur.
Su dondudunda kati hale geger, hacmi artar ve olusan buz suyun

Uzerinde ylzer.

Buz kitlesi altinda yasayan balik

Bu nedenle goller ve okyanuslar tamamen dondugunda bile balik ve
fok gibi hayvanlar ylizeydeki buz kitlesi altindaki suda yasamaya de-
vam edebilir.

» Canlilar su molekilleri arasindaki kohezyondan yararlanirlar.

Suyun Yapisi
Bir oksijen ve iki hidrojen atomundan olusur. Eksi yukli olan oksijen
art! yukli hidrojeni kendisine geker.

Su molekdili

Hidrojen Bir su molekuli dort su molekdili
bagi =—— ile hidrojen bagi kurar ve birbirini

- mE i cekebilir.
@ Kohezyon
Kohezyon

Su molekiillerinin hidrojen baglari ile baglanip birbirini gekmesidir.
Kohezyon olayi; Bitkilerin odun borularinda suyun kékten yapraklara
kadar taginmasini sadlar. Ylzey gerilimi olusur.

Yizey Gerilimi

Bir sivinin elastik bir tabaka gibi davranarak her tarafa esit sekilde
cekilmesidir.

Yizey gerilimi sayesinde;

v gol Uzerinde tas kaydirabiliriz.

v bazi bocekler suyun izerinde durabilir.

¥ bazi semenderler suyun tzerinde kosabilir.

Su ylzeyinde ylrilyen hayvanlar

YORUMLAYALIM

Boceklerin bacak uglarindaki hidrofobik bilesikler (yaglar konu-
suna bakiniz) suyun yiizeyinde bdcegin yirimesini kolaylagtirir,

SONUCLANDIRALIM

v Suyun 6zgul 1sisinin yiiksek olmasi sayesinde (sicakligin-
da gok az degigme olur.) viicut sicakligi dusurllebilmektedir.

¥" Su molekiillerinin yiizey gerilimi olusturmasi sayesinde baz
bécekler suyun Gzerinde yiirlyebilir.

v Su molekillerinin adhezyonu sayesinde bitkilerin kilcal bo-
rularinda su yiikselebilir.

v’ Su molekiillerinin kohezyonu sayesinde bitkilerin odun bo-
rularinda kdkten yapraklara kadar su taginabilmektedir.

v Suyun +4°C de en yogun olmasi ve buzun sudan daha az
yogun olmasi sayesinde buz su yiizeyinde ylizer. Bu du-
rumda géller ve okyanuslar canlilarin yagamasi igin uygun
hale gelir.
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