1. UNITE: BIREY VE TOPLUM
iLETiSiMIN GUNLUK YASAMDAKI YERI

7. SINIF
SOSYAL
BIiLGILER

iletisim kurmanin birden gok yolu vardir ve iletigimi
saglayan gok sayida arag mevcuttur. iletigim kurar-
ken icinde bulundugumuz ortama ve duruma gore
dogru yontem ve araclar tercih etmeliyiz. Bu saye-
de iletisimimiz daha etkili olur.

Verilen metinde ifade edilenler arasinda asagida-
kilerden hangisi yer almaz?

A) lletisimin farkli araclar ile gerceklesebilecegi

B) Iginde bulundugumuz ortamin iletisimi etkileye-
cegi

C) lletisim kurmanin tek yolunun karsilikli konus-
mak oldugu

D) Farkl yollarla iletisim kurulabilecegi

iletisim; duygu, diisiince veya bilgilerin cesitli yol-
larla baskalarina aktariimasidir. iletisim, en az iki
kisi arasinda gerceklesir ve iki insanin farkinda ol-
dugu anda baglar.

Buna goére, asagidakilerden hangisi “iletisim”
olarak degerlendirilemez?

A) Mehmet'in, arkadasi Fatih’in kalbini kirdigini
disinmesi

B) Cansu’nun okul servisinden inerken arkadasla-
rina “iyi aksamlar” demesi

C) Sema o6gretmenin sinifa girdiginde 6grencileri-
ne “glnaydin” demesi

D) Ayse’nin, hastalanan arkadasini arayarak ona
“gegmis olsun” demesi

Verilen gorsel olumlu iletisim kurabilmede asa-
gidakilerden hangisinin gerekliligini ifade et-
mektedir?

A) Konusurken géz temasi kurmay!

B) Olaylara karsimizdaki kiginin bakis acisi ile ba-
kabilmeyi

C) Konusgurken ses tonunu iyi ayarlamayi

D) Beden dilini etkin kullanmay

Arkadaslarimiz bizden farkli disundigunde onlara
kizmak yerine onlarin disuncelerine saygi goster-
meliyiz. Kendimizi arkadaslarimizin yerine koyarak
olaylara onlarin gézlyle bakabilmeliyiz.

Verilen duruma gore hareket eden bir kisi ile il-
gili asagidakilerden hangisi soylenemez?

A) Empati kurmaya dnem verir.

B) Olumlu iletisim kurmaya yonelik davranir.
C) Farkhliklara saygi ile yaklagir.

D) Kendi fikirlerini kabul ettirmeye calisir.



Vcut dilini
ok iyi
kullantyor!

Hi¢ sansimiz
yok!

Verilen gorsel, iletisimde asagidakilerden han-
gisinin 6nemini ifade etmektedir?

A) Kullandigimiz kelimelerin

B) Karsimizdaki kisiyi dogru dinlemenin

C) Beden dilini etkili bir bigcimde kullanmanin
D) Farkh ses tonlari ile konusmanin

Sen dili

Ben dili

Verilen gorselden hareketle asagidaki deger-
lendirmelerden hangisi yapilamaz?

A) Kizginlik ifadeleri sen dili ile olusturulmaktadir.

B) Sen dili, gocugu ¢ekingen ya da saldirgan yapa-
bilir.

C) Ben dili, karsimizdaki kisiyi suclu hissettirmez.

D) Karsilastigimiz durumlara gore sen dili kullani-
labilir.

Kimi zaman beden dilimiz sdyleyecegdimiz sozler-
den daha fazla ve etkili mesajlar verir.

Buna gore, beden dilimiz asagidaki iletigim tiir-
lerinden hangisinin 6nemini artirmaktadir?

A) Sozlu iletisim
C) Gorsel iletisim

B) Sozsuz iletisim
D) Yazili iletisim

Grafik: iletisimdeki Etkiler
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Verilen grafikten hareketle etkili iletisim ile ilgi-
li yapilan asagidaki yorumlardan hangisi yan-
higtir?

A) Konusurken kullandigimiz kelimeler, tonlama-
miz ve vurgumuz beden dilinden daha etkilidir.

B) Sadece so6zli iletisimden olusmamaktadir.

C) Mimikler, viicudun durusu ve bakiglar oldukca
onemlidir.

D) Kullandigimiz kelimeler tek basina bir sey ifade
etmeyebilir.



Beyaz Rezidans yonetim kurulu baskani Yicel Es-
kin, bina sakinlerini bilgilendirme amaciyla panoya
astigl yazida su sdzlere yer vermistir:

25/01/2025 tarihinde binamizin spor salonunda
3. genel kurul toplantimiz yapilacaktir. Tum kat sa-
kinlerinin toplantiya katiimasi gerekmektedir.

Buna gore, Yiicel Bey’in;

[. Soézlu iletigim,

II. Sozsuz iletigim,

ll. Yazili iletisim

gibi iletigsim tiirlerinden hangilerini kullandigi
soylenebilir?

A) Yalniz Il
C)lvell

B) Yalniz Il
D) ll ve lll

10. Ben dili ile kurulan iletisimde birey; bir davranis, tu-

tum, s6z, duygu ve diugunce karsisinda ne hisset-
tigine ne disindugune odaklanir ve kargisindaki-
ni suglamadan duygularini ifade eder.

Buna gore, asagidakilerden hangisi “ben dili” ile
kurulan bir ciimleye 6rnek olusturmaz?

A) Eve gec geldiginde ¢ok endiseleniyorum.

B) Telefonun ile ¢ok vakit gecirdigin igin bize za-
man ayirmadigini digtindyorum.

C) Odan daginik oldugu surece derslerinde basa-
rili olabilecegini disinmuyorum.

D) Hargliklarini gereksiz yere harcadigin igin bu
hafta sana harcglik vermeyecegim.

1.

Sakalarimizda, konusmalarimizda, hal ve hareket-
lerimizde, sosyal hayatimizda nezaket var mi?
Gunlik konusmalarimizda “Efendim affedersiniz,
Tesekkir ederim, Ozir dilerim, Miisaade eder mi-
siniz?” gibi kag cimle kuruyoruz acaba? Aile igi
sohbetlerimizde, birbirimize karsi davranislarimiz-
da nezaket, zarafet, incelik, hassasiyet var mi?

Verilen anlatimda ifade edilen durum asagidaki-
lerden hangisidir?

A) iletisimde ne sdyledigimizden ziyade nasil sdy-
ledigimiz 6nemlidir.

B) iletisim kurmak igin en az iki kisi gereklidir.

C) lletisimin baslamasi icin kisilerin birbirlerini tani-
masi zorunludur.

D) iletigim kurarken farkli iletisim tlirlerinden yarar-
laniimalidir.

12. Konusma sirasinda bazi kisiler; karsisindakilere 6n

yargi ile yaklasiyor, onlari tehdit ediyor ve onlarin
s6zunu kesebiliyor.

Verilen iletigim ile ilgili agagidakilerden hangisi
soylenebilir?

A) iletisim kurallarina uyulmustur.

B) Etkin dinleme saglanmistir.

C) lletisimi olumsuz etkileyecek sekilde hareket
edilmigtir.

D) Beden dili ile etkin iletisim saglanmistir.



13.

14.

Din sabah okula giderken uzun suredir gor-
medigim arkadasim Muratla pazarin 6ninde
karsilastim. Ona selam verirken nasil oldugunu
m sordum. Kisa bir sohbet ve aramizda hos bir
‘= " muhabbet gelisti. Genis bir zaman diliminde
—? bir kafede bulusup kahve igmek igin sozlestik.

Verilen metinde gegen iletisim 6geleri agsagida-
kilerden hangisinde yanhs verilmistir?

A) Kaynak: Ahmet

B) Ortam: Pazarin 6nu

C) lleti: Ahmet'in Murat'a nasil oldugunu sormasi
D) Kanal: Murat

Aysel  Kuzenleriile birlikte sessiz sinema oynamaktadir.

Okuldaki kantin fiyatlarinin yilksek olmasindan
Dilek ' dolayr arkadaslari ile okul yénetimine bu soru-
nun ¢ozdlmesi igin dilekge yazmiglardir.

Tlrkce dersinde diizenlenen miinazara yarigma-

Arda
sina grup konusmacisi olarak katilimistir.

Verilen durumlarda kullanilan iletigim tiirleri

asagidakilerden hangisinde dogru olarak veril-

mistir?

A) Sozli Sozsliz Yazili
B) Yazili S06zIU Sozsiz
C) Sozsiz Yazili SozIU
D) Yazili Sozsliz Sozlii
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15. O glin 8gretmenimiz sinifa gok sinirli girmisti. Asla
gllmiyordu ve yizi asikti. Ginaydin derken bile
cok ofkeliydi. Onu dyle gorince 6zenle hazirladi-
gim kompozisyonumu sinifta okumak istedigimi
soyleyememistim ve bltiin giin sdylemeye cesaret
edemedim.

Verilen olay olumlu iletisimin baglamasinda;

I. S6z ve mimiklerin,
Il. Empati kurmanin,
Ill. Ses tonunun

durumlarindan hangilerinin 6nemini ifade eder?

A) Yalniz | B) I ve lll
C) llvelll D) I, Il ve lll
N
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