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Bu eserin yayim hakki; Okyanus Basim Yayin Tic. A.S."ye aittir. izinsiz kopya edilemez,



. On Soz -

Sevgili &grenciler, dikkatli olmak igin &éncelikle duzensizligi ve
daginikligi bir yana birakmalisiniz. Dusincenizi o an yapmakta oldugunuz
ise vermelisiniz. icten ve distan gelebilecek diger etkenlere kendinizi
kapatmalisiniz. CUnku dis etkenler dikkatinizin dagiimasina yol agar.

Dikkat, dncelik belirleme, siraya koyma, planlama yer déizénleme
islemlerini icerir. Bu sureci basaril yarttebilmek icin fam kensantte olmaniz
gerekir.

Sizler i¢in hazirlanan bu kitapta, dikkati  gelistifi€i egzersizlere yer

verilmigtir. Egzersizlerin ilginizi cekecedgini ve sizlere yaragslifolacagini umuyorum.

Dikkat ve Hafiza Gluglendirme EgzersizlerinfyY@rarlar:

Derslerdeki basary artirir.

Dikkat becerilerini gelistirir, hdtalann azalmasini saglar.
Calisma istegini artinr, perfermansi yakseltir.

Okuma ve okudugunuaniama becerilerini geligtirir.
Dinleme ve anl@Ma kecerilerini gtclendirir.

Konu Uzerinde ed@klanmaya yardimci olur.

Dustinmie becerilerinin gelismesine destek olur.
Problem cozUmunde farkl bakis acisi kazandirr.
GOrsel, uzamsal, sayisal ve sdzel becerilerin gelismesine katki saglar.
Bilgilerin kalici olmasina yardimci olur.

Kolay égrenmeyi destekler, akilda tutmayi saglar.

Kendine guven duygusunu artirr, basarill olma inancini pekistirir.
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Okuma istegini guc¢lendirir.



- Kitap Uygulama Yonergeleri - /\/

“» Bu kitaptaki dikkati guclendirme egzersizleri 8-10 yas seviyesine uy@
olarak hazirlanmistir.

“» Egzersizler kolaydan baslatiimis ve zorluk derecesi giderek yl\ TilPistir.

“» Egzersizler baskasindan yardim almadan yapilimalidir. Qn evaplarin

birlikte kontrol edilmesi uygun olur. %
% Acik ve anlasilir bir dille yazilan egzersiz ydnergeleri atle okunmalidir.

Yonerge tam anlasiimazsa dogru sonuc Lﬁ?ﬂﬁ zorlasir.

“» Egzersizlerin zorluk derecesine gore uy anitlama sdresi verilmistir.

Verilen surelere uyulmalidir.

“» Cocuklarin uygulama sirasin

uygun bir iletisim dili ile d@
ulasmasi SOQ|Oan|IdN

“ Cocudun gokz@ 191 egzersizler farkl bakis acilan denenerek tekrar

apmasi dogaldir. Hata yapildiginda

Osteriimeli ve cocugun dogru sonuca

degerlendiQ
> QOCUQ\(D bg ap Uzerindeki gunluk calisma suresinin 30 ile 60 dakika

da olmasi tavsiye edilir.
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DikLal GelisTirme

) Asagidaki tfabloda “yesil-kirmizi-mavi-turuncu-yesil”

renk siralamasina uymayan satir bulup isaretleyiniz.

(Sure : 1 dk)
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DikLat Gelistirme

) Hangi satir farkli diizenlenmistir? isaretleyiniz.

30 sn)
KIRAZ > AZGIN DOKUZ — UZMAN ?‘
TEKIN —> INSAN TEKIR  —> IRMAK @
PATEN > ENGIN SALON —> OM:{(/

) Hangisi digerlerinden farkl @;

dUzenlenmistir? isaretleyiniz. (1 d}\/
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Dil:lat Gelistirme

*» Asagidaki diizenlemede hangi harf hatalidir?
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) “m-n-r’ harflerinin dgcunudn bigderOulunmadigl kag
sdzcuk var? Sayisini alt kutgcuga yaziniz. (1,5 dk)

ramazan manzardl marina

marina orpn romanci
h g

manzara ) ramaoizan normall

numara N)ersin zengin

kumbara 4~ _\¢ manzara marina

normal . \.*/ kumsal cemran

dermah )
menemen
paring?
fetmian
karanlik
‘minder
derman

orman
ramazan
esmer
numara
sermin
manzara
serhan

orhan
derman
ender
ramazan
minder
ormanci
cemran
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DikLat Gelistirme

> |1 s | 4 Tablonun satir ve sttunlanndaki
2 1 = saylarin foplami esit olduguna /\/
3 gdre, bos kutucuklara hang v
sayllar gelmelidir? Isaretleyiniz. @
4$ 3 (2 |1 (45 sn) v
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. % 6-7-8-9 numarall cubuklardaki renkli foplar
N /\> asagidakilerden hangisi olmalidir? (1,5 dk)
A)
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Diklat Gelistirme

) “"Mert yumruk yaptidi eilni yanagina daydi. Snaki bu
hareketfi dusnumesine yardimci oluyordu. ‘Madem
elimzide farkl cUmleler kurmakicin yeteirnce malzeme /\/
var, o hdlde bunun oyun olduugnu dusuenlim’ d(@?\

Ardinadn sayfalan katflayip paraclara  ayir
baslad!.” 5 '

Okudugunuz parcada yanlis yaziimig olonﬁ%é erin
dogrusunu asagidaki kutucuga yozmlz (

3 1% 4=5 Soruisareti e hangi sayl gelmelidir?

2 % 5=12 (3OS/<\\/

3%w3=12

49 6= %?‘

Yandaki sekilde ka¢ Ucgen vardir?
(1 dk)
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\ A) 12 B) 13
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C) 14 D) 15
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DikLat Gelistirme

Asagidakilerden hangisi yukarndaki noktalarin

birlestiriimesi ile olusturulmamigtir? igore’rley% dk)
> 42
A ] ;V B) [ |
c%v D[]

) Yandaki sekilde kacg kare vardir?
. ] (1 dk)

s A) 10 B) 11
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0\/\> C) 12 D) 14
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DikLal GelisTirme

) Kutulardaki sekillerden hangisi farklidir? (1 dk)

L

Y

Ozcukleri 30 saniye sureyle inceleyiniz ve

 Asad
sonr ayl ¢ceviriniz.

ulut sebze gol defter
kiraz yagmur deniz erik
cicek bitki elma uzum
kalemn silgi defter okul
8-10\ 1

Yas



Diklat Gelistirme

) Asagidaki sorulara bir énceki sayfaya bakmadan

cevap veriniz. /\/
e On sayfadaki sozcUklerden kacl mavi renk’rev

yazilmigtir? @
e Kag sbzcUk kirmizi renkte yazilmigtir?

e "Okul” s&ézcUQu hangi renkte yazilmigtir? \/E

) Ornekten yararlanarak sayfadaki i@ M bulunuz.

Dort islem isareflerini kullcnorck/‘o/’rlrl daki esitlikleri
4

gOsteriniz.

3 dk) ?~

7 5 1 @ 6 5 0 2 1
2 3 7 4x2238/79 8 2 1 0 7
9 8 1 7 1 3 5 144 9
7 7 1 2 2 5 9 7 6 3
6 2.9 49 3 3 1 8 1
“l @5 7 3 2 4 10 9 0 7
@s 335013 61577 6
249 167 9 0 2 1 4 108 O
6 5 2 7 0 147 2 0 1 9 6
3 2 0 1113 4 0 9 6 7 1B
12 /e-10



Diklat Gelistirme

) Tablodaki sayilar  olusturan rakamlar hep ayni
basamaktayeralmigtir. Bukuralauymayip birkutucukta
yeri degisen rakam hangisidir? (1 dk) ?”
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okula
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\ arkadasiwvun _‘o(" i%

Ziyarete

gittim ¥°

S yamna gt ,}“& gittik &
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DikLat Gelistirme

) Bir dnceki sayfaya bakmadan cevap veriniz.

Asagidaki cUmle On sayfada verilen sbzcuk
gruplanndan hangisi ile yazilrmigtir? ?”

“Okula gelmeyen arkadasimi ziyarete gittim.”
A) 1. grup B) 2. grup C)3.grup D)4

) Asagidaki duzenlemede hatali harfi bulup i%%/yiniz.

(40 sn) v
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°,
4 "1-2-3-4"  rakamlan  satr  ve
. % sutunlarda birer kez yer alacaktir.
\ Buna gbre, bos kutucuklar

’<\/ 1 3 doldurunuz.
(1 dk)
2 4
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Dilklat Gelistirme

Tablonun eksik blro@ yerini tamamlayan parca
hangisidir? (2,5 d
I

B)




DikLat Gelistirme

) Iki resim arasindaki 10 farki bulunuz. (1,5 dk)
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