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Sevglll Ogrencimiz, - == °
Milli Egitim Bakanliginin &zellikle son yillarda Ozerinde durdugu hususlardan biri de degisen dinyanin gerektirdigi becerileri sag-
layan, dedisimin aktdrd olacak dgrencilerin yetistiilmesi igin bitinedl ve yapisal bir déniigime ihtiyacin clmasidir. Bu deglsim
ve donlsim sdregleri igerisinde ortadgretim mifredatiar da degismektedir.
Okyanus Yayincilik lise grubu olarak hazirladiimiz kitaplar, Milli E§itim Bakanlifinin uygulamaya koydufu yeni 8gretim prog-
ramlanna uymakla birllkte OSYM'nin son yillarda sordugu sorular incelenerek hazirlanmigtir.
40 Seans Serisini 6grencilerin zorlandi derslerin {stesinden gelmesi igin haziradik. Zorlandigimiz derslerdeki en énemli sorun
temelinizin olmamas veya zayif olmasidir. iste 40 Seans Serisi 8§renciye temelden 8gretip basanya ulastirmay hedefiemekte-
dir. Dersleri 6zel ders mantidina uygun olarak 40 Seansa ayirdik. Her seansta Bnce konuyu 8zld bir bigimde, mantik ve yoruma
dayali olarak hazirladik. Ardindan Gazimld Omeklers Ogrencl Sorulanina, her seansin sonunda Testlere, Oniteyl larayan se-
anslarin sonunda ise Uygulama Testlerine yer verdik.
Uzman yazanmiz tarafindan biylk bir 8zveriyle hazirlanan 11. Sinif 40 Seans Flzlk kitabimin, sizlere yarar safjlayacagina
gdnilden inamiyoruz.
Yayin Ydnetmeni
Eylip EGLENCE

[ ]

Yazarin Sana Mesaji Var
Sevgili Ogrencim,
Elindeki 40 Seans kitabi; uzun yillar sinflanmda, 6ze! derslerimde ve TUrkive'nin ddrt bir yanindaki 6grencilerimle edindigim deneyim-
lerin, akademik aragtimmalann ve fitiz galismalann sonucunda ortaya gikb.
Bu kitabi hazirtarken tek hedefim, fizik dersini anlayan, yorumlayan, sorgulayan ve giinlik yagamia iligkilendirebilen ogrenciler yetigti-
rilmesine katki saflayacak bir kaynak olugturmald.
Bugiin editim camias: Snemill bir déniligim yagiyor Tirkiye Yizyh Masrf Modell; bilgivi ezbereyen dedil, bilgiyi yorumlayan farkl
disiplinler arasinda fligki kurabilen, muhakeme eden ve problem cizeblien bireyler yetistirmeyl hedefliyor. Son yillarda OSYMnin
uyguladigi sinav sistemi de ayni dodruttuda ilerdiyor.
Bu nedenle kitabimiz hazidamirken yalnizca konu anlatmlanna ve kiasik testlere yer verilmedi. Her bolimde &fjrencinin diglinmesini
safjlayan bafjlam temelll sorulara, soru demetlerine, gliniik yasamia ligkilendirilen etiinliklere ve Ost diizey diisinme becerilerini
gelistirecak yeni nesil sor yapilanna Gzel Snem verildi.
Amacimiz; senl yalnizca okul yazililanna dedil, Oniversite sinavinda karsilagacadin yeni nesil soru anlayigina da en glcld gekil-
de hazidamaktr. Dizenll ve planii galighginda bu kitabin, &zellikle 2028 ve sonrasinda uygulanacak YKS'nin 8igmeyi hedefledi-
gi analiz, yorumiama, lligkilendirme ve muhakeme becerilerini gelistirnende sana onemli katkilar sajlayacagina inaniyorum.
Bu kitabin hazirik sirecinde en blylk destedi hayat arkadagim Yeliz ve canim ofium Ali Dara verdi.
Eu kitabin satir aralarinda benim kadar onlann da emefji, fedakari ve dualan vardir. Kendilerine yiirekten tegekkir ediyor, bu eserd
onlann sevgllerine ve desteklarine ithaf ediyorum.
Sevglll §rencim,
Bagan; bir glinde elde edilen bir sonug dedll, her glin kararilikla atlan kiiglik adimlann toplamidir. Sen yeter ki vazgegme, merak
atmeye devam et ve har gin kendini bir adim daha iler tagimaya galis.
Ben bu kitab) hazirkarken elimden gelenin en iyisini yapmaya gayret eltim. $imdi sira sende...
Inaniyorum ki emek verdiinde, dodru yontemile calistifjinda ve d8renmekten vazgecmedidinde hedeflering ulagacaksin,
Unutma; gelecedl ezberleyenler dedil, dilginen, sorgulayan, Ureten ve G3rendiklerini hayatla lligkilendirebilenler inga eder.
Bu yolculukta sana eslik edebilmek benim igin biiyiik bir mutluluk.
Sevgl ve bagan dileklermie...

Mehmet lsmail Nas
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BiLGi

1.1 - Serbest Diisme

Serbest Digme

Itfaiye egitim merkezlerinde, yiiksek binalarda yapilacak tahliye
ve kurtarma operasyonlan éncesinde birgok test gergeklestirilir.
Bu testlerden biri de "disme testi"dir.

Efitmen, kulenin beliri bir yliksekliginden kiglk bir tast kiiresini
serbest birakir, Amag: kiirenin yere ulagma siresini ve carpma
hizim belirleyerek hava yastikli glvenlik mindarinin yerlestirile-

cedi en uygun ylksekligi saptamakdr.

lik hizi sifir olan bir kilre veya cisim, yar gekiminin etkisiyle ser-
best diismeye birakiliyor.

% & = g (sabit)
h : yoin: aga (-)
Vg =0 il hnz)

- Yar

Serbest digmeye birakilan cismin her esit zaman aralifinda
aldign yol:
@
t=0
t=1s
t=2s
i=3s
t=43

Hareket Grafikleri (SOrtinmeler lhmal)

Konum - Zaman grafigl

T Km::m ﬂm:-?

Hiz - Zaman grafigl

Serbes! disme hareket denklemleri:
v=qt
h-l mz
2
'U'?-Eﬂh

« HKonum, zamanla asagiya dogru parabolik azalir.

Hiz, zamanla dofrusal artar.

» lvme, zamanla sabit kalir ve agagi ydnde —g olur.

Esit zaman araliklaninda alinan yollann pratik Gzellgi:

ilk yol h, sonraki yollar 3h, 5h, 7h, ...
gaklindadir.
Yani:5m,15m,25m, 35m, ...

v=0 6"""::'

vy =10m's .....;f_.

Vg = 30 M5 ....;_.

v =40m's o--...!!_

&8
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cOzUMLU ORNEKLER
Cozdm:
ETKINLIK Xkiresiigin:  Ykiresiigin:  Oron:
1. Asagidaki tablodaki veriler, itfaiye egitim kulesin- h, -% gt,2 hy = % o2 % - 3
den serbest birakilan test kiresine aittir. Tabloyu 1 1
ve grafikleri kullanarak sorulan cevaplayiniz. dom i e D m 10 L2
T m fxzn'g:}leSI 1,?'=4=}t,=25
Zaman  apnan Yol Degistirme
”'{,"}" (her 1 saniyede)  (Baslangigtan Pratik
itibaren) Xigin ¥ lgin
0-1 5m 5m 5m 5m
1-2 15m 20m 15m }35 }25
2-3 20m 45m 26m 15m
3-4 asm 80m :;:nghumnur.

1. ik 2 saniyede toplam yer dedistirme kag metre-
dir? .o
2. 3. saniyenin sonunda cismin hizi kag m/s'dir?

3. 4. saniyenin sonunda cismin toplam yer dedgistir-
mesi kag metradir? ..........
4. Cismin yere garpma hizi kag m/s'dir? ..........

Gozim:
1.20m,2.30m/s, 3.80m, 4. 40 m

Bir itfalye tatbikatinda X tes! kuresi 45 m, Y tesi kiresi ise
20 m yOksekiikten aym anda serbest birakilyor.

Hava direnci ihmal edildigine gére, kiirelerin yere ulag-
ma siireleri orani -* kagtir? (g = 10 m/s?)

A}% B}% c;% D) 2 E]g

ETKINLIK
Asagdaki cimlelerin kargisina dogru ise “D",

yanlg ise "Y" yaziniz?

1.

Serbest diisen cismin ivmesi zamanla ar-
tar.

Serbest digmede hiz zamanla dogrusal
olarak artar.

Serbest birakilan cismin ilk iki saniyede
aldigi toplam yol 20 m'dir.

3. saniye sonunda hizi 25 m/s'dir.

ik hizsiz serbest diisme hareketinde esit
zaman araliklaninda alinan yollar
h : 3h : 5h : 7h ... geklindedir.

5 m ylkseklikten birakilan cisim 1 saniye-
de yere ulasir.

Serbest dismede ivme her zaman —g yo-
nlndedir.

80 m yikseklikten serbest birakilan cisim
4 saniyede yere ulagir.

Gdziim:
1-¥, 2-D, 3-D, 4-Y, 5-D, 6-D, 7-D, 8D
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itfaiye egitim merkezinde, yiksekien kurtarma tatbikat
igin 45 m yiksekligindeki editim kulesindan kigOk bir test
kiresi, hava yastikl givenlik minderinin Ozerine disme
slresini 8lgmek amaciyla serbest birakiliyor.

.

-
!

Test kiiresi mindere kag saniyede ulagir?
Al B)2 c)3 D)4 E)S

Cozidm:
Serbest diisme igin:
L
h-zgl.

1
45'5'1D't2'
45=512
=9,

t=3s

TEST TEKNIGI

Il hizsiz serbest dis-

Qv=0
mede alinan yollar, esit amiy
zaman araliklannda 5, [mE Lok
15, 25,... seklinde artar. 25 m (3.8)

45m=5+ 15+ 25 oldu-
dundan 3 saniyede ulasr.

Cevap C

5. Bir tag ocaginda yapilan teknik incelemede, yer altindaki
bir sensére sinyal ulagtirmak igin 6zel bir sinyal kapsOld
kullanilyor. Bakim ekibi, kapsild zeminden 80 m ylksek-
teki platformdan serbest birakarak sistemin caligmasini
test ediyor.

Kepsllin yere garpma hizinin blyGklGgi kag m/s'dir?

A) 10 B) 20 C)ao D) 40 E) 50
Gézdm:

Serbest dismede hiz bagintisi:

vZ =2 gh,

vZ=2,10.80,

v = 1600,

v=40m/s

TEST TEKNiGi

Egit zaman araliklarinda
alinan yollar 5, 15, 25,
35, ... m'dir.
80m=5+15+25+35
oldufundan toplam
siire 4 g'dir.

V=0
| 5mils)
15m (2. 8)

25m (3. s8)

35m (4. 8)
v = 40 mis

Hiz:v=g.t=10.4 = 40 m/s'ir.

Cevap D
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i

Bir macera parkinda bungy jump yapan sporcu, platformdan
45 m yikseklikten serbest birakiliyor. Sporcu havadayken
highir anda iple temas etmiyor ve yere carparak duruyor.

Buna gére, yere carpma siresi kag s'dir?
{Sdrtdnmeler Gnemsizdir. g = 10 m/s?)
A2 B)3 C)4

D} 5 E}6

Bir otopark giriginde arag algilama sistaminin galigmas: 1ast
edlimektedir. Zeminden yukan bir nokiadan kiglk bir test
topu serbest birakiliyor. Test topunun birakildigi nokta ile
zemindeki sensdr arasindaki digey uzakhk 20mdir.

Buna gére, topun sensére carpmadan hemen dnceki
hiznin blylikiligd kag m/s'dir?
(g = 10 m/s2; sOrtinmeler Gnemsizdir.)

A)10 B) 20 C) 30 D) 40 E) 50

3.

032806A5

Bir kahve dikkaminda eglence amagh bir yansma yapil-
maktadir. Ozdes kigik toplardan K topu 8h, L topu 4h yiik-
sekliklerinden sekildeki gibi serbest birakiliyor ve zemine

garpiyor.

Cisimlerin yere digme sireleri sirasiyla t, ve t_ oldu-

guna gﬁre,:-{' oran kaghr?

(g = 10 m/s?; strtinmeler Snemsizdir.)

2
G}a

mg B)1 m% E)

| =

Bir sporcu, basketbol topunu serbest birakup digme siire-
sini Glgerek bilek kuvvetini ve ati teknidini gelistirmektedir.
Top, gekildeki gibi ilk hizsiz olarak yerden h, ve h, ylksek-
ligindeki K ve L noktalanndan ayn ayn serbest birakildigin-
da yere ulagsma streleri sirasiyla t, ve 1, oluyor.

K@v=o

......

orani kagtir?

L | = % olduguna gbre, Y4

he t2

(g = 10 m/s?; sUrtlinmeler tnemsizdir.)

2 3 ]
AG B) 1 Ok D)2 B3

n
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BiLGI

1.2 - Asagiya Dogru Diisey Atis

Asgafiya dogru digey atig; bir cismin, ik hiz verilerek digey
dofrultuda asagd ybnde hareket etmesidir. Hava direnci ihmal
edildiginde cisim yer gekimi ivmesi etkisiyle hareket eder ve hizi
her saniye yer gekim ivmesi kadar artar,

Sekildeki kargo deposunda,
st platformdan bir paket, alt
kisimdaki banda daha hizl
ulagmas: igin agad yonll bir
ilk hizla génderilir,

Hava direncl ihmal edildi-
ginde bu durum, "k hizh
disme hareketi" modelini
temsil eder.

V- cismin alildid andaki hiz
v: t sire sonraki iz

h: clsmin aldid disey yol /

Hareket Grafikleri

1. Konum - Zaman (x — t) grafil 2. Hiz - Zaman (v - t) grafigi

x (m) v (mis)
r

Os t
=5 feeeeeeass

—40

0 3 3 3 t{s)
Konum — zaman grafigi parabolildis, Hiz her saniye 10 m’s artar.

3. ivme - Zaman (a ~ 1) grafigl
a (m/s2)

u] 1 2 3
| ’ (s)

yer dedigtirme blyGklGgo | | |
-0
.n;:rn..? W ]
1
¥V heVeb+g gt® lume sabittir ve agafl yBnldddr
h . "J'E - 'h'uz o 2 ﬂh
—h Var
L
QﬁZﬁMLﬂ ORNEKLER
§-4 ETKINLiK Gozum:
a %
1. Bir kargo deposunda, fist platformdan hir pakel asa- h=v,.t+ 2 gt?
giya dogru digey olarak v, = 10 m/s ilk hizia génderi- 40 =101+ 5t
liyor. Alt banda olan diigey uzaklik h = 40 m'dir. B=2t+12
T E+2t-8=0
) | l t+4)(t-2)=0
ld'ﬂtl:'hamf:mﬂ-LE V=10 m/s e

' h=40m

©000 -

Buna gire, pakel banda kag saniyede ulagir?
(Hava sOrtiinmesi dnemsiz, g = 10 m/s? dir.)

TEST TEKNiGi

Ik hizli dogme hareke-
tinde her saniyede ali-

.:1-5“-
nan ycfllar 15 m, 25 m, ______::_____“_‘____ Toplam 40 m
... seklinde artar. |#m

40m=15m + 25 mol- _

dugundan sire 2 s bulunur.
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. ETKINLIK

Bir kargo deposunda bir
paket asafiya dodru di-
gey olarak v, = 20 m/s
hizla génderiliyor ve alici
alana kadar h = 60 m yol
alyor.

Paketin banda ulaghd
andaki hizi kag m/s'dir?

i | e

' h=80m

Qoo -
Cozidm:
v—-202=2.10.60
2 — 400 = 1200
v2 = 1600
v=40 m/s

TEST TEKNiGi

Hiz artigi her saniye
10 mis'dir. . Vo= 20 s

= 20 m/s oldu- lﬁm{ v = 30 m/s (1. saniya)
gundan 2 s sonra | B 0o e
hiz 40 m/s olur.

3. Bir okulun spor salonunda voley-
bol takimi, Ost triblinden agadiya
dogru atilan toplarla refleks ¢abs-
masi yapmaktadir. Antrendr, lo-
pun yere ulasmadan dnceki hizi
incelemek igin ylksek hizli kame-
ra kullaniyor. Kamera kayitlarina
gére top, triblnden agad dodru
20 mis ilk hizla gbnderilmis va ze-
mindeki yumugak antrenman min-
derine 40 m/s hizla carpmighir.
Buna gbre, lopun birakildigs nok-
tamin minderden ylkseklifi kag
metredir? (g = 10 m/s?)

A) 10 B) 15 C) 20 D) 45

E) 60

Gazlm:
Zamansiz hiz bagintisindan,
vi=v,?+2gh
402=2024+2.10.h
1600 =400+ 20h
1200=20h
h = 60 m bulunur.

TEST TEKNIGi

Cismin serbest distigl kabul edi-
lerek, Ust bdlgedeki mesafe dik-

kate alinmadan hizlar Ozerinden Y Em
yol bulunur, vy = 10 mvs s
Topun 20 m/s hiza sahip oldugu i 15m
an, serbest dilsmeye birakilmig Ve =20 mis Lgm 5—25
bir cisim 2 saniye sonundaki hizi- o & o "
na; 40 m/s hiza ulaghd an ise 4. "' o
saniye sonundaki hizina kargilk v, <40ms (L
gelir.

Bu durumda alinan yol 25 m + 35 m = 60 m bulunur.

T
"T o
|

4. Bir 6frenci, okul gezisinds gikhid
seyir kulesinden agagidakl glven-
lik agina birakilan bir editim topu-
nun hareketini izlemaktedir. Gtirev-
li, topu kulenin belidi bir
noktasindan agaf dogru 5 m/s lik
hizla génderiyor. Topun gilvenlik
aging ulasmadan hemen &nceki
hizi 35 /s olarak olgildyor.

Hava sOrtiinmesl dnemsiz oldu-
guna gore, topun génderildigi noktamin givenlik agina
gore ydksekligi kag metredir? (g = 10 m/s?)

L
. |
R

A S
SR LR

|

—

%

.y
B

iﬂ.

2

A) 100 B) 80 C) 60 D) 40 E)20
Gozim:
vZ =y 2 + 2 gh bagintisindan,
352=52+2.10.h
1225=25+20h
1200=20h

h = 60 m bulunur.

TEST TEKNiGi

Hiz - zaman grafigi dislni-
lerek gtzOm yapilir.

Topun hizi 5 m/s'den 35 m/s
ye 3 saniyede gikar. Grafigin
altinda kalan alan yksekligi
verir.
he2+35

2

v [mvs)

.3 = 60 m bulunur.
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5.

Bir aparimanda oturan 63 me—

’Tvﬂ:mm

40m

rencl, agsafidakl arkadagina
yumusak bir oyun topu gén-
dermek istiyor. Topu asadi-
ya dogru digey olarak 10
m/s hizla atiyor. Topun el-
den giktig! nokta ile yerdekl
arkadaginin fopu yakalaya-
cafl nokta arasindaki digey
uzaklik 40 m olarak olgil-
miigtiir.

Buna gbre, top kag saniye
sonra arkadasinin eline
ulagir? (g = 10 m/s2)

Bir apartmanda oturan Ggren-
ci, anahtarini asafidaki aile
bireyine ulagtirmak icin kiglk
koruyucu keseyi balkondan
sekildeki gibi dlsey asafi
dogru 20 m/s hizla génderiyor.
Kese 3 s sonra zemindeki tes-
lim minderine ulagiyor.

Buna gére, h ylksekiigl kag
m'dir? (g = 10 m/s2, hava s(ir-
tinmesi dnemsizdir.)

A) 5 B) 4 c)3 D)2 E) 1
Gozim:
ho= vt +% gt? bafintisindan,
40=10t+7 .10
40 = 10t + 512 A)200 B)180  C)150 D)105 E)45
u = Etz -+ 'Iﬂt = 4“
0 = t2 + 2t — 8 denkleminden koklerinin biri t = 2 bulunur. Gézdm:
h=vy.t+ .;_ at? bagintisindan,
- - - 1
TEST TEKNIGI h=20.3+7.10.3
Cismin serbest diistigd kabul iy : : ?gs“ “Ebul
.......... o = m nur.
edilerek, ilk hizin 10 m/s'ya Bone o
ulagtifi an dikkate alinir. e
i, Y= 2O M =18
Bu durumda 5 m, 15 m, 25 m f : -
kurallanndan cismin 40 mik 25, TEST TEKNIGI
yolu 15 m + 25 m olarak aldifi Cismin serbest distigl kabul Nl
gérilar, =4 edilerek; 20 m/s hiz, 2. saniye- vl o
O halde yiikseklik, 2 s'de alinir. nin sonunda elde edilen hizdir.
Bundan sonraki 3 saniyede ali- o e
Cevap D nan yollar 25 m, 35 m ve 45 m'dir. 3s [ 45m
xd Year
Toplam yol = 25 + 35 + 45 = 105 m'dir.
Cevap D




1. SEANS | SERBEST DUSME - iLK HIZLI HAREKET

@ .2 r s
ETKINLIK TEST TEKNiGi
7. Asafdaki ciimlelerin kargisina dogru ise "D", Asaf) dofru atigta hiz her saniye 10m/s | _, 10 mvs
yanhsg ise "Y" yazimz. artar. Hiz 10 m/s'den 30 m/s'ye gikmistir.
1. | Asagiya dogru disey atilan cismin hizi Aradaki s0re 2 saniyedir. -y W

her saniye yer gekimi ivmesi kadar artar.
2. | Hava direnci ihmal edildijinde ivme sa-

bittir. t=2s )30 s
3. | Asagiya dogru atilan cisimde hiz - zaman
grafifi yataydir.
4. | Asafiya dofru disey atilan cismin aldig 9. Birdgrenci, apariman boslugun-
yol zamana bagl olarak artar. da yumusak bir topu K nokta-
sindan asafi dogru v hiziyla
Coziim: gbnderiyor. Telefonla cekilen
1-D, 2-D, 3-Y, 4D agir cekim videoda topun L
noktasindan 2v mziyla, M nok-
8. Bir 6grenci, apartman boglugunda yumusak bir topu K tasindan ise 4v hiziyla gegtigi
noktasindan asaf dodru 10 m/s hiziyla génderiyor, Te- gordllyor.
lefonla gekilen agir gekim videoda topun L noktasindan K-L arasi dogey uzaklik hy,
20 m/s hiziyla, M noktasindan ise 30 m/s hiziyla gectidl L-M arasi duﬁ“ uzaklik h, dir.
grildyor. Buna gére, Ft orani kagtir?
e | BE 2
' (g = 10 m/s, hava siirtinmesi
Bnemsizdir.)
1 1 2 4
A L O 1 .
A) 3 B) 3 C) 3 )] E) 3
Goziim:
2 v2 = v, + 2gh bagintisindan,
Buna gére, topun yere ulagma siiresi kag s'dir? (2v)2 =v2 + 2 gh, den
{g = 10 m/s2, hava surtinmesi Gnemsizdir.) hy = %2 olur.
2.
A1 B) 2 c)4 D)5 E)6 U I+ 2 gl e
h, = — olur.
e
Gozdm: a2
Vv =V, + gt bagintisindan, hy B [ 3 g ok bkifir.
30 =10 + 10t h, 82 2g 62 4
t = 2 s bulunur, g
A
Cevap B Covsp
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1. SEANS: SERBEST DUSME - ILK HIZLI HAREKET

f5 TEST 1

0D7s0510

Okul spor salonunda gergeklestirilen voleybol refleks ca-
lismasinda, (st triblinde bulunan bir 8grenci yumugak bir
topu asafl dodru ilk hizla gnderiyor. Yiksek hizh kamera
gordnthlerinde topun 6grencinin elinden ilk olarak 20 m/s
hizla asad ybnde aynidi§i ve zemine 50 m/s hizla carphd
gordliyor.

Buna gére, top kag sanlye havada kalmigtir?

A1 B)2 c)3 D) 4 E)5

2. Bir apartmanin glnc kattaki balkonunda bulunan bir 8§-
renci, yumugak antrenman topunu asag yonde apariman
aviusuna dodru gonderiyor, Top, atidikian 4 saniye sonra
yera ulagiyor.

Hava sdrtiinmesi édnemsiz olduguna gbre, lopun yere
garpmadan hemen dnceki hizi kag m/s'dir? (g = 10 m/s2)

A)10 B) 20 C) 30 D) 40 E) 50

B

Apartman balkonunda bulunan bir 6§rencl, kilglk bir anah-
tarlik kesesini agafidaki minderli teslimat nokiasina dogru
gbnderiyor. Kese, baslangigta 10 m/s hizla asad ydnde
atiiyor ve mindere ulagmadan hemen fnce iz 30 m/s
olarak dlglliyor.

Sirtdnmeler 6nemsiz olduguna gére, balkonun min-
derden yiiksekligl h kag m'dir? (g = 10 m/s?)

A)40  B)30 C) 20 D)10  E)5

Okul bahgesinde yapilan bir etkinlikte, terasta bulunan 63-
rencl, yumusak antrenman topunu agaf yénde génderiyor.
Top terastan 40 m/s hizla atliyor ve yere ulaghfinda hiz)
60 mv's oluyor.

Hava siirtinmesi 8nemsiz, yer gekimi ivmesi 10 m/s?

olduguna gére, topun atildig noktanin yerden yiiksek-
ligl kag metredir?

A) 15 B) 25 C) 45 D) 80 E} 100



TEST 2

Fen laboratuvannda yapilan hareket deneyinde, (st platform-
daki 6§renci yumusak deney topunu asaf) ydnde 15 m/s hizla
gnderiyor. Yiksek hizh kamera gérintilerinde topun zemi-
ne garphd andaki hizinin 25 m/s oldugu gbrildyor.

§ ' & L
i v,-15ws

o ; ] ﬂ /

|..\E-"_':'::uw*m

Buna gére, h kag m'dir? (g = 10 m/s?, hava srtdnmeleri
dnemsizdir.)

A5 B) 15 C)20 D) 40 E) 60

Apartmanin Gglncd katindaki balkonda bulunan bir 6@-
renci, yumusak antrenman topunu agadl yonde apariman
aviusuna dodru ginderiyor. Top Gfrencinin elinden 5 m/s
hizla gikayor ve yere ulastidinda hizi 25 m/s oluyor.

Buna gbre, h kag m'dir? (g = 10 m/s?, hava sOrtiinmeleri
dnemsizdir.)

A) 45 B) 30 C)20 D) 15 E}S

EiSE
1. SEANS: SERBEST DUSME - ILK HIZL| HAREKET i
=]
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Bilim senlijinde yapilan serbest digme gdsterisinde, gbz-
lem kulesinin 60 m yikseklijindeki noktasindan yumusak
bir top agad dodru atiliyor. Top yere ulagtiginda hiz| 35
m/s oluyor.

Buna gdre, cismin ik atilma hizi kag m/s'dir? (g = 10 m/s2,
hava surtiinmeleri Snemsizdir.)

A)05 B)S c) 10 D) 15 E)25

Teknoloji ve tasanm kullibinin atélye galismasinda, egditim
amagl kullanilan yumugak test topu Ost platformdan asag
y&nde 25 m/s hizla génderiliyor. Top, zemine v hizi ile gar-
piyor. Birakildig! noktanin yerden ylksekligi 70 m'dir.

Bura gére, v kag m/s'dir? (g = 10 m/s?, hava siitdnmeleri
onemsizdir.)

A) 20 B} 125 C) 80 D) 35 E) 45

m



BiLGi

2.1 - Asagidan Yukanya Dilsey Hareket

Bir okulun bahgesinde yapilan
voleybol ¢alismasinda ddrenci,
topu dilgey dogrultuda yukan
dogru firlatr. Top yilkselirken
yavaglar, en Ost noktada bir an
igin durur ve sonra tekrar asagi
dofru hizlanarak yere déner.
Hava direnci ihmal edildiginde
bu hareket, asafidan yukarnya
dilgey hareket olarak modelle-
niir.

rek dilgey dodrultuda yukan yénde hareket etmesidir. Cisim
yukari cikarken yer cekimi ivmesi nedeniyle yavaslar, en
ylksek noktada anlik olarak durur ve sonra asag yonde

hizlanarak harekete devam eder.
Matematiksel Model
v

"u'"“'O"u V=% & tmf":
5 1 2v,
=R [ g

n | Ry 2.5 vo©

- gh hnu.t -
i g 2g
s S

: Cismin atildig andaki Ik hiz)
: t siire sonraki hizi
h : Cismin aldif| diigey yol / yer degigtirme biyakiGga

L

Hareket Graflklerl
Konum - zaman (x - t) grafigl

AR [l'l'l]

o ey
«  Konum - zaman grafifji paraboliktir.

»t (g}

Hiz - zaman (v - t) grafifi
4 v (mis)

Yo

=Wy |

»  Hiz - zaman grafiinin egimi ivmeyi varir.
« Grafijin alinda kalan alan, yer dedigtirmeyl verir.

ivme - zaman (a - 1) grafigl
48 (misd)

4] & 1(8)

lvme sabitiir ve asad yonlGdr.

R

0. saniye 30 m/s
1. saniye 20 mis
2. saniye 10 m/s
3. sanlye 0 m/s
4. saniye 10 m/s asag ydnde
5. saniye 20 m/s agagd) ydnde
6. saniye 30 m/s asag! yénde

Yukanya dogru diisey olarak atilan bir topun hareketini

yorumlayiniz.

1. Topun hizi yukan gikarken her saniye kag m/s azalir?

2. Top kag saniye sonra maksimum ylikseklige ulagir? .........

3. En 0Ost noktada topun hiz! kag m/s olur? ..........

4. Top kag saniye sonra atildif seviyeye geri déner? ..........

5. Hiz - zaman grafifinin edimi hangi fiziksel blylkIGg0 ve-
AP i

6. lvme hareket boyunca degisir mi? ..........

Goziim:
1.10m/s, 2. 35, 3.0, 4.6 5, 5. lvme, 6. Sabit kalir

8



2. SEANS | SERBEST DUSME (ASAGIDAN YUKARIYA DUSEY HAREKET)

BILGI

1. Bir bahgede top oynayan gocuk, topu di-
saey yukan firlatip top yeniden ayni seviye-
ye distiiglnde hiz - zaman grafifi sekilde-
ki gibi olur,

b 51 = 8o Oldufundan
cisim alildigy nokiaya
geri dilger.

2. Bir dgrenci, balkondan digey yukan ath
cicefl yakalamayinca cisim aviuya di-
serse hiz - zaman grafigi sekildeki gibi
olur.

p 51 = S» oldugundan
cisim alildigi noktamn
agafgisina diger.

h mesafesi, alanlar
farkina egit olur.
h =85 — 54 olur,

3. Yerden disey yukan atlan bir top, daha
yukaridaki bir balkon ya da platform se-
viyesine dilgerse hiz - zaman grafigi ge-
kildeki gibi olur.

b 51 > 5z oldufundan
cisim atildigi noktanin
yukanisina diiser.

h mesafesi, alanlar
farkina esit olur.
h = 54 — 82 olur.

¢O6zUMLU ORNEKLER

1. Okul bahgesinde yapilan voleybol antrenmaninda bir 83- P vy
renci, topu yerden digey yukar dogru 30 m/s hizla firlati- TEST TEKNIGI

yor. Antrendr, lopun en yiiksak noktaya kac san . . "
. N ¥ oo vy Cisim maksimum yiikseklile tw=3s - —Qu VS M
Buna gére, topun maksimum yiikseklige gikma siiresi it et ailir G,
kag s'dir? (g - 10 m/s%} [ POY. 10 mis
A)2 B)3 C)4 D)5 E)6 Atis hareketinde cismin hiz) é
her saniye 10 m/s azalir. el e s

Cézlm:
En ylksek noktada hiz sifirdir. é

v = v, — gt bagintisini kullaninz. t=0smigoms

0 = 30-10t Dolayisiyla t = 3 s bulunur. |
10t =30 5 Yer

t=3s

Cevap B




2. SEANS | SERBEST DUSME (ASAGIDAN YUKARIYA DUSEY HAREKET)

2. Okulun spor salonunda yapilan dikey top kontrolil galig-
masinda bir éfrenci, voleybal topunu yerden diigey yuka-
rn 40 m/s hizla firlatiyor. Antrendr, topun énce en ylksek
noktaya ulagma siresini, ardindan tekrar atildid seviye-
ye dinme slresini balilemalarini istiyor.

Cismin maksimum ylkseklige ¢cikma slresi t_., hava-
da kalma sdresi t,.,, olduguna gbre, 1, ve t,.,, I¢in
asafidakilerden hangisi dogrudur? (g = 10 m/s?, hava
sOrtinmeleri Bnemsizdir.)

toies (S) tcus (8)

A) 2 3

B) 2 4

C) 3 6

D) 4 4

E) 4 8
Gozdm:

Maksimum yikseklige gikma siiresi,

s -‘l"ﬂft den bulundugunda
40
= 88 g5 = 4 5 Ol
Toplam ugus siresi,
2v
==—4% dan
tugus = =3

Y = % = B s bulunur.

TEST TEKNIGi

Cisim maksimum ylkseklige s (en yiksok) Oom
cikhifinda huzi sifir olur. Atig ha-

reketlerinde cismin hizi her sa-
niye 10 m/s azalir. Sekil incelen-
dijinde gikus siresinin 4 s, inis

siiresinin de 4 s oldudu gbrilor,
O halde, i Oaum
|¥m-45rm-4+d-35 |
bulunur,
(R 40 mis
s Q -
-
Cevap E

Bir apartmamin Ust kat balkonunda duran gocuk, yumusak
oyun topunu sekildeki gibi digey yukan 30 m/s hizla firlati-
yor. Top yikselip bir siire sonra tekrar agadi iniyor ve top-
lam 7 s sonra apartman Gniindeki zemine carpiyor. Topun
zemine garpmadan hemen énceki hiz biyikiigl v, , topun
atildifi balkonun yerden yilksekligi ise h clarak gbstariliyor.

Buna gére, v, ve h ne olur? (g = 10 m/s?, hava sdrtiinme-
leri Gnemsizdir.)

vy (mis) h (m)
A) 10 25
B) 30 25
C) 30 35
D) 40 35
E) a5 35
Gozidm:
L noktasinda cismin yere carpma hizi,
v = ¥, — gt den bulunabilir.
v =30-10.7
v =—40 m/s olur,

Cismin atildifi noktanin yerden yiksekligi,
h=v,.t- % gf? den

1
h=30.7-—-.10.72
2

h=210-5.49
h=210-245
h =-35 m bulunur,
Sonucun (-) gikmasi, atididi seviyenin altina digtiging
gbsterir.
Cevap D



TEST TEKNiGi

2. SEANS | SERBEST DUSME (ASAGIDAN YUKARIYA DUSEY HAREKET)

Cisim balkondan

36 fon ykask)
30 m/s hizla atildigi- Sm
na gére, 3 s'de mak- Rk, i T
simum  yUkseklige o
cikar. Toplam 7 s . L + L L RPN,
havada  kaldigin- ?
dan, 4 s'de yere di- ? 36 m
ger. R

O halde v, = 40 m/s
olur. {5m, 15 m,
25 m kuralindan)

h = 35 m bulunur.

4.

Bir gocuk, apartman avlusunda balkondan v hizi ile di-
gey yukan dofru bir top firlatiyor. Top en fazla h, kadar
yikselip duruyor ve sonra diserek toplam 3t sirede yere
(zemine) ulasiyor.

v=0

v

o
zqf Yer

Cismin hiz - zaman grafidl sekildekl gibi olduguna gbre,
Ela orani kagtir? (g = 10 m/s?; slitlinmeler Gnemsizdir.)

al 1 1 2
4

B) = C)= D)=

1
3 2 3 €

Cozdm:

v2 = 2 gh baginhsindan h, yiksekligi bulunur,
v2 = 2 gh, olur.

VE,, =V, + 2 gh, den

42 = v+ 2ghy

3v2 =2 gh, olur.

v o_2gh oo
3  2gh,

% -% bulunur.

Cevap B

TEST TEKNIGi

Grafiginaltindakalanalan, Hz
diseydekl yer degistirme-
yi verir,

Grafikteki t — 2t aralig h,
ylksekligini, 2t — 3t araig)
h, yiksekligini verir.

El -l olur.

h,

5. Bir topun harekete basladid andaki hiz vektdrd ile ivme
vektorl arasindaki agi 180° dir.
Buna gobre, bu hareket agagidakilerden hangisidir?
(Surtinmeler Snemsizdir.)

A)  Balli bir yikseklikten yatay dogrultuda firlatiima
B} Serbestdlisme

C) Asagidan yukariya dogru dilgey atig

D) Yukandan asafiya dogru disey atis

E) Yatay ile belirli agi yapacak gekilde atiima

Gozdm:
Sirtinmesiz ortamda bitOn atig hareketlerinde cisimlerin
ivme vektord, yer gekimi ivmesi vekidrine esittir.

v

v, :
i 180°
1 |
g g
Agafidan yukanya disey  Yukandan agadiya digey

atig hareketinde V lle §
arasindaki ag 180° dir

-

Belli bir yikseklikien yatay ‘Yatay ile belirli agi yapacak
dodrultuda firlatilma sekilde atilma hareketinde
hareketinde v ile § v ile § arasindaki agi
arasindaki agi 90° dir. a + 90° kadardir,

Cevap C

atig hareketinde V lle §
arasindaki ag1 0° dir.

m



2. SEANS: SERBEST DUSME (ASAGIDAN YUKARIYA DUSEY HAREKET)

Ergm
[a] TEST 1

Bir apartmanin bahgesinde gocuklar yakar top oynamakta-
dir. Oyunculardan biri, topu arkadasina atmak yerine, to-
pun ne kadar sre havada kalacafini géstermek igin topu
bulundugu yerden digey yukan dogru firlatiyor. Top ylkse-
lir, bir an durur ve tekrar ayn seviyeye dbnerek yere gar-
par. Telefonun yavas gekim kaydindan topun hiz - zaman
grafigi gekildeki gibi elde edilmigtir,

4 Hiz (mis}

+2ﬂ\
: = Faman (s)

Buna gbre, cismin havada kalma siiresi kag s'dir?
{g = 10 m/s?; sdrtiinmeler nemsizdir.)

A8 B} & C)4 D)2 E}1

2. Spor bilimleri atdlyesinde Garenciler, antrenman topunun

dikey hareketini dijltal bir ekrandan takip ediyor. Top, yer-
den yukan dofru atiliyor ve ekran, hiz-zaman grafigini gbs-
terivor. Ekranda gorilen grafigi inceleyen ddrenciler, topun
en yiksek nokiaya ne zaman ulagtgini ve 6. saniyedeki
asaf yindski hiz bllylkiigind belifemeye ¢alisiyor.

 Hiz (mis)

Yo

Buna gére, v kag m/s'dir?
{g = 10 m/s?; sGrtGnmeler Gnemsizdir.)

A)10 B) 20 C) 30 D) 40 E) 50

&8

Beden editimi dersinde &grenciler basketbol calismasi ya-
piyor. Bir &drenci, topu yerden disey yukan dodru 20 m/s
hizla atiyor. Antrendr, topun en yiksek noktaya ulagmasi-
nin ne kadar sGrd0g0nd bilmek istiyor. Havanin etkisi ihmal
edilerak topun digey hareketi inceleniyor.

Vg = 20 m's H

— & ) ki Yor

Buna g5re, topun en yilksek noktaya ulagma siresi kag
s'dir? (g = 10 m/s?)

A) 1 B) 2 c)3 D) 4 E)5

Bir apartmanin bahgesinde kardegler oyun oynuyor. Kigik
kardes, bahgedeki K noktasindan yumusgak bir topu afjabe-
yinin bulundugu balkona dogru digsey yukan 50 m/s hizla
atiyor. Top yukan dofru gikarken hizi azaliyor ve L nok-
tasinda, yani balkon seviyesinde hizi v = 30 m/s olarak

Blgdlyor.

v, =30 m/s

Buna gdre, L noktasinin yerden ylksekligi h kag metre-
dir? (g = 10 m/s?; sirtinmeler bnemsizdir.)

A) 45 B) 60 C) 80 D) 85 E) 105
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2. SEANS: SERBEST DUSME (ASAGIDAN YUKARIYA DUSEY HAREKET) l,;

TEST 2

Kapadokya'da turistlerin binebildigi bir sicak hava balonu
dilsey dofrultuda sabit 10 m/s hizla yikselmekiedir. Pilot,
manzara sirasinda bir igaret torbasini balondan serbestge
birakiyor. Torba, birakildiktan 4 saniye sonra yere garpiyor.

-

Buna gbre, torba birakildii anda balonun yerden yik-
seklifi h kag metredir? (g = 10 m/s?; sirtinmeler nem-
sizdir.)

A) 5 B) 25 C) 40

D)45  E)80

2. Bir grup turistin bulundugu sicak hava balonu, dikey dogd-
ruttuda sabit 30 m/s hizla yillkselmektedir. Rehber, balonun
havada kalma siresini belirlemek icin balona gbre ilk hizsz
olarak yumusak bir isarel lopu birakiyor. Top, birakildiktan
t stre sonra yere 70 m/s hizla carpiyor.

r

Buna gére, topun havada kalma siiresl t kag s dir?
(g = 10 m/s?; sOrtinmeler Gnemsizdir.)
A) 16

B) 14 C) 10 D)8 E)7

3.

OFBCOAFD

Bir apartmanin ¢ati katindaki terasta oynayan bir gocuk, K
noktasindan elindeki yumusak oyuncak topu farkinda oclma-
dan agafiya dislridigl anda, apartman bahgesindeki L
noktasinda bulunan bagka bir gocuk da efindell baska bir
yumusak topu diigey dogrultuda yukariya dogru 35 m/s hizla
atiyor. K ile L arasindaki disey uzak!ik h = 105 m'dir.

h=105m

4
Toplar kag sanlye sonra birbirleriyle karsilagir?
(g = 10 m/=?; strtinmeler dnemsizdir.)

A7 B)6 C)5 D) 4 E)3

Yiiksek bir apartmanin éniinde iki kardes zamanlama oyu-
nu oynuyor. Aym anda (st kattaki balkonda bulunan blyik
kardes K noktasindan yumusak bir topu diigey asadiya
dogru 20 m/s hizla atiyor. Kiiglik kardes ise yerdeki L nok-
tasindan bagka bir topu disey yukanya dogru 20 m/s hizla
firlatiyor. Toplann birbirlerine diisey uzakliklan h = B0 m'dir.

Toplar kag sanlye sonra kargilagirlar?
(g = 10 m/s?; sUrtinmeler dnemsizdir.)

A)1 B) 2 c)a D)4 E}5

N



BiLGi

3.1 - Yatay Hareket
Yatay hareketi, yerden belli bir yiikseklikten yatay hiz ile atilan cismin yer gekimi kuvvetinin etkisi ile yaptig harekettir.

Yatay hareket, sabil hizli hareket ile serbest diisme hareketinin bir araya gelmig hareketidir.

Hareket denklemleri,
ot | Bavrnia
Sl :??’-'.'. g.n
Yere carpma hizi,
vy

x: yatayda alinan yol

X=Yo:tuy

Dikkat edilirse cismin yatay hizi hareket boyunca sabittir,
Cismin konum - zaman ve hiz - zaman grafikler,

Yatay
Konum A Yatay hiz !
v, T » Taman
[ | i
E=3x
H » Zaman i » Zaman
o 1 1] 1
b Grafigin egimi, yatay p Hiz - zaman grafiginin b Konum - zaman grafiginin p Grafigin altinda kalan alan,
huz dederini verir, Egim altinda kalan alan, edimi hiz degerini verir, diiseyde alinan yolu verir.
sabit oldugundan, yatay yataydaki yer degistirmeyi Egim arthigindan cismin
hiz sabittir. VT, digey hizi da artacakhr,
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3. SEANS | iKi BOYUTTA IVMELI HAREKET (YATAY HAREKETI)

¢cOzUMLU ORNEKLER

1. Bir seyir kulesinin 45 m ylkseklijindeki platformunda g&-
revli, rizgan incelemek igin kullandifj kigOk dlglm topunu
yatay dofrultuda v, = 30 m/s hizla firlatiyor. Top, kulenin
dnlindeki agik alanda L noktasinda yere garpiyor.

Buna gére, topun K noktasindan L noktasina ulagma
siiresi kag s'dir? (g = 10 m/s%; srtinmeler dnemsizdir.)

A) 2 B)3 C)4 0)5 E)6
Gozim:
Cismin havada kalma slresi

1
h=— gt?den

2 g

1
45 5 10
t = 3 s bulunur.

TEST TEKNIGi
Sireyi belideyen, disey uzakhktir. 5 m, 15 m, 25 m kura-
lindan slre bulunur.

Sekiiden t = 3 s bulunur.

Cevap B

2. Birmacera parkindaki 45 m ylksekligindeki gozlem platfor-
munda yapilan givenli ahg galismasinda kbpik bir top ya-
tay dofrultuda v, = 40 m/s hizla firlatiiyor. Top, parkurun
sonunda L noktasinda yere ulagiyor.

- Yer I8
Buna gére, topun yere carpma amindaki hizi v, kag
m/s'dir? (g = 10 m/s?; siiriinmaler dnemsizdir.)

A)20  B)30 C) 40 D)50  E)80

Cézdm:

Cismin yere gapma
iz igin v, a1 bu-
lunmahdir.

v,2 =2 gh'den
v2=2.10.45=
Vy= 30 mvs olur.

v 2 =302 + 402

v =50 m/s bulunur,

TEST TEKNIGi
5m, 15 m, 25 m kuralindan cismin havada kalma siresi
3 s bulunur. O halde cismin disey hizi her saniye 10 m/s
artacagindan, v, = 30 m/s bulunur. 3, 4, 5 Gggeninden,

v = 50 mv's bulunur.




3. SEANS | iKi BOYUTTA IVMELI HAREKET (YATAY HAREKETI)

3. Bir avol tifeginden 200 m/s yatay hizla K noktasina dogru
atilan mermi L noktasina garpiyor.

Buna gére, KL arasi uzaklik kag m'dir?
(g = 10 m/s?; sdrtinmeler nemsizdir.)

A) 45 B) 40 C)35 D) 30 E) 20

Cozdm:
x =V, . tden t siiresi bulunur,
600=200.t=t=3s'dr.

h -% gt? den KL uzakiidi bulunur.

1
h=—=10.
> 0.3

h = 45 m bulunur.

TEST TEKNIG

4. 800 m yikseklikten yatay olarak ugan bir kartal, gagasin-

daki avi biraktiinda av K noktasina digiyor.

k:‘fﬂ m/s

h=80m

Buna gdre, 10 m/s yatay hizla ugan kartal K noktasina
yatayda kac m kaia avini birakmistir?
(g = 10 m/s?; sGrtdnmeler Gnemsizdir.)

A)20  B)30 C) 40

Gozim:

Havada kalma slresl,
1

h=— gt?den
2 at

1
BO=— 10.12
2

1 =4 5 bulunur.
X =V, .tden
x=10.4

x = 40 m kala birakmigtir.

TEST TEKNIGi

D) 50 E) 60

KL arasi uzaklik,
B =5m+15m +25m
N = 45 m bulunur,

X=V,.t Vi = 200 mis

L. F.K
600 = 200 . 1 O “""«\, N' e
t=3solur N =

v 18 | 165m

%
14 | 25m
X
i

5m,15m, 25 m, 35 m kura-
lindan havada kalma siiresi

t =4 s bulunur.
X =V, .tden
x=10.4

¥ =40 m bulunur.

15m|1s %
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