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Sevgili Ogrencimiz, . ~— = 5 ‘

Milli Egitim Bakanlidinin ézellikle son yillarda Gizerinde durdugu hususlardan biri de degisen dinyanin gerektirdidi becerileri sadlayan,
dedisimin aktér olacak 6drencilerin yetistiriimesi igin butlncil ve yapisal bir donusiime ihtiyacin olmasidir. Bu degdisim ve doénlsim
siregleri icerisinde ortadgretim miifredatlan da degismektedir.

Okyanus Yayincilik lise grubu olarak hazirladigimiz kitaplar, Milli Egitim Bakanhginin uygulamaya koydugu yeni édretim programlarina
uymakla birlikte OSYM'nin son yillarda sordugdu sorular incelenerek hazirlanmistir.

40 Seans Serisini 6grencilerin zorlandidi derslerin Ustesinden gelmesi icin hazirladik. Zorlandiginiz derslerdeki en dnemli sorun teme-
linizin olmamasi veya zayif olmasidir. Iste 40 Seans Serisi 6grenciye temelden égretip basariya ulastirmayi hedeflemektedir. Dersleri
6zel ders mantigina uygun olarak 40 Seansa ayirdik. Her seansta dnce konuyu 6zlU bir bigimde, mantik ve yoruma dayal olarak
hazirladik. Ardindan Cozimli Orneklere Ogrenci Sorularina, her seansin sonunda Testlere, Uniteyi tarayan seanslarin sonunda ise
Uygulama Testlerine yer verdik.

Uzman yazarimiz tarafindan blyik bir 6zveriyle hazirlanan 11. Sinif 40 Seans Biyoloji kitabinin, sizlere yarar saglayacagina goniilden
inaniyoruz.

Yayin Yonetmeni
Mehmet Sirin Bulut

Yazarin Sana Mesaji Var

Sevgili Ogrencim,

Olaganisti hizli gelisim gosteren insan yagami fen bilimlerinden teknolojiye, sanattan ekonomiye varincaya kadar pek gok faktdrin
etkisi altindadir. Editim sistemimiz de ¢adin kosullarina uygun olarak okuyan, okududunu anlayan, yorumlayan, analiz eden, ginlik
hayatta karsisina ¢ikan problemlere ¢dzim Ureten bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir.

Bu hedefler dogrultusunda Milli Egitim Bakanhginin Turkiye Yeterlilikler Cergevesi dahilinde hazirladigi yeni 6gretim programinin en
baskin 6zellikleri arasinda bilim ve teknolojide temel yetkinliklere sahip olma ve égrenmeyi 6§renme bulunmaktadir. Ben de bu kitabi
sizler icin kaleme alirken bilimde yetkinlik, sorular tanimlamak ve kanita dayali sonuglar Gretmek amaciyla dogal dinyanin agiklanma-
sina yonelik bilgi varligina ve metodolojiden yararlanma beceri ve arzusuna atifta bulunarak bazi yetkinliklere sahip olmanizi hedefledim.

Bu kitapta sade ve anlagilir bir dil kullanirken, mantiga ve yoruma dayall bir anlatim yontemi tercih edilmis ayni zamanda bireysel
6grenme de desteklenmek istenmistir. Kitabin énemli bir b6lGmind olusturan sorular; 6gretmek, hatirlatmak, Uniteler arasi baglanti kur-
mak, yorum yapmak, yoruma dayali yargilar gcikarmak gibi hedefleri gbzeterek yakin bir gelecekte gireceginiz YKS icin OSYM tarzinda
hazirlanmustir.

40 Seansta yapacagin ¢alismalarla 63rendigin kavramlarin zihninde somut bigcimler kazandiklarini ve daha da netlestiklerini gérecek-
sin. Bagarili bir sonuca ulagsmak igin iyi bir baslangi¢ yapmak gerekir. Bu kitapla bagariya adim adim ve en dogru yoldan ulagacaksin.
40 Seans serisinden sonra Okyanus Yayincilik'in ICEBERG ve MASTER Soru Bankalarini 6neririm.

Tiim Sorulann Goézium Videolanyla 7/24 Yanindayiz

Tum sorular akilli tahtada sizler igin ¢dzdik. Cézim videolarina sayfanin ust kismindaki karekodlari akill telefon veya tabletine okuta-
rak ulasabilirsiniz. Ya da karekodun altindaki sayisal kodlar www.akilliogretim.com adresindeki arama modiiliine yazarak bilgisayarinla
ulasabilirsiniz. Cézimlere ulagsmaniz sizlere bir telefon kadar yakin olsa da herhangi bir soru ile ilgili elinizden gelen tim ¢ézim yollarini
denemenizi sonra ¢oziimi izlemenizi éneriyoruz. Bu yontem sizlerin konuyu daha iyi 6§grenmenizi saglayacaktir.

Egitim hayatinda ve girecegin tim sinavlarda basarilar dilerim.
Esra Tirpan
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ﬁ 1. SEANS | SINIR SISTEMI (SINIR SISTEMININ YAPISI, GOREVI)
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1.1 - Noronun Yapisi

Ic ve dig gevreden gelen uyarilar alan, dederlendiren ve uyartilari iletebilen, sinir sistemi hiicrelerine néron denir. Sinir hiicresinin zarina
norolemma, sitoplazmasina néroplazma adi verilir.

Cekirdek

Schwann hiicresi
Ranvier bogumu
Miyelin kihf

Hiicre gbvdesi

Néronun yapisi

Dendrit: Hicre govdesinden gikan ¢ok sayida bulunan uzatilardir. Uyarilari alip hiicre gdvdesine dogru tagir.

Akson: Hicre govdesinden gikan tek bir uzantidir. Uyartiyi bagka néronlara ya da kas, bez gibi yapilara gétiriir. Boyu degisiklik gbsterebilir.
Hilcre Govdesi: Organeller ve sitoplazmadan olusur. Sinir hiicrelerinde sentrozom bulunmadidi i¢in bélinemezler.

Miyelin Kulif: Néronlarnin gogunda akson etrafini saran lipit ve protein yapidaki kiliftir. Aksonda uyartinin (impuls) hizli iletiimesini saglar.
Ranvier Bogumu: Miyelin kilifin kesintiye ugradid yerlerdir.

Akson Uclari: Akson ucundaki dallanmalardir. Akson uglarindan tepki organina uyartilarin iletimini saglayan nérotransmitter maddeler
salgilanir.

¢OzUMLU ORNEK OGRENCI SORUSU

1. Bir néronun hiicre gévdesinde, 1. Asadida bir sinir hiicresine ait kisimlar harflerle gosterilmistir.

Mitokondri aktivitesi  Sentrozom aktivitesi Ribozom aktivitesi

> >

| Zaman 1} Zaman 1l Zaman

grafiklerdeki degisimlerden hangileri gézlemlenebilir?

Sinir hiicresine ait bu A, B, C kisimlari ile ilgili,

A) Yalniz | B)lvell C)lvelll I.  Auyarilarin alindidi dendrit bélgesidir.
D) llve lll E)I, Il velll II.  B'nin farkh sinir hicrelerinde boyu degisebilir.
lll. C, uyartiyi bagka néronlara ya da tepki organina iletir.
Coziim: ifadelerinden hangileri dogrudur?
Olgun sinir hicrelerinde sentrozom bulunmadidi igin sentro-
zom aktivitesinde artis gbzlenemez. Impuls iletimi sirasinda A) Yalniz | B)lvell C)lvell
enerji harcanacagindan mitokondri aktivitesinde artis gozlenir. D) llve lll E) L, 1l ve lll
Hiicre protein sentezi yapacagindan ribozomlar da caligir.
Cevap C 1-E
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.2 - Gorevierine Gore Noéronlar

onu (Getirici Noron)

Beyin veya
omurilik

reseptorleri

Duyu organlarinda bulunan reseptorlerden (almaglardan) al-
diklar impulslar (uyart) beyne ya da omurilige (merkezi sinir
sistemine) ileten noronlardir.

Elinize igne battiginda eger duyu néronunuz zarar gérmigse re-
septdrde olugan uyarti merkezi sinir sistemine gdnderilemeyece-
ginden aci hissetmezsiniz. Duyu nSronunun zarar gérmesi elinizi
oynatmaniza engel degildir. Sadece aciy1 hissetmezsiniz. Lokal
anestezi uygulanmasi bu duruma érnek verilebilir.

Ara Nar 2 (Raalant Iaramil
Ara Noron (Baglanti Néronu)

L]

i
<

: 3

Duyu néronu

Motor néron

Duyu ve motor néron arasindaki baglantiy sadlar.
Merkezi sinir sisteminde bulunur.

GOzUMLU ORNEK

Asagidaki tabloda noron cesitleri X, Y, Z ile gosterilmis ve bu
néronlar zarar gérdiglinde olusan / olugsmayan his ve tepki
durumlar verilmigtir.
X néronu zarar Y ndronu zarar Z néronu zarar
gordiigiinde  gordiigiinde  gordiigiinde
His olugumu + - -
Tepki olusumu - - +

Tablo g6z 6niinde bulunduruldugunda asagidakilerden
hangisi séylenemez?

A) X noronu botoks uygulamasi ile zedelenmis olabilir.

B) Felgli kigilerin Y néronu zarar gérmiis olabilir.

C) Z néronu zarar goren kisiler aciyi hissetmez.

D) Z ndronunun zarar gordugl bolgenin hareketi miimkiin olmaz.
E) Y noronunun gorevi gelen uyarilar degerlendirmektir.

Cozim:

X — motor néron, Y — ara néron, Z — duyu néron

X néronunun zarar gdérmesi — lokal anesteziye

Y néronunun zarar gérmesi — fel¢ durumuna

Z ndronunun zarar gérmesi — botoks uygulamasina

benzetilebilir. Z néronunu zarar gérdigunde aci hissedilmez ama

zarar goren bélge MSS'den verilecek bir emirle hareket ettirilebilir.
Cevap D

Motor N

®

®

06470233

Ara néronun duyu ve motor néronlar arasindaki baglantiy1 sag-
lamak disinda duyu néronundan gelen uyarilari degerlendir-
mek, yorumlamak gibi gérevleri de vardir.

Ara nbronu zarar goren bir kiside duyu néronu calisir uyariyi
getirir ama ara néron uyariyi dederlendirmeyeceginden hisler
olugamaz. Ara néronun galismadigi durumda his olusmaz, tep-
ki de olugsmaz. Felg durumu buna érnek verilebilir,

NGron |

Motor néron

Ara néron

organi, efektor)

Motor néron ara nérondan ya da duyu néronundan aldigi yarmti
kas, salgi bezi gibi tepki organina gétiren nérondur.

Motor néronu zarar goren kigilerde his olusur ancak tepki orga-
nina impuls iletilemez.

Motor noron zarar gordugiinde kaslara uyarti iletilemediginden bu
durum kas gli¢stizligiine sebep olur ve hasta zamanla konusma,
ylriime, nefes alma, yutma gibi ihtiyaglarini kargilamakta zorlanir.
Estetik amagh botoks uygulamalari da uygulamanin yapildigi
bolgede motor sinirleri etkisiz hale getirir, bu bolgede kas hare-
ketleri goriilmez.

OGRENCI SORUSU
Uyari —3» Duyu Organi——3» -
o] B

Efektor Organ «f——

<

Yukarida bog birakilan kisimlara gelmesi gereken néron ge-

sitleriyle ilgili,

I. A ndronu duyu néronu olup impulsu reseptérden alir.

Il. B ndronu ara ndron olup beyin ve omurilikte bulunur.

lll. C néronu motor néron olup gétiiriicl néron olarak da ad-
landinihir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D)l velll

B) I ve i C)lvelll

E) I, llve lll
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1.3 - Glia Hiicreleri ve Gorevleri
Sinir hiicreleri (néron) ve yardimel hiicrelerden (glia hiicreleri) olusan yapiya sinir doku denir. Glia hiicrelerine néroglia da denir. Glia hiic-
relerinin gorevi, ndrona destek saglamaktir. Sinir dokunun beslenmesi, solunumu ve onariminda da gorevlidir.

1. SEANS | SINIR SISTEMI (SINIR SISTEMININ YAPISI, GOREVI)

GLIA HOCRELERI

Mikroglia Astrositler

Ependim Hiicreleri

Oligodendrositler Schwann Hiicreleri

Merkezi sinir sisteminde Kan - beyin bariyeri olustu- Beyin - omurilik sivisinin Merkezi sinir sisteminde Cevresel sinir sisteminde
fagositoz yaparak sa- rarak zararli maddelerin gi- Uretimini ve akigini dizen- miyelin  kilif olusumunu miyelin  kilif olusumunu

vunmayi saglar. Beyin risini engeller. Madde alig- ler. Merkezi sinir sistemi- saglar.
icinde hareket edebilir- verisini diizenler. Merkezi nin bosluklarini érter.

ler. sinir sisteminde bulunur.

¢OzUMLU ORNEKLER

Noroglia gesitleri ile ilgili,
. Sinir sisteminin destek ve bag dokusunu olugturur.
1.  Genel olarak impuls tagima gérevi yapmazlar.

Ill.  Atik maddelerin fagositozunu saglariar.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell
D) 1l ve lll

c)lvelll
E) 1, Il ve Il

Goziim:

Yardimci hicrelerin impuls olusturma ya da tagima goérevi yok-

tur. Destek gorevi gorirler, mikroglialar ise fagositoz yapar.
Cevap E

. Mikroglia

Il.  Astrositler

lll. Oligodendrositler

IV. Schwann hiicreleri

V. Ependim hicreleri

Sinir dokuya ait verilen glia hiicrelerinden hangisi merkezi
sinir sisteminde bulunmaz?

A)l B) Il o)l D) IV E)V

Coziim:
Schwann hcreleri gevresel sinir sisteminde miyelin kilif olu-
sumundan sorumludur. Merkezi sinir sisteminde miyelin kilif
olusturan yardimci hiicreler ise oligodendrositlerdir.

Cevap D

saglar.

OGRENCIi SORUSU

Asagidaki tablo hazirlanirken bazi hatalar yapilmigtir.

L o : Bulundugu
Glia gesitleri islevieri oo
Néron Igten ve digtan gelen uyari- MSS
lari alma
Astrosit Kan - beyin bariyeri olustur- MSS
ma
Schwann ~n
Hiicreleri Miyelin kilif olusturma MSS
Oligodentrosit  Miyelin kilif olugturma ¢SS
Ependim Beyin - omurilik sivisinin
- . . MSS
Hucreleri akisini diizenleme
Mikroglia Fagositoz ile savunma yap- MSS

ma

Bu tablodaki hatalarin tamaninin diizeltiimesi i¢in hangisi
yapilmahdir?

A) Astrositin islevi ile ependim hiicrelerinin iglevi yer degisti-
rilmeli

B) Mikrolianin iglevi ve bulundugu yer degistirilmelidir.

C) Noron glia ¢esitlerinden ¢ikariimali ve oligodendrositler ile
Schwann hiicrelerinin yerleri dedismelidir.

D) Néronun bulundugu yere CSS de eklenmelidir.

E) Mikroglianin bulundudu yer kismina GSS de eklenmelidir.
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1. SEANS: SINIR SISTEMI (SINIR SISTEMININ YAPISI, GOREVI)

1
L \
Y Y
Néronlar Yardimci Hiicreler (Glia)
i: Duyu néronu |— Ependim Hoereleri
X Astrositler
|—— Motor ndron Y
Mikroglia

Oligodendrositler

Yukarida X ve Y ile gosterilen yapilarin gorevleri hangisinde
dogru verilmistir?

A) X : Duyu ve motor néron arasinda baglanti yapar.
Y : CSS'de miyelin kilif olusumunu saglar.
B) X : Uyartilara cevap olugturur.
Y : Fagositoz yaparak savunmayi saglar.
C) X: Uyartiyi efektdr organa gotirir.
Y : BOS sivisinin akisini diizenler.
D) X:Reseptérden uyartiy alir.
Y : MSS'de miyelin kilif olusturur.
E) X: Uyartilan degerlendirir.
Y : Kan - beyin bariyerini olusturur.

Asagida sinir hiicresinin kisimlari gdsterilmistir.

Numaralandiriimig yerlerden hangisi "miyelin kilifin kesinti-
ye ugradigi yerler" olan ranvier bogumlann ifade eder?

A)1 B)2 C)3 D)4 E)5

DNA eslenmesi sadece bdllinebilen hiicrelerde gorilir.
Sinir hiicrelerinin béliinmeme sebebi hangi organeli bu-
lundurmamalan ile ilgilidir?

A) Cekirdek
B) Sentrozom
C) Ribozom
D) Graniilli endoplazmik retikulum
E) Mitokondri

08950886

Noéronun yapisinda bulunan kisimlarla ilgili,

*  Aksonlar miyelinli ya da miyelinsiz olabilir.

e Hicre govdesinden ¢ikan uzantilara dendrit denir.

e Bir sinir hicresinde iletim aksondan dendrite dogrudur.

e Hicre govdesi organellerin bulundugu kisimdir.

e Miyelin kilif elektriksel izolasyonu sadlayarak uyarti iletimi-
ni hizlandirir.

ifadelerinden kag tanesi dogrudur?

A)1 B)2 C)3 D)4 E)S

Asagida ndron cesitleri ve gbrevleri verilmigtir.

Duyu néronu Ara ndron Motor néron
lg ve dig gevreden  MSS’den aldig: Gelen bilgileri
aldidi uyarilan uyartiyikas yada  degerlendirir ve
merkezi sinir bez gibi efektor olusturdugu tepkiyi
sistemine iletir. organlara tasir. iletir.

Buna gére, néron gesitleri - gergeklestirdikleri gorev es-
lestirmeleri agsagidakilerden hangisinde dogru verilmigtir?

UL D
KK

Miyelin kilifla ilgili,
I. Dendrit ve aksonun etrafini sarar.
Il. impulsun iletimini hizlandirir.

lll. Lipoprotein yapidadir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalmz | B)lvell
D) Il ve lll

C)lvelll
E) I, Il ve Il




EE S oy —
E% 2. SEANS | SINIR SISTEMI (IMPULS OLUSUMU VE ILETIMI)

0646053E
BILGI
2.1 - impuls Olusumu

NOT

Uyan: Canlinin i¢ ortamindan ve dis ¢evresinden gelen de-
giskenlere (agri, 1s1, 151k vb.) denir.

Impuls: Sinir hiicresi uyaridiginda sinir hiicresinde meydana ge-

len elektrokimyasal degisimlere denir.

»  Bir sinir hiicresinde impuls olugsumunu saglayan en digik uyar
siddetine esik deder denir. Esik dederin altindaki uyarilara sinir
hilicresi cevap vermez.

Bir Sinir Hiicresinde (Teli) Uyan Siddetinin Artmasi Durumunda

} Tepki siddeti

A
+ T T 1} Uyan siddeti

Esik deger

Bir sinir hiicresinin esik deder ve Gzeri uyan siddetlerine ayni tepki
siddetini olusturmasina "Ya Hep Ya Hig¢ Prensibi" denir.

¢OZUMLU ORNEK

Yukanidaki grafige gore,

. Néronda impuls olusumunu uyari siddetinin esik degerde
ya da esik dederin Uzerinde olmasi saglamistir.

Il.  Merdiven etkisi olayl gézlenmektedir.

lll.  Bir sinir teline uyari verilmistir.

ifadelerinden hangileri kesinlikle dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell

D) Il ve LI

C)lvelll
E)L, Ilvelll

Coziim:
4. uyar siddeti esik deger ya da daha tizerinde bir siddet ola-
bilir. 4. uyan verildikten sonra daha blyiik siddetle néron uya-
rilsayd! olusacak impulsun blyUkliglne bakilarak merdiven
etkisi mi, ya hep ya hig prensibi mi karar verilebilirdi. Dolayisi
ile sinir teli olup olmadidini bilemeyiz.

Cevap A

10

Birden Fazla Sinir Hiicresinde (Sinir Kordonu ya da Deme-
ti) Uyan Siddetinin Artmasi Durumunda

} Tepki siddeti

' Etik dIger T T

Bir sinir demetinde birden fazla sinir hiicresi bulunur ve sinir hiic-
relerinin egik dederleri birbirinden farkh olabilir. Bu durumda uyarn
siddeti artinldiginda impuls sayisi artar ve buna bagdl olarak tepki
siddeti de artar. Buna "Merdiven Etkisi" denir. Yukaridaki sekilde
g6raldada gibi tiim sinir hilcreleri uyarildiginda uyar siddeti artsa
da tepki siddeti dedismez.

} Uyar siddeti

OGRENCI SORULARI

1. Bir néronda impuls olugumu ile ilgili,
I.  Impuls olusturan en kiigiik uyari siddetine esik deder denir.
Il.  Noéronda esik dederden kigiik uyari siddetlerine karg! im-
puls olusmaz.
Ill. Noron esik degerin tizerindeki uyarilara daha biyik gid-
dette cevap verir.
yargilarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B)lvell
D) 1l ve lll

C)lvelll
E)I, Il ve lll

2. Asagida verilen uyar gesitlerinden hangisi dig gevreden
gelen uyarilardan degildir?

A) Gunes 1511

B) Gok glriltiisi

C) Ele igne batmasi

D) Kan pH'sinin digsmesi
E) Ortam sicakligi
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2.2 - impuls iletimi

Bir néronda impulsun akis yoni dendritten aksona dogrudur.

= Noronda impuls iletilirken elektrokimyasal olaylar gergeklesir.
Elektriksel yiik degisimlerine néron zarinda (nérolemma) gergek-
lesen iyon gegisleri sebep olur. iyon gegisleri sodyum - potasyum
pompasi vasitasiyla gergeklesir. lyonlarin hiicre icinde ve diginda
farkl derigimlerde olmasi kutuplasmaya sebep olur.

impulsun sinir hiicresinden gegebilmesi igin gerekli ATP oksijenli
solunumila Uretilir. ATP'nin retimi ve tiiketimi sirasinda gergekle-
sen olaylar impulsun sinir hiicresinden gecerken olusturdugu kim-
yasal degisikliklerdir.

¢OZUMLU ORNEK

impuls iletimi ve hizi ile ilgili,

I. Uyarti (impuls) iletim ydni bir néronda dendritten aksona
dogrudur.

Il.  Noéronda impuls iletim hizi sabittir.

lll.  Miyelin kilif bulunduran néronlarda impuls iletim hizi, bu-
lundurmayan néronlara gore fazladir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)Ivell

C)lvell
E)I, Il ve lll

D) livelll

Goziim:

s  Birnoronda impuls iletim yoni dendritten aksona dogrudur.
e Noronda impuls hep ayni hizla ilerler.
*  Miyelin kilif bulunduran noronlarda iletim, miyelin kilif bu-
lundurmayanlara gore 10 kat daha hizlidr.
Cevap E

Elﬂlh -

05410659

» Uyarinin siddeti
Uyarinin slresi

» Uyarinin sikhg (frekansi)

:['!"e puils

Hizin Etkileyven Faktorler
] Hizini Etkileyen rle

Bir sinir hiicresinde olusan impulsun hizi sabittir. Esit uzunluktaki
iki néron karsilastinlirken akson gaplan ve miyelin kilif bulundurup
bulundurmamalarina bakilir. Akson ¢api arttikga impuls iletim hizi

artar. Miyelin kilif bulundurmak da impuls iletim hizini artirir.

OGRENCI SORULARI

1. Impuls iletimi sirasinda gergeklesen;
|.  oksijenli solunumun goériilmesi,
Il. aktif tagima ile ATP harcanmasi,
IIl. iyon degisiminin clmasi
olaylarindan hangileri kimyasal degisime &rnek verilebilir?
A) Yalniz | B)lvell
D) Il velll

C)lvell
E) I, llve Il

2. X néronunun akson g¢api: 0,02 mm
Y néronunun akson ¢api: 0,8 mm
Akson c¢aplar verilen iki nérondan X néronundaki iletimin Y
noéronundaki iletime gére daha hizli oldugu gézlenmistir.
Asagidaki ifadelerden hangisi bu durumu agiklayabilir?

A) X noronuna etki eden uyan siddetinin Y noronuna etki
eden uyar siddetinden daha biiyiik olmasi

B) Y noronuna, X néronundan daha kisa siireli uyari verilmesi

C) X noéronunun miyelinli, Y néronunun miyelinsiz olmasi

D) X néronunun akson gapinin Y néronunun akson ¢apindan
kicik olmasi

E) Iki nérona verilen uyarilarin sikiginin esit olmamasi

1-B 2-C

11
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2.3 - Sinapslarda impuls iletimi
Sinaps: Impulsun bir sinir hiicresinin akson ucundan bagka bir
sinir, kas ya da bez hiicresine gecgerken kullandigi baglanti nokta-
sina denir.
impulsun sinapstan gegisi akson uglarindan salgilanan "nérot-
ransmitter” adi verilen kimyasal maddeler ile saglanir. Norotrans-
mitterler asetilkolin, adrenalin, noradrenalin, histamin, dopamin
gibi blytik maddelerdir. Blylk maddeler hiicre zarindan ekzositoz
yoluyla atilir. Ekzositoz ile atilan bu maddeler sinaps boglugunda
difizyon ile yayilir, komsu hiicrenin zarinda bulunan reseptériere
baglanir. BOylece birinci néronun igerisinde elektrokimyasal ola-
rak iletilen impuls, sinapslardan sadece kimyasal yolla geger ve
ikinci sinir hiicresine ayni siddette bir uyarti olusturur. Ikinci néro-
nun icerisinde de iletim yine elektrokimyasal dedisiklerle ilerler.
« [ki néron arasindaki impuls iletimi birinci néronun akson ucun-
dan ikinci néronun dentritine dogrudur.
» Sinapstaki iletim hizi nérondaki iletim hizina gére daha yavastir.
« Norotransmitter maddeler impulsun iletilecedi néronu uyara-
bilir ya da inhibe edebilir.

Sinaptik kesecik

Nérotransmitter
madde
Reseptor
(almag)

Uyanyi alacak

Vs Sinaps boslugu
N noronun zari

W
S

Sinapsta Impuls lletimi

+ Norotransmitter madde bir néronu uyarirken bagka néronun uyariimasini engelleyebilir, bu sayede uyarilara tim vicudumuzla degil

etkilenen bolgemizle cevap veririz.

+ Norotransmitter maddeler gorevleri bittiginde geri emilebilir ya da enzimlerle hidroliz edilebilir.

COzUMLU ORNEK

1. Duyu néronundan ara nérona impuls iletiminin gergekles-
mesi ile ilgili,

Duyu néronu Ara néron

——————— [Impuls iletim yénii
agagidaki ifadelerden hangisi sdylenemez?

A) Duyu néronunun akson ucundan sinaptik bogluga nérot-
ransmitter madde salgilanir.

B) Norotransimitter maddeler ara néronun akson ucuna bag-
lanir.

C) Xile gosterilen yerde iletim kimyasaldir.

D) Nérotransmitter maddeler ekzositoz ile salgilanir.

E) Néorotransmitter maddelerin sinaps bosluguna atiimasi si-
rasinda enerji harcanir.

Cozim:
No6rotransmitter maddeler ekzositoz ile atilir, bu sirada enerji
harcanir, ara néronun hiicre gévdesinde bulunan reseptorlere
baglanir.

Cevap B

12

OGRENCI SORULARI

1. Noérotransmitter maddeler igin,

. Hormon yapisinda olabilirler.

Il.  Hicre zarindan difiizyonla salgilaniriar.
lll. Isleri bittiginde geri emilir ya da yikilirlar.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell
D) 1l ve Il

C)lvelll
E)IL, 1l velll

2. Bir uyarti duyu néronundan ara nérona, ara nérondan da mo-

tor nérona iletilecektir.
Uyartinin alinmasi ve iletilmesi sirasinda impulsun gectigi
kag sinaps ve hiicre gévdesi vardir?

Sinaps Hicre Govdesi
A) 1 2
B) 1 3
C) 2 3
D) 3 2
E) 3 3
1-C 2-C
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Yoldan karsiya gegmek isteyen bir bireye araba ¢arpmak lize-
reyken kisi hizla kosmaya baslamis ve ¢carpilmaktan son anda
kurtulmustur. Kalbi ¢cok hizli atmaya basladidi i¢in kenarda sa-
kinlesmeye ¢alismakta ve bundan sonra daha dikkatli olmasi
gerektigini disenmektedir.

Bu bireyin korkmasi, hizla kogmasi ve diigmesi sirasinda
viicudunda gergeklesen durumlardan hangisi sinir siste-
minin gorevlerinden degildir?

A) iskelet kaslarina génderilen impulslar sayesinde kisinin
hizla kogmasi

B) Kisinin korkmasi, kalp atisinin artmasi, kalp kasina ve sal-
g1 bezlerine bilgi gdnderilmesi

C) Reflekslerin kontrol edilmesi

D) Ogrenmenin denetlenmesi

E) Sinir sistemi hicrelerinin olayda gerekli ATP'yi Ureterek
kas hiicrelerine géndermesi

Sinir telindeki ya hep ya hig¢ kurali sinir demeti icin gegerli de-
gildir.
Buna gore, sinir demetinde impuls clusumu ile ilgili hangi-

si yanhstir?

A) Sinir demetinde birden fazla néron bulundugu igin her biri-
nin uyariima esigi farkh olabilir.

B) Sinir demetinde bulunan tiim néronlar ayni siddetdeki
uyari ile impuls olusturmak zorundadir.

C) Sinir demetinde esik deger ve izerindeki uyarilara verilen
cevap merdiven etkisi seklinde olacaktir.

D) Sinir demetindeki tim néronlar impuls iletimi icin gerekli
enerjiyi kendileri Gretebilirler.

E) Uyarn siddeti arttikga uyarilan néron sayisi artar.

Uzerine sicak su dékiilen bir kigide olusan impuls sayisina;
I.  suyun sicaklk derecesi,

Il.  kisinin sicak suya maruz kalma suresi,

Ill. uyarilan noéronlarin miyelinsiz olmasi

verilen faktorlerden hangileri etki eder?

A) Yalniz | B)Ivell
D) Il ve Il

C)lvelll
E)1, Il ve Il

2-B 3-B
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4. Asagida farkli 2 nérona ait zamana (t) bagl impuls iletim hizi

grafigi verilmistir.

impuls iletim hizi

A

A noronu

B néronu

¥ Zaman

Bu grafige gore,

I. A néronu miyelinli B néronu miyelinsiz olabilir.

1. A néronunun akson ¢api B ndronunun akson gapindan
daha buyuGktdr.

I1l.  Noron boyunca impuls iletim hizi degigsmez.

yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A) Yalniz |
D) Il ve lll

B)Ivell C)lve lll

E) L llvelll

Asagidaki olaylardan hangisinde impuls sayisini artiracak
bir durum sbz konusu dedildir?

A) Goze gelen i1gik miktarinin artiriimasi

B) Film arasina yiksek sesli fragman eklenmesi
C) Kapall ortamda oda parfUmu sikiimasi

D) Giderek artan guriltiye maruz kalmak

E) Cayin ilitilarak igilmesi

Akson ¢api siralamasi V > W > X >Y > Z seklinde olan néron-

larin, boylarinin esit oldugu ve V, Y ve Z noronlarinin miyelin

kihf bulundurdugu biliniyor.

Buna gore, hangi néronda impuls iletimi en hizh olur?

A)V B) W C) X D)Y E)Z
4-E 5-E 6-A

13
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Butlin noron gesitlerinde impuls iletimi elektrokimyasaldir; fa-
kat her impuls gesidinin sebep olacag tepki farklidir.

Yukanida verilen durumun nedeni agagidakilerden hangi-
sidir?

A) Impulslarin merkezi sinir sisteminin farkli bélgelerinde yo-
rumlanmasi

B) Hducre zarinin sodyum ve potasyum iyonlarina karsi gegir-
genliginin farkl olmasi

C) Impulsun izleyecedi yolun sinapslarda belirlenmesi

D) Bazi ndronlarin miyelin kilif bulundurmamasi

E) Her sinir hiicresinde farkl sayida organel bulunmasi

Asagida iki sinir hticresi arasindaki uyarti iletimi gosterilmistir.

Akson ucundaki
kesecikler

(Norotransmitter
molekilleri

Akson

Sinaptik yumru

Sinyali alan
dendrit
Nérotransmitter
reseptord Mitokondri

Sinapslarda uyarti iletimi sirasinda son gergeklesecek
olay agagidakilerden hangisidir?

A) impulsu getiren hiicrenin granllii endoplazmik retikulum,
golgi, mitokondri gibi organellerinin aktivitesinin artmasi

B) impulsu getiren hiicreden ekzositoz ile nérotransmitter
maddenin salgilanmasi

C) Norotransmitter maddelerinin geri emilimi

D) Norotransmitterlerin impulsu alan hiicrede bulunan resep-
térlere baglanmasi

E) Norotransmitter maddenin difizyon ile sinaps bosluguna
yayilmasi

2-C

3-A

Noéronda impuls iletimi sirasinda;

|. ekzositoz ile ndrotransmitter maddelerin salgilanmasi,
Il. ATP dretim ve tiketimi,

Il. sodyum - potasyum pompasinin gorev yapmasi

olaylarindan hangileri gerceklegsmez?

A) Yalnmiz |
D) llvelll

B)lvell C)lvelll

E)L 1l velll

Norondaki ve sinapslardaki impuls iletimi karsilastirildi-
dinda,

I.  Norondaki iletim elektrokimyasaldir.

Il. Sinapslarda sadece kimyasal iletim gerceklesir.

ll. Noérondaki iletim sinapstaki iletime gore hizlidir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Il ve lll

B)Ivell C)lvelll

E)L llve lll

impuls iletimi sirasinda genellikle Sekil I'deki durum gdzlenir-
ken bazi reflekslerde Sekil II'deki durum gozlenebilir.

A yyf_;é%@\/ ’ =
AZKY Duyunsronu 7 R

Ara noron

Sekil |

Motor néron

j\)k o
\o . =
) =

" Duyu néronu

Motor néron
Sekil Il

Buna gore,

I.  Sekil I'de daha ¢ok sinaps boslugu bulundugundan iletim
daha yavastir.

Il.  lletim her zaman duyu néronundan motor nérona dogrudur.

Ill. Néronlar arasindaki iletim elektrokimyasaldir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell
D)l velll

C)lvelll
E)L Ilvelll

4-E 5-B
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impuls iletimi sirasinda gergeklesen olaylarla ilgili,

Harcanan ATP COo miktar
| Zaman Il Zaman
Glikoz miktari
Il Zaman
verilen grafiklerinden hangileri gizilebilir?
A) Yalniz | B)lvell C)lvelll

D) Il ve I E)I Ilvell

Bir nérona X siddetinde elektriksel uyan verildiginde im-

puls olugsumu gdézlenmedigine gore,

I. X siddeti esik degerde olabilir.

Il. X siddetinden biy(k bir elektriksel uyari verilirse néronda
impuls olusumu gozlenebilir.

Ill. Bu norona esik dederden biiyik bir siddet uygulanirsa im-
pulsun iletim hizi etkilenmez.

yargilarindan hangilerine ulasgilabilir?

A) Yalniz | B)lvell

D) Il ve lil

C)lvelll
E) 1, 1l ve lll

Noéronda impuls iletilirken elektriksel degisimin gergekles-
mesine agagidakilerden hangisi sebep olur?

A) Sodyum - potasyum pompasi etkisiyle néron zarinda iyon
gegcislerinin olmasi

B) Solunum reaksiyonlari ile oksijenin tiiketilmesi

C) Noéronun miyelin kilifinin bulunmasi

D) Néronun sinaptik ucundaki dallanmalarin gok sayida ol-
masi

E) Noronun sentrozomunun olmamasi

2-D 3-A

4,
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impuls olusumu ve iletimi ile ilgili asagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Organizmanin i¢ ve dis gevresinde organizmay etkileye-
bilecek degisikliklere uyaran denir.

B) Uyaranin sinir hiicresinde olusturdugu elektriksel ve kim-
yasal degisikliklere impuls denir.

C) Uyarinin impuls olusturabilmesi i¢in minimum esik deger-
de uyari verilmesi gerekir.

D) Bir sinir hiicresi esik deder ve Uzerindeki siddetlere ayni
cevabi olusturur.

E) Bir sinir kordonundaki tim sinir tellerinin esik degeri kesin-
likle aynidir.

Dis ¢ekimlerinde genellikle enjeksiyon yoluyla lokal anestezi
uygulanir. Agzimiz uyustugu i¢in dudagimizi hissetmeyebiliriz
ama dilimizi ya da dudaklarimizi oynatabiliriz.
Buna gore;
I. duyu néronu,
Il. ara ndron,
Il.  motor néron
lokal anestezi hangi ndronlarin gérevini yapamamasina
sebep olur?
A) Yalniz | B) Yalmz Il

E) llve lll

C) Yalniz Il
D)lvell

Sarin gazi renksiz ve kokusuz olup asgir zehirli bir sinir ajani-
dir. Bir norotransmitter maddenin sinaptik boslukta yikiimasini
saglayan enzimi inhibe eder. Bu enzimin inhibe edilmesi norot-
ransmitter maddenin ortamdan uzaklastiriimasini engelleyece-
ginden kaslar kasil kalir, gevseyemez.

Buna gore, sarin gazinin inhibe ettigi enzim cesidinin
substrati asagidakilerden hangisi olabilir?

A) Ak madde B) Astrosit
D) Boz madde

C) BOS sivisi
E) Asetilkolin

4-E 5-A 6-E

15
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3.1 - insanda Sinir Sistemi
Merkezi sinir sistemi (MSS) ve ¢evresel sinir sistemi
(CSS) birlikte sinir sistemini olusturur.

Merkezi sinir sisteminin gorevi gevresel sinir siste-
minden gelen uyarilari beyin ya da omurilikte bu-
lunan ara noronlar ile degerlendirmek, islemek ve
cevap olusturmaktir. Olusturdugu cevabi cevresel
sinir sistemine motor néronlar araciligiyla aktarir.
Motor néronlarin hiicre govdeleri MSS'de bulunur.

COZUMLU ORNEK

MSS ile ilgili,

I.  Beyin ve omurilikten olusur.

Il. Beyin; 6n, ara ve orta olmak lzere 3 kisimda i
Ill. Cevresel sinir sistemi ile birlikte ¢aligir.
yargilarindan hangileri dogrudur?

SINIR SISTEMI - :
(INSANDA SINIR SISTEMI BOLUMLERI - 1)

_ SINIR SISTEMI
v " v
MERKEZI SINIR SISTEMI GEVRESEL SINIR SISTEMI
§ I— r [
\/ ¥ v \
Beyin Omurilik Duyu Baliimii Motor Béliimi
Il | — |
\/ v v v
On beyin Orta beyin Arka beyin Otonom Sinir Somatik Sinir
| | ‘l‘ Sistemi Sistemi
\ \/ v A
Ug beyin Ara beyin  Beyincik Omurilik Pons
sogani
Talamus
Hipotalamus
— Epitalamus
OGRENCI| SORULARI
1. Asadida merkezi sinir sisteminin bazi bélimleri @, W, A ile
sembolize edilmistir.
ncelenir. H+-A=0

B seklinin talamus, hipotalamus, epitalamus yapilarin
kapsadigi bilindigine gore ®, B, A sembolleri igin,
. "@"beynin kisimlarindan biridir.

A) Yalniz |l B)lvell C)lvelll Il.  "A" ug beyni ifade eder.
D) Il ve I E)I, Ilvelll IIl. "W" ara beyin igin kullanilan semboldir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B)lvell C)lvelll
D)1l ve lll E) I, Ilvelll
Coziim:
MSS; Beyin ve omurilikten olugur.
Beyin kendi iginde - 6n beyin 2. Merkezi sinir sistemine ait;
- orta beyin I. talamus,
- arka beyin Il.  beyincik,
olarak ayrilir. Ara beyin 6n beynin sadece bir kismidir. Merkezi Il. pons
sinir sistemi gevresel sinir sistemi ile birlikte ¢alisir. yapilarindan hangileri arka beyindedir?
Cevap C
A) Yalniz | B)lvell C)lvelll
D)1l velll E) I, Il velll
1-E 2-D
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BILGI
3.2 - Beyin

Beyin ve omuriligin disinda Ug kath zar sistemi bulunur. Bunlara
meninges (beyin zarlari) denir.

Distan ice dogru;

e Sert zar,

e Oriimceksi zar,

s Ince zar bulunur.

ince zar
Kafatasi

Oriimceksi zar

Beyin zarlar

Sert Zar: Beyni dis etkilere kargi korur, kafatasina yapisiktir.
Oriimeeksi Zar: Sert zar ile ince zan birbirine baglar.

Ince Zar: Tasidig kan damarlar ile beynin glikoz ve oksijen ihtiya-
cini kargilar. Beynin kivrimlarina girer.

¢OzUMLU ORNEK

1. Tablodaki situnlar 6zellii gosterip gostermeme durumuna
gbre +, - seklinde doldurulacaktir.

Beyni dig etkilere Omurilikte
kargi koruma bulunma
Sert zar 1 3
Beyin - omurilik sivisi 2 4

Numaralandirilmis kutucuklara sirasiyla hangi isaretler
gelmelidir?

A) +, +, +, +
D)+, - -+

B) +, -, +, - C)-\ -+, +

Coziim:
BOS ve sert zarin beyni dis etkilere kargi koruma 6zellidi ortak-
tir. Beyin ve omurilikte 3 kath zar sistemi ve BOS ortaktir.

Cevap A

02930944

Beyin Kabugu Nasirl Cisim

3 Talamus

Epitalamus

Hipotalamus
Orta beyin

Beyincik
Hipofiz Bezi

Omurilik Sogam
Pons

Beynin kisimlar

« Oriimceksi zar ile ince zar arasinda Beyin - Omurilik Sivisi
(BOS) bulunur. Ependim hiicreleri BOS iretimini ve akigini dii-
zenler.

BOS'un gorevieri,

» Darbelere kargi beyni korur.

« Beyin ve kan arasinda madde aligverisini dizenler.

» Merkezl sinir sisteminin iyon dengesini kontrol eder.

OGRENCIi SORULARI

1. Beyin - omurilik sivisi ile ilgili,
I.  Sert zar ile 6rimceksi zar arasinda bulunur.
Il.  Beyin ve kan arasindaki madde aligverigini dizenler.
. Uretiminde ependim hiicreleri gérev yapar.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)Yalniz | B)lvell

D) 1 ve Il

C)lve lll
E) 1, Il ve Ill

2. Beyin ve omuriligin disinda bulunan ii¢ kath meninges
zarlan igin,
I. lgten diga; sert zar, driimceksi zar, ince zar olarak siralanrr,
Il.  Ince zar bol miktarda kan damari bulundurur, beyni besler.
. Oriimceksi zarin sert zar ve ince zar baglama gérevi vardrr,
yargilarindan hangileri yanhgtir?
A)Yalniz | B)Ivell
D) Il velll

C)lve lll
E) 1, 11, ve Il
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BILGI
3.3 - On Beyin

On beyin, ug ve ara beyin olmak lzere iki bélimden olugur. Beynin
en buyuk kismini olusturur.

Ug Beyin (Beyin Yarim Kiireleri, Beyin Kabugu - Beyin Korteksi)
Sol yarim kiire ve sag yarim kireden olusur.
Yarim kireler alttan beyin tggeni ile Ustten nasirli
cisim ile baghdir.

Beyin kiirelerinin ayrilma eksenine dik olan, be-
yin yarim kurelerini enine ayiran girintiye rolando
yarig: denir.

Viicudun sol tarafindan gelen uyarilar sag yarim
kure, vicudun sag tarafindan gelen uyarilari sol
yarim kure alir.

Sol beyin mantik, sag elin kontroli sayisal beceriler gibi fonksiyon-
lari yonetir. Sag beyin, sol el kontrolii, hayal glici miziksel ve sa-
natsal farkindalik fonksiyonlarini yonetir.

Ug beyinden enine kesit alindidinda dista boz madde icte ak mad-
de bulunur. i¢ kismin beyaz gériinmesinin sebebi néronlarin akson-
larinin miyelin bulundurmasindan kaynaklanir. Disg kisimda hiicre
gbvdeleri bulundudundan gri renkte (boz) gorillr.

Beyin kabugunda duyu organlarindan gelen uyartilan algilayan
merkezler bulunur, bu merkezler istemli kas hareketlerini yonetir.
Ogrenme, hafiza, zeka, biling, yazma, konusma,hayal kurma gibi
fonksiyonlari ydoneten merkezler beyin kabugunda bulunur.

Rolando yangi

¢06z0OMLU ORNEK

1. Beyin kabugu ile ilgili,
I. Istemli kas hareketlerini yonetir.
1.  Duyu organlarindan gelen uyartilar algilar.
1ll. Beyinden enine kesit alindiginda dig kisimda bulunan ka-
buk (korteks) boz renkte gorulir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B)lvell
D) llvelll

C)lvelll
E)I, llvelll

Coziim:
Beyin kabugunda (u¢ beyin) davraniglarin denetimini yapan
merkezler bulunur. Bu merkezlerden bir kismi istemli galisan
kaslari yonetirken bazilari duyulari algilar. Beyinden enine ke-
sit alindidinda dista boz i¢te ak madde gérilir.

Cevap E
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Beyin birbirinden farkli aktiviteleri kontrol eden loblara ayriimistir.

Parietal Lop
Okuma, dokunma,
tat, konusma merkezi

Rolando Yarig

Frontal Lop
Konugma, yazma
merkezi

Oksipital Lop

Temporal Lop Gorme merkezi

Isitme, koku, hafiza

Beynin Loplan

OGRENCI SORULARI

1. Beyin yarim kiirelerine ait;
I.  hayal glicinu kullanmak,
Il.  miziksel farkindalik,
Ill. sanatsal farkindalik,
IV. sol el kontrold,
V. matematiksel hesaplamalar yapma
gorevlerinden hangisi sol beyne aittir?

Al B) Il c)li D) IV E)V
2. Asagida verilen yap! - iglev eslestirmelerinden hangisi
yanhstir?

A) Beyin kabugu — Refleks merkezi

B) Beyin lggeni — Beyin yarim kirelerini alttan birbirine
baglayan yapi

C) Rolando yarigi — Beyin yarim kirelerinin ayriima ekseni-
ne dik olan enine girinti

D) Oksipital lop — Beyinde gérme merkezinin bulundugu lop

E) Nasirli cisim — Beyin yarim kirelerini Gstten baglayan si-
nir demeti

1-E 2-A
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BILGI
3.4 - Ara Beyin

On beyin bélgesinin iginde yer alir. Burada talamus, hipotalamus ve
epitalamus bulunur.

Talamus

Epitalamus

Hipotalamus

¢OzUMLU ORNEKLER

1. Ara beyne ait kisimlarla ilgili gérevler asagida verilmistir.
. Hipofiz bezini denetler.
Il.  Homeostaziyi saglar.
Ill.  Biyolojik saati diizenler.
Bu goérevlerden hangileri hipotalamusa aittir?
A) Yalniz | B)lvell
D) llvelll

C)lvelll
E)I, llvelll

Goziim:
Hipotalamusun hipofiz bezini denetleme, homeostaziyi sagla-
ma gorevi bulunurken, biyolojik saati dlizenleme gorevi epita-
lamusa aittir.

Cevap B

2. Talamus, hipotalamus, epitalamus ara beynin bélimleridir.
Bu bdéliimler ve ozellikleri ile ilgili agagidaki eglestirmeler-
den hangisi yanhstir?

A) Talamus — Koku duyusu hari¢ duyu organlarindan gelen
uyarilann algilandigi, degerlendirildigi yerdir.

B) Hipotalamus — Korku, heyecan, stres durumlarini kontrol
eder.

C) Hipotalamus — Oksitosin ve ADH hormonlarini Uretir.

D) Epitalamus — Epifiz bezini bulundurur.

E) Talamus — Uyku halindeyken aktif degildir.

Coziim:
Talamus duyu organlarindan gelen uyarilar (koku harig) alir,
siniflandirir ve beyin kabuguna iletir. Duyularin algilandigi ve
degerlendirildigi yer beyin kabugudur.

Cevap A

04950042

Talamus: Koku duyusu hari¢ diger duyu organlarindan gelen im-
pulslarin toplandi§i yerdir. impulslar burada siniflandirilir ve beyin
kabugundaki ilgili bdlgeye iletilir. Uyku halinde beyin kabugu ve ta-
lamus aktif degildir.

Hipotalamus: i¢ organlarin calismasini ve hipofiz bezini denetler.
Vicut sicakligini, karbonhidrat yag metabolizmasini, uyku - uyanik-
ligi, korku, heyecan, stres durumlarini, aglik - tokluk ve istahi, kan
basincini, vlicudun su ve iyon dengesini dizenler. Vicudumuzdaki
kararli i¢ dengeyi (homeostaziyi) korur. Hipotalamusta tretilen ADH
ve oksitosin hipofiz bezinin arka lobundan salgilanir. Hipotalamus
salgiladig! 6zel hormonlar ile hipofiz bezini uyarir.

Epitalamus: Epifiz bezinin bulundugu kisimdir. Epifiz bezi epitala-
musun ince bir uzantisidir, buradan salgilanan melatonin hormonu
ile viicudun biyolojik saati diizenlenir.

OGRENCi SORULARI

1. Uyku halindeyken yanimizda konusulanlari duymamamizin
sebebi ile ilgili agagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Uyurken BOS sivisinin Uretilmemesi

B) Hipotalamusun uyudugumuzda g¢alismamasi

C) Epitalamusun uyku halindeyken epifizi kontrol edememesi

D) Talamusun uyku halinde aktif olmamasi

E) Vicudun sol tarafindan gelen uyarilari sag yarim kiirenin,
sag tarafindan gelen uyarilarin sol yarim kiire tarafindan
alinmasi

2. Asagida verilen merkezi sinir sistemi kisimlarindan hangisi
viicut sicakliginin normalin altina inmesi ya da lstiine cik-
masi durumunda uyarilan i1s1 merkezini bulundurur?

A) Ug beyin
B) Orta beyin
C) Ara beyin
D) Arka beyin
E) Omurilik

1-D 2-C
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BILGI

3.5 - Orta Beyin

1.

20

Orta beyin

Beyincik

¢06zUMLU ORNEKLER

Orta beyni zarar goren bir hayvanda;

I.  karanhga uyum saglamakta glicliik cekme,

Il.  ani hareket etmesi gerektidinde vakit kaybetme,
lll.  vicut sicakhgini ayarlayamama
durumlarindan hangileri gézlemlenir?

A) Yalniz | B)lvell

D) Il ve Ill

C)lvelll
E)I, Il ve lll

Cozim:
Orta beyin kas tonusunu saglar kas tonusu gorilmeyen bir
hayvanin harekete gecmesi zaman alir. Orta beyin g6z bebegi
refleksini kontrol eder. Viicut sicakhdini ayarlamak hipotala-
musun yani ara beynin gérevidir.

Cevap B

Asagida merkezi sinir sistemine ait gérevler verilmistir.
Bazi hayati reflekslerin kontrolii

Beyincik yarim kurelerini birbirine baglama
Gorme ve isitme reflekslerinin kontroll

Viicut durusunu dizenleme

Vucut dengesini saglama

Bu gérevlerden kag tanesi orta beyne aittir?

e & o @ o

A) 1 B) 2 c)3 D) 4 E)5
Coziim:

Hayati refleksler — omurilik sogani

Viicut dengesi — beyincik

Gorme, igitme refleksleri — orta beyin

Beyincik yarim kirelerini baglama — pons

Vicut durusunu diizenleme — orta beyindir.

Cevap B

3. SEANS | SINIR SISTEMI (INSANDA SINIR SISTEMi BOLUMLERI - 1)

Ara beyin ile beyincik arasindaki kisimdir.

Bazi gérme ve igitme reflekslerinin merkezlerini bulundurur.

Ornek:

GOz bebegimizin karanlik ortamda blylylp aydinhkta kagul-
mesini

K&peklerin ses duydugunda kulaklarini diklestirmesini

Kas tonusunu ve viicut durusunu kontrol eder.

Kas Tonusu: Dinlenme halindeyken bile kaslarin bir miktar kasili

olmasi durumudur. Kas tonusu kasilma igin zemini olugturan kasta-
ki gerilimdir. Bayginlik ve 6lim durumunda ortadan kalkar.

1-D

OGRENCIi SORULARI

Asadida bir kasin uyariimadan énce de bir miktar kasil oldu-
gunu gosteren grafik bulunmaktadir.

Kasilma boyu

A

Tonus { ' I n

T Zaman

Uyariima

Bunu saglayan merkezi sinir sistemi yapisi1 asagidakiler-
den hangisidir?
A) Talamus B) Hipotalamus C) Epitalamus
D) Orta beyin E) Arka beyin

Orta beyinle ilgili,
I.  Ara beyinle beyincik arasindadir.

Il.  Kas tonusunun olusturulmasinda etkilidir.
lll. Vicut sicakh@inin ayarlanmasini saglar.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell
D) Il ve lI

C)lvelll
E) 1, llvelll

2-B
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BILGI

3.6 - Arka Beyin

Beyincik

- Omurilik Sogani
Pons (Varoli kdprusu)

Arka beyin bélimleri

Beyincik: Beyin gibi iki yarim kireden olusur. Enine kesit alin-
diginda dista boz igte ak madde gérilir. Ak madde boz madde
icerisinde dallandidi i¢in aga¢ goérinlimindedir. Vicut dengesinin
ayarlanmasinda kulak ve gozle birlikte gérev yapar. Kol ve bacak
kaslarinin birbirine uyumlu ¢alismasini (kas koordinasyonu) saglar.

¢OzUMLU ORNEK

1. Gozlerimizi kapatarak tek ayak lzerinde durmaya caligirsak
¢ok kisa surede dengemizi kaybederiz.
Bu durumun sebebi asagidakilerden hangisidir?

A) Gorme reflekslerinin orta beyin tarafindan kontrol edilmesi

B) Beyincigin denge icin kulak ve géz ile koordineli galismasi

C) Beyinden viicuda giden sinirlerin omurilik sojaninda gap-
raz yapmasi

D) Goziimiizl kapattigimizda beyincidin zarar gdérmesi

E) Refleks merkezlerimizin ¢galismasinda aksaklik olmasi

Cozim:
Denge icin kulaktaki yarim daire kanallar, gz ve beyincik bir-
likte galigir. Gorme refleksleri orta beyin ile kontrol edilir ama
soruda verilen durumla alakas! yoktur.

Cevap B

07000759

Pons (Varoli Koprisil): Beyincik yarim kurelerini birbirine bag-
lar, aralarinda impuls iletimini saglar, viicudun sag ve sol tarafinda
yer alan farkli kaslarin ve omurilik soganindaki solunum merkezinin

calismasini dizenler.

Omurilik Sogani: Pons ve omurilik arasinda bulunur. Omurilik so-
daninda digta ak, i¢te boz madde bulunur. Burada dikkat edilmesi
gereken omurilik sodaninda ak madde, boz maddenin bulundugu
kismin beyincik ve ug beyne gore ters olmasidir. Beyinden ¢ikip
viicuda giden motor sinirler omurilik sodaninda capraz yapar. Bu
sebeple beynin sag tarafi viicudun sol tarafini, beynin sol tara-
fi viicudun sag tarafini kontrol eder. Solunum, bosaltim, dolagim
sistemlerini kontrol eder. Hapsirma, ékstirme, yutkunma, gigneme,
kusma gibi bazi yasamsal reflekslerden sorumludur. Omurilik soga-
nina hayat diigiim{ de denmesinin sebebi yasamsal olaylari kont-
rol etmesinden kaynaklanir. Omurilik sogani zarar géren bir insan
yasayamaz. Beyin 6limu ise beyin sapi dahil tim beyin fonksiyon-
larinin geri donlisimsiiz olarak durmasidir.

Orta Beyin + Pons + Omurilik Sogani = Beyin Sapi

OGRENCi SORULARI

1. Hapsirma, 6ksiirme ve yutkunma yetilerini kaybeden birey-
le ilgili,
I.  Omurilik sogani zarar gdrmustr.
Il.  Kisa sire icinde hayatini kaybedebilir.
lll. Solunum, dolasim, bosaltim sistemi sorunsuz ¢alisir.
yorumlarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B)lvell
D)1l velll

C)lvelll
E) 1, Il ve lll

2. Yanda"?"ile gosterilen yapiyla

ilgili,
I.  Yanm kureleri birbirine pons
i & Pons
ile baglanir.
Il.  Hayat dOgimi de denir. Omurilik
sogani

lll. Kol ve bacak kaslarinin

uyumlu galigmasini saglar.
ifadelerinden hangileri dogru-
dur?

Omurilik

A) Yalniz | B)lvell

D) llvelll

C)lvelll
E)l, llvell

1-B 2-C
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E&E TEST 1

08170443

1. Asadida insan beyninin kisimlari I, 11, Il ile gdsterilmistir. 3. Hipotalamus sicakkanli canlilarda iyi gelismistir. Viicut sicakli-

dinin sabit tutulmasini saglar.
Hangisi viicut sicakhgi normalin altina diistigiinde ve nor-
malin Gzerine giktiginda ortak gézlenecek bir durumdur?

A) Deride ylizeye yakin kan damarlarinin daralmasi
B) Iskelet kaslarinin kasilip titremesi

C) Hipotalamustaki 1s1 merkezinin uyariimasi

/ D) Ter bezlerinin aktif calismasi ve terleme

Buna gore, numaralandinlmig kisimlardan enine kesit alin- E) Deride yiizeye yakin kan damarlarinin daralmasi
diginda dig ve i¢ kisimlarinda hangi maddeler bulunur?

A) Dis — Boz madde Boz madde Ak madde 4. Asagida merkezi sinir sistemine ait bazi yapilar verilmistir.
ic — Ak madde Ak madde Boz madde I.  Beyin kabugu
B) Dis — Boz madde Ak madde Ak madde Il Omurilik
ic — Ak madde Boz madde Ak madde . Omurilik sogani
IV. Pons
C) Dig — Ak madde Boz madde Ak madde .
ic — Boz madde Ak madde Boz madde Ve Arabeyin
VI. Orta beyin
D) Dis — Ak madde Ak madde Ak madde hangileri birlikte beyin sapini olusturur?
ic — Boz madde Boz madde Boz madde
E) Dig — Boz madde Boz madde Boz madde Apl=ll -1l T \?I) Bk V:E o VC) Al = Bl
Ig —> Ak madde Ak madde Ak madde JW-V- M-V
5

2. Asagida merkezi sinir sistemine ait bazi yapilar gosterilmistir.

Sekilde numaralandiriimis kisimlarin beyindeki yerleri
Bu yapilarin gorevleriyle ilgili, asagidakilerden hangisinde dogru verilmigtir?
I. A koku duyusu harig diger duyulardan gelen impulslarin
toplandidi merkezdir. I Il m

Il. B yasamsal olaylari kontrol eder. A)  On beyin Arka beyin Orta beyin
!::I.d CI: |s.te;nll k:\s ha.:ek:a:enm I;ont;ol eder. B) On beyin Orta beyin Arka beyin
adelerinden hangileri do ?
i i gileri dogrudur C) Arka beyin On beyin Orta beyin
A) Yalniz | B)lvell C) lvelll n bey!n On beyln' e be-ym
D) Il ve Il E) I, llve E) Orabeyin  Arkabeyin QB Beyth
1-A 2E &0 =t i
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TEST 2

1. Beyin 6limii; beyincik, 6n beyin ve beyin sapi bolgesinin fonk-
kiyonlarini geri dontisiimsiiz kaybetmesi olarak bilinir.
Buna gdre, beyin dliimii gergeklegen bir kigide agagidaki-
lerden hangisinin goriilmesi beklenmez?

A)
B)
C)
D)
E)

Biling kaybi

Uyarilara tepki vermemesi

Solunumunun desteksiz devam etmesi
Beyin sapi reflekslerinin gergeklesmemesi
Kalbinin bir siire daha atmaya devam etmesi

2. Asagida verilen ifadelerin dogru / yanlis olma durumuna gére
cikis kapisina ulagilacaktir.

Diislinme, 6§renme, hafiza gibi
fonksiyonlarin merkezi ug beyindir.

N
Ug beyinden enine kesit

alindiginda dista ak igte
boz madde vardir.

Orta beyin viicut
durugunun ayarlanma-
sinda gorevlidir.

A A
5. cikig 6. cikis
Pons bir orta

beyin kismidir.

Beyni digtan
saran 3 kath zara
meninges denir.

2N 2N
1. ¢ikig 2.¢cikis 3. ¢ikis 4. cikig

Tim ifadeleri dogru yanitlayan bir 6grenci hangi cikis ka-
pisina ulagir?

A) 1. cikis B) 2. ¢cikig

D) 4. ¢cikis

C) 3. ¢cikis
E) 5. ¢cikis

1-C

[=] g2 [s]
3. SEANS: SINIR SISTEMI (INSANDA SINIR SISTEMI BOLUMLERI - 1)

OEg =
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3. Asagida merkezi sinir sistemine ait bazi bélimlerin 6zellikleri
ve gorevleri verilmistir.
e Koku hari¢ tim duyular buraya ugrar.
e Epifiz bezi bu kismin uzantisidir.
e ¢ organlarin caligmasini kontrol eder.
e Omurilik sogani ile birlikte soluk alip vermede gérev yapar.
Asagida verilen yapilar ozellikler ile eglestirildiginde han-
gisi acikta kalir?

A) Epitalamus B) Talamus
D) Hipotalamus

C) Pons
E) Beyincik

4. Sinir sistemi sayesinde greceklesen bazi faaliyetler verilmigtir.

I.  Okuma yazmanin &grenilmesi
Il.  Sicak, sojuk ayrimi yapilabilmesi

. Uykumuzun gelmesi

Yukarida verilen faaliyetlerden hangilerinin gergeklegmesi
beyin kabugunun gorevlerindendir?

A) Yalniz | B)lvell
D)1l velll

C)lvelll
E)l, llvell

5. Merkezi sinir sistemi ve gevresel sinir sistemi birlikte caligir.

1. lg ve dig uyarilar alinir.

2. Uyan degerlendirilir, cevap olusturulur.

3. Olusturulan cevaplar efektor organlara gotirlar.

Bu olaylar gergeklegirken sinir sistemi béliimlerinin ¢alig-
ma sirasi hangisidir?

A)
B)
C)
D)
E)

CSS - MSS - CSS
MSS - GSS - MSS
MSS - MSS - GSS
¢SS - GSS - MSS
MSS - GSS - GSS
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