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ON S0Z

Egitim ve 6gretim hayati, uzun bir maratondur ve bu maraton gesitli duraklard
gecmektedir. iste ilkokul da bu duraklardan biridir. §

ilkokul, temel bilgi ve becerilerin kazanildig ve bu bilgilerin g[]nli]@yirles-

tirilip pekistirildigi bir dénemdir. Bu dénemi iyi bir sekilde tamamla daki konu-

lari tam olarak 6grenmis bir 6grenci ortaokul hatta lise 6greni kiplerinden hep

bir adim 6nde olacaktir. %
4

Bu egitim maratonunda sizlere yardimci

aclyla hazirladigimiz 3. Sinif
Classmate Hayat Bilgisi Soru Bankasi ile rumlayacak, analiz edecek ve 6g-
rendiklerinizi gunlik hayata aktarabilegeksiniz. Ayrica bu kitap konulari ne dl¢ide

kavradiginizi ve nerelerde yardln'& duydugunuzu da sizlere gosterecektir.

EINA NASIL ULASILIR?

akill telefonunuzla okutarak ya da karekodlarin Egm

SORU ¢OzUM Vi

Karekodlari tab
altindaki kodu im.com’da aratarak tim sorularin video ¢ézimlerine it R

ulagabilirsiniz.
<,

- F% Basari ve mutluluk dolu yarinlara...
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1. OGRENME ALANI:
BEN VE CRULOUM
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Izleme _EI = I. OGRENME ALANI: BEN YE OKULUM
Testi =5 Kisisel Gelisim
3. Yesim, bu sﬁnlﬁge cgcglquilerden
i hcngisini yazmis OlSOHdI selisime acl
sniint belirtmis olurdu?
i iﬁMo’cematik Prob[emlerini — Jonting befirtmiy otirdt
= hizli ve dogru c_:ézebi[igorum. ol R) Bugl'J'n kil deneH HGPW@
z Dohq duzenli yozi B) Resim Hopor‘ken renkleri may
= gHeiEys ‘?O['$m°l'3'm' . égr‘enmeliHim.
=
= :Contcml hazrlarken bazen @54 ) KitGP okumogl \ .
i | klfoplcrlml unutuyorum. =5
=9
Z 3143Sc:tbc:||'1lcn*| ugonmckto 225 ¥ “Kisisel "é" s Gunlusi”  tut
4 —orluk CEI(IHOI“um () . isisel ‘ inldga utmaya
=3 baslayan Tahé, Sﬁnlﬁgﬁnﬁn ilk say-—
= Cevabm: ﬁﬁ@@i@ fasifal n ‘Hazcrsa kendi &zelliklerini

fark etmis olur?

1, 2 ve 3. sorulari Yesim'in Sﬁnlﬁgﬁne
Aksom ddevlerimi bitirdikten sonra

sére cevcplcndlnlz. S
? en sevdigim cizgi filmi izlemek beni
1. Yesim'in KlSlsel Gellsm Gu co|< mutlu edlldor

notlarindan |1c|n9|5| onun guctl u:& >~ B) Ogre’cmemmlz bugun derste |<|5|sel

ni ifade eder? 9eh$|m|n dnemini anlatt, ben de bu

A) Yalniz 1 B) J@%YQ ve 3 |<0nUldU defterime not aldim.

C) PiHono c_olmoy <_:o|< seviHorum, bu
H'L'lzden her 9'L'1n c,cllsmc:Ho karar
O verdim.

% 5. Bir alanda kendimizi selig’cirmelc icin

@ 2 numarali notu OSOgIdOki— yapacagimiz Hedef-Zaman Cizelsesi
é en hcnslsml ifade eder? bize ne kazandirir?
% ﬂ) Giizel yazi yazmay tamamen bi- ﬁ) Zamanimizi verimli kullanmamizi ve
r‘c1|<t|9|n| ilerlememizi gérmemizi scglor
B) Kendini gellstlrmek |s’tec||g| bir alani B) Ddha fazla oyun oynamamizi sqg[qr
behrledlgml 0 Odev erimizi |<o[c13 yapmamiza ya-
C) Zaten <_:o|< 9!‘.]23[ yazi ldOZdlglnl rar.

3. Sinif /1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum 9
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1. OGRENME ALANI: BEN VE OKULUM
Kisisel Gelisim

Test
a

. Sinifta Sopllocalc bir Pro_jec'e “Begin
Frtinas” ’(elmiéi kullanilirken Bgrenciler

asagldokilerden hansisini Hapmalldlr?

A) Aklina gelen Hor‘c’ua fikirleri dzglr-
ce PCIH[CISFHCI[IC'IF‘

B) Ogretmenln dediklerini not almali-
dir.

€) Arkadaslarinin

elestirmelidir.

fikirlerini  aninda

Ece, iyi bir basketbolcu olmak icin ken—
dine bir geli,sim planr hazrr‘lryor.

Buna sére Ece’nin ilk yapmasi gere-—

ken nedir?

A) Kendini gelis’urecegl alani belirlem
B) Pahali bir basketbol Jtol:'.)u alm
C) Baska bir spor secmek

1[N é AY iHi dans

ederim.

i /.'/ ZOFﬂGnImI

|y T,/
'&‘5"

A) Okula gitmelc icin hazirlanmaktadir.
B) Okul kurallarini ezberlemektedir.

C) Kendi 9&;[0 ve ge[isime oc;||< Ht‘m[e—

rini aciklamaktadir,

3. Sinif /1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum

‘&

10

Y. “Daha gﬁzel boyama yapabilme/c icin

I(UFSG grfmehy:m’ demes: ORUR — — ——

&

blr alam belrr edngmr gOSi’EF‘H"

Bu cumlede bO$ bIFGI(IlOn Here
dakllerden I’\OHSISI selmel|d|r7

R) eglenmek ls’tedlgl

B) kendini gelishrme%

C) COI( bOSCII“IlI 0% ?

nc|irme ‘Formunc]o,

*Ma-

problemlerincle ZOI"[CIﬂIHOl"Ul'n

&

a

pes e’cmigorum.” diﬂen bir 6grenci

icin hongisi séglenebilir?

R) Gelismek istedigi alani belirlemistir.
B) Motemotigi sevmemektedir.

C) Diger derslerde <;o|< b0$0r‘llldll".

Mert resim cizmeyi seviyor ve bu
alanda kendini 9eli$firme/< isﬁyor.

Buna sére Mert osaglclaltilerden han-
gisini yaparsa gelismek is’tedigi alani
belirlemis olur?

ﬂ) Resim kursuna kotulmogc karar ver—
mesi

B) Arkadaslarinin

katilmasi

sectigi etkinliklere

C) il.gi C’IUHmOdIgI bir alanda c;ohsmczsn
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1. OGRENME ALANI: BEN VE OKULUM
Basari Oykiilerini Takip Ediyorum

1 Ec/ison, ompuh'} bulmak icin binlerce de—
ney yapmis ve basarisiz olmustur. Ona
u\/ozgec,:ecel’ misin?” d:ye sorduklarin—
dq, “Hay:r; bu sayede ampu—

lin Honmcdrgf binlerce farkli A 73

91_}/
\,i:.,»

yol kesfettim.” demistir.

Edison’un bu arastirmada

vurgulonan en dnemli 6zel|.igi

asogldakilerden honsisi olamaz?

A) Kararli ve azimli olmasi
B) Hatalarindan ders cikarmasi ve pes
etmeden cohsmaga devam etmesi
(") |catlarini her zaman cok kisa stirede

bl’urmeHe calismasi

natcisi ile réporfc y

ma sansin Ol

basar ) SU
icin I’IO gl u sorman
d II( e U!" du?

Onll'ﬂ in SOl‘dUSU sorunun ce-—

| osogudokllerden hlelSISI OlfﬂOlldlr‘?
A) En son OHnGdISInIZ gosterlnln Cldl

<\/ el
B) Bolege ne zaman boslodmlz?
C> Bcsor‘nsa oldugunuz anlarda  sizi

tekrar csogo kaldiran sey netddi?

3. Sinif / 1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum 11

3. Dﬁnycco unlt res—

%. Yandaki gérse[de,

sam Van Gogh, ha- By
yati boyunco kendi &8
tarzini bulmak icin PR
c:ah,sm;,s; ZGH”C - ’k s
giclii yénlerini tab— N

lolarina Hons:fmr_shr.

Bir sanatcinin © liklerinin ve

ihtigoc.lormm olmosf', onun

selisimine thi saglar?

A) ngl CIOI'IC]O dOI‘\G CO'( CO[ISITICISI
Slnl anlomcsml soglcr
as CI'.CJFIFIIH ‘F||<|rler|ne hIC ll’TlZIHCJC

& dusmomosml SCIS'.OF‘
C) COI( hIZlI resim HOPMOSIHI SOS[CII"

olimpiyat o

sampiyonu bir sporcunun ant— -
renman ani gérulmektedin 4
Bu sporcunun basar éudlcﬁ-
sunu incelegen bir 6§renci,

“bosorlﬂ hakkinda
ne séglegebilir?

A) BCI$CIFI|.I olmak icin sonsll olmak ye—
terlidir

B) Bosor‘l; bUHUk bir emek ve hazirlk
strecinin sonucudur.

C) Sompigon sporculor doguston tam
bilgilere sohip’cir.
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Eengml&;tmlmlg E‘ﬁ 1. GRENME ALANI: BEN VE OKULUM
[=]

Test Basari Oykiilerini Takip Ediyorum

03420F00

F BCI$OI"I'.I sporcularln hOHGtInI inceledi— 4. Bir sanatcinin basarl 63|<Gsﬁni.'| okur—

gimizcle, hepsinin ortak 6zelligi asagi— ken, onun calisma sirecindeki feda—
dakilerden honsisi des’ilclir? karliklarini 6grenme|< bize osogudalci
lerden honsisini 6gretir?
ﬂ) Korslloshklorl her engelde Heni bir @
HOl denemeleri R) Baz zevklerimizden vazgeq e—
B) Basarilarini  tamamen tesadiflere defimize odaklanmamiz ger igini
S@]M’tlglm

borclu olmalar B) Bazen cok calisma &
C) Vozgec_:meden emek vermeleri ve C) Bcsormm kola C%edildigini

fedakarlk HGPmOlGFI

' Ben piyono c;a[may:
cok seviyorum ama porcunun hcgotml _
notalar 6g"r‘enir/<en i

bazen ZO!‘[OFTIHO—

rum. Yine de her

gun cal:_smaya de— R Bosarlll olmak icin sadece scnslu ol—#

mak He’cerlidir.

v B) Boscrlgo ulasmok icin kararli olmak
iein ‘asagi— ve cok emek vermek gerekir.

C) C,ok unli olan insanlar hic; hata
3) Kararlidr HOPmOZlQh

vam ediyorum.

Bunu belirten bir égrenc

dakilerden hansisi o)
ﬁ) Acelecidir.

endir.

6. Naim Sﬁlegmonoglu'nun halter spo—
» runda dijngo rekorlari kirmadan énce
3. Oz “des dirme formu dolduran kendi boguno ve sijcijne uygun bir dal

Adee; angi konularda daha ¢ok ca- secmesi, basar sirecinde neyin Sne—
* %m gerekiHor‘?” sorusuna CQVOP mini S&sterir?
\ arken neﬂi ornog:lamoktodlr?
o % R) Basarili insanlar taklit etmenin
\ ﬂ) Kendini boskclorlglo leoslomGH! B) Dogustan gelen fiziksel SUce 90—
B) Gelisime oc;||< Hc‘jnlerini belirlegerek venmenin
kendini gelistirmegi C) Kendi szelliklerinin ve gl‘.lc_lu Hc‘jnle—
C) ch’clgl hatalar smclomcﬂl rinin farkinda olmanin

3. Sinif / 1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum 12



izleme E' =
Tes*l E550E77

1. OGRENME ALANI: BEN VE OKULUM
Kisisel Gelisimi Planlama

1 Zeynef?,' basketbolcu olmak is— g
tiyor. Once okul takimina gir— 3
meHL H!UO‘!“ sonra ise milli'® :
takimda oynamayi hedeﬂ:yor. :
Zeynep’in “milli takmda oy-
namak” istemesi ne tir bir

Pldndll‘?

ﬁ) Kisa vadeli B) Gunubirlik
C) Uzun vadeli

2. Kisisel plonloma yapan bir égrenci—
nin, koHnoklorlnl (zc:rnon, para, enerji)
|<u|.lammlgla |l3|l| osasldah dustncele—
rinden hansm Sanlustlr'?

A) KGHI’\OHGI"II’T\I 88 ence bUl

zsler'e OHIFleIHIm

B) ||w’c|3c1c arimi 6ncelik

kagncklorm deﬁeln%/lnglm
C) KcHnoklorlmn lanarak hem
islerimi bitir de dlnlenmege
vakit cté@
no calmak fshyor
%’t n kisa vadeli Plom asogudol«—
é en l‘\CIr\SISI olabilir?

ﬁ) Unla bir piyanist olup konserler
vermek

B) Nota ogrenmek icin bir kursa koH—
dolmak

C) Kendi pigono okulunu cc_:m0|<

3. Sinif / 1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum

13

4. Bir 6grencinin *Bu hafta sonuna kadar

20 sogfo kitap okugocoglm” demesi n

tur bir plonlamodlr‘?

A) UZUﬂ VCICIE[I

B) K@g
€) Orta vadeli

o Hede‘F Zomo %CSI hozu‘logon

bir égre gesine ascguduk ler—
den hang@zmolldlr?
efife ulasmak icin ne zaman ne

CGSIHI
n S€VCII8I Hemeklerl

?@ Ogun oynama saatlerini

)h

siraaina kodarak = 6. Asagtdak: tabloda bir égrencinin “Gi-

tar Calmayt O‘grenmek hedef !Cln
hazrrlac/fgf PIGD 36(‘ almc/cfcrd:r‘

......................................................

Plan Siire
1 Gitar kursuna Hafta
kaydo[ma/: icinde
5 Ter??l notalar Ay icin )
i i ogrenme/c
B:r sarlay: basfan | Ay Keinde

sona grfarla calmak

............................................................

TClblOSCI 96re l(ClC numoroll plon “UZUH

vadeli” bir plondlr?

M1 B) 2 €3
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Zenginlestirilmis

1. OGRENME ALANI: BEN VE OKULUM
Kisisel Gelisimi Planlama

| Test
a

Sonay, iyi bir yuzici olmak istemekte—
dir. Bu amac,:fa haftada iki gﬁn yazme
kursuna gitmeye ve yaz tatilinde yaris=

malara I«Jhlmcya karar vermistir,

Buna sére Sonoa, asogldakilerden han-
gisini gopmlstlr?

ﬁ) Kisa ve uzun vadeli planlcr‘ belirle—

mistir.

B) Hedefinden vazgecmlstlr
C) |lg| alanini deglstlrmls’(lr

2. Asogldaki ifadelerden hongisi *Gele-
cekle ilgili bir hagol” degil, bir “et\.jlem
plcnl”dlr? %
ﬁ) ileride <;0|< unli bir ressam ol
istiyorum. &
B) D(Jngow gezen bir gezgi olm yi
cluslu orum.
C) Resm'\ Heteneglml irmek icin
hafta sonlar eglm.
3. 9.

Blr !S crn bugunden HOFI—
e erlmfze - - - = Plaﬂ
edfgimrz bUHUk hedeﬂere ise

% an denir.”
\ ledeki boslulclara snrosnglo honsu
% avramlar selrrnelnclu-'P
ﬁ) kisa vadeli / uzun vadeli

B) uzun vadeli / kisa vadeli
C) ko[og / zor

3. Sinif / 1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum 14

< OGRENMEYi |
KURMAK SEVMEK L

Yukaridaki basa %afﬁe en Ustteki
buyu/( kufudr Olmak” Hazma/:—
tadr, N

Bu lasmak icin alt basamak-

de
| %c’gogldalcilerden hangisinin ol-
@ eklenmez?

ﬂ) Her gun en az 5 sonc Icltop oku—

HAnu_

mak
B) Kelime dagormgml gelistirmek icin
sézluk okumak

C) Diizenli cizg film izlemek

Astronot olmak” is’cesen bir égren—
ci icin asogldalcilerden hangisi *Uzun

Vadeli Plan” (gelecekteki bugijl( hedef)
SGSI[I!‘?

R) Uzag ile |lgll| bir kulube tye olmak.
B) Universitede mihendislik esl’clml 0|.IP

uzmanlasmak.
C) Her gin 15 dakika uzay arastirmasi
Hopmok
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1. OGRENME ALANI: BEN VE OKULUM
Okuldaki Hak ve Sorumluluklarimiz

1.

<\>

3-A sinfi (':ig'rencilerL okul bahcesinin
daha ye_sif olmasi icin bir “Agac Dikme
Prqjesi” haz:rbyorlor‘.

égrencilerin okul ydnetimine bu tur
éneriler sunabilmesi c;ogldakilerden

hangisi ile ilgilidir?
A) Okul ESHCIlGI"II'\I ve kognoklorlnl ko—

ruma
B) Okul bohgesinde oyun oynama hakki
C) Okul Héne’(imine ve karar verme

streclerine katilma

Eda, okul mUd&rUHle ’
bir répor'fc_tj yapa— § O
rak “Okulda 84— ’

rencilerin  temizJg

tur, < e
Ec|c| bu caltsmasi 6ncelikle hunsi
et eder?

kuldaki hak ve sorumluluklarin
fark e’cmeHe
B) Okulun temizlik kurallarini kendisi
bellrleme e
€) Okul gonetlmlnin gérev[erini denet—
leHerek eksikleri arkadaslarina an—

lctmcldcx

3. Sinif / 1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum

bir cevrede egiti b
gérme hakki” li sorular sormus—

15

9. Ogrencinin oyun oynama hakki VGFdH‘j

anca/< OI(U[ e_syalor‘mo Zarar vermem

sorumlu[ug’u dC)' VCJf‘dIF. ’

Bu durum osasldokilerden hangisi
ocnlclcnamuz7
A) Haklar kullonlllrken%kozrmq za—

rar verl meme
) OHUH oan o) ler‘

C) HCII(I.G ugu |<c1c|<:|r sor‘umlu—
luklor‘m@ vardair.

Mert okulda “Temiz sinfta bulunmak
benim hakkim” demektedir. Ancak te—
neffiste ¢éplnd yere atmakta ve “Na-
sil olsa gér‘evli temizler” demektedir.

Mert’in
hansisini sésterir?

o;ogldckilerden

dOVI"OhI$I

A) Haklarini ve sorumluluklarini dengeli
kullanmaktadir,

B) Sadece sorumluluklarin yerine ge—
tirmektedir

€) Haklarini savunurken sorumlulukla—

rini ihmal etmektedir,



Zenginlestirilmis . [l EEl
TeSt . ElzmADs'

1. OGRENME ALANI: BEN VE OKULUM
Okuldaki Hak ve Sorumluluklarimiz

/]: Asagldakilerden hansisi 3. simif 6g-

rencisinin okuldaki sorumluluklarindan
biri des'ildir?

A) Derslere zomonlnda Sirmek ve ders

arac gereclerini hazirlamak

B) Okul calisanlarina ve arkadaslarina
SCIIJSI[I davranmak

€) Okulun tamirat ve onarim islerini

gopmok

2' ‘ Gnn;iwzusnmmu;;? | =
" OKULDAHAKVE < SN skl
SORUBLULUKLARIN SHR
> Okul heplmlzm or{ak
el clonldlr, bu Buzclen onu korumg
|1er|<esm SOI"EVICJII"
O':ulumuzdo duzenledlslml *Go s :
Gelistirme E’(|<|nl| i’nde
zal, hansl desere vu‘f’@%mlshr’?
A) Ait olma ve t al sorumluluk
B) BireHsel istekler we ozgurluk er
C) Okul 9' euwigi ve guvenllgu
3. \Gphanesmden édinc alinan

itabin zamaninda ve zarar gor-
den teslim edilmesi hangi davranisa
érnektir?

A) KU’(UPhanegi kullanmak

B) Sor‘umlulugunu Herine 9etirme|<
C) Haklarini kullanmak

3. Sinif / 1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum 16

0 K Sm:fc;a yapllan bir grup galrsmasmda

9orev a{an Gamze kendfsme verilen

¥

A) Grubun gen |<c1lon U elerl Gom—

ze nin Berlne Cl(]%k CG[ISOI"GI(

gorew zamaninda bfbr‘memlsﬁr

BU c|urum srubun IDCI$OI‘ISII'\I ﬂOSIl.

streci hizlandirir.
B) Gamze’nin sa ndi puanini et—
|<iler, gru@
n zar

er uHelerl bu du-
drmez.

9. Burcu Ogrefmen, 6grenciler'ine bos bir

“Haﬂab/: Davrams Cizelgesi” verdi

EC:zelgede/a kutucuklar: en guzel

renklerle boyama/c

.............................................................

Hatalarimizi fark Edlp duzelfmeye
t calismak

Osrencnlerm bU mzelsegu doldurur—
|<en BUkOl‘ldO verllenlerden hansllerlne

dikkat etmeleri gerelcir?

n)1V€2 B>2V€3

C)3vd
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