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Onséz -

Sevgili Ogrencimiz,

MillT EGitim Bakanhginin 6zellikle son yillarda zerinde durdudu hususlardan biri de dedisen diinyanin gerektirdidi becerileri saglayan,
degisimin aktorl olacak dgrencilerin yetistiriimesi igin bitlncll ve yapisal bir déntslime ihtiyacin olmasidir. Bu degisim ve donlsim
surecleri icerisinde ortadgretim miifredatlari da degismektedir.

Okyanus Yayincilik lise grubu olarak hazirladigimiz kitaplar, Milli Egitim Bakanhginin uygulamaya koydugu yeni édretim programlarina
uymakla birlikte OSYM'nin son yillarda sordugu sorular incelenerek hazirlanmistir.

40 Seans Serisini 6grencilerin zorlandi§! derslerin Ustesinden gelmesi icin hazirladik. Zorlandiginiz derslerdeki en 6nemli sorun teme-
linizin olmamasi veya zayif olmasidir. Iste 40 Seans Serisi 6grenciye temelden égretip basariya ulastirmayi hedeflemektedir. Dersleri
6zel ders mantigina uygun olarak 40 Seansa ayirdik. Her seansta énce konuyu 6zl bir bigcimde, mantik ve yoruma dayali olarak hazir-
ladik. Ardindan Gézimli Orneklere ve Ogrenci Sorularina yer verdik. Her senansin sonunda ise Testlere yer verdik.

Uzman yazarlanimiz tarafindan biiylk bir 6zveriyle hazirlanan TYT 40 Seans Biyoloji kitabinin, sizlere yarar saglayacagina gontlden
inaniyoruz.

Akademik Yénetmen
Mehmet $irin Bulut

Yazarin Sana Mesaji Var

Sevgili Ogrencim,

AYT 40 Seansta Kolay Biyoloji kitabi, MEB’in yeni 6gretim programi esas alinarak hazirlanmigtir.

AYT sinavinda sayisal, esit agirlik ve sozel branslarini tercih edecek tim dgrencilerin sinavda alacaklari her bir puan ¢ok énemlidir.
Fen dersleri igerisinde Biyoloji dersine ait, gerek yorum gerek grafik gerekse tablo bicimindeki sorularin ¢ézllebilme ihtimali olduk¢a
yuksektir. Bu nedenle ¢cézemedigin dider sorularin acigini Biyoloji sorularini dogru ¢cdzerek kapatabilirsin.

Her seansta,

e (Cozumli ornekler yorumlanarak agiklanmistir.

¢ Ogdrenci Sorular, konu dzeti ve ¢dzimli 6rneklerden yola gikarak hazirlanmistir.

e Testler : Konular arasinda baglanti saglamani ve bilgilerinin konularda boyut kazanmasina yardimci olacaktir.

e Uygulama Testleri; ile cikmis ve ¢cikmasi olasi AYT sorularinin benzerlerini cbzerek AYT'ye hazir hale geleceksin.

Coézemedigin her Bronz Test, Glmus Test, Altin Test sorularinin ¢éziimlerine www.akilliogretim.com sitemizden Ucretsiz ulagabilirsin. Bu
sayede higbir sorun ¢dziimsiiz kalmayacaktir.

Bu kitap ile Biyolojideki temelini olusturduktan sonra bu bilgileri pekistirmek i¢in tim mikro konu ve strateji test sorulari ¢ézimli olarak
hazirlanmis TYT — AYT Ozel Ders Konseptli Biyoloji Soru Bankasi'ndan da yararlanabilirsin.

TYT icin de ayn bir 40 Seans Biyoloji Kitabimiz vardir.

AYT'de ve bagarida yolunun hep agik olmasini dilerim.

Yesim Kabadas Kirsag
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1. SEANS

BiLGi

1.1 - Bilimsel Calisma Basamaklan

Problemin Belirlenmesi

O'I Bilim insani ilk olarak problemi

o

(%

belirler.

Hipotez Olugturulmasi

Gozlemler sonucu toplanan veriler
ile gegici ¢ozim Uretilir.

Verilerin Analizi

Verilerin hipotezi destekleyip
desteklemedigi analiz edilir.

¢6zUMLU ORNEK

Asagida verilen bilgilerden hangisi yanhigtir?

A) Cok sayida ve tekrar tekrar test edilmis hipoteze teori de-
nir.

B) Teoriler ve kanunlar arasinda hiyerargik olarak bir iligki
bulunmaz.

C) Veriler deney ve gdzlem yapilarak elde edilen bilgileri icerir.

D) Teorilerin tiimii kanunlara donigar.

E) Kontrollii deneyde bir probleme etki eden degiskenlerden
sadece biri degistirilip digerleri sabit tutulur.

Cozim:

Teoriler gok sayida ve tekrar tekrar test edilmis hipotezler-
dir.
Teoriler ve kanunlar arasinda hiyerarsik iliski yoktur.
Deney ve gdzlemler veriler icin bilgi toplar.
Teorilerin timi kanuna dontsmez.

Cevap D

BILIMSEL BILGININ DOGASI,
CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI

Verilerin Toplanmasi
a) Nitel Gozlem (Duyu organlari ile

yapilan gézlemdir.)

b) Nicel Gézlem (Olgii aletleriyle
yapilan gézlemdir.)

Tahminlerde Bulunma,
Kontrollii Deneylerin Yapilmasi

0 Kontrol grubu ile deney gruplari
karsilastirilir.

Raporlama ve Sonug¢ Cikarma

6 Analiz sonucu raporlama yapilir ve
sonug cikartilir.

OGRENCIi SORULARI
Bir problemle ilgili 6nerilen gegici ¢6ziim yoluna hipotez denir.
Hipotez,
|.  soru ve tahminlere agik olma,
Il.  probleme iyi bir gézim 6nerme,
Ill. veriler arasinda baglant! kurabilme,
IV. mevcut bilgilere uygun olma
kriterlerinden hangilerine sahip olmalicir?
A)lvelll B) Il ve IV
D) I, Il ve IV

C) L llvelV
E) L 1, Il ve IV

. Problemi belirleme,

Il.  Hipotez olusturma,

. Verileri toplama

Yukarndaki verilerden hangileri bilimsel caligma basamak-
larina érnektir?

A) Yalniz |l B)lvell
D)l velll

C)lvelll
E) I, Il ve lll



1. SEANS | BILIMSEL BILGININ DOGASI, CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI

BILGI
1.2 - Canhilarin Ortak Ozellikleri

SOLUNUM

Canlilar besin maddelerini solunum

ile pargalayarak enerji elde ederler.
BOSALTIM Oksijenli ve oksijensiz olmak Gzere
iki cesit solunum vardir.

Canlilar metabolizma artiklarini
bosgaltim ile viicut digina atarlar.

HAREKET ETME

Canlilar aktif (yer degistirme) veya
pasif (yon degistirme) hareket ederler.

UYUM (ADAPTASYON)

Canlilar bulundugu ortama uyum
saglayarak yagama sansini artirir.

UREME

CANLILARIN ORTAK
OZELLIKLERI

BESLENME

Canlilar yagsamlarini sirdiirmek igin beslenirler.
Kendi besinini sentezleyenler ototroftur.
Besinini ortamdan hazir alanlar heterotroftur.

HUCRESEL YAPI

Canlilarin en kiiglik yapi birimi hicredir.
Bazi canlilar bir hicreli bazilari ¢ok hiicrelidir.

BUYUME VE GELISME

Bir hiicrelilerde biiyiime, hacim ve kitlenin
artigi ile gok hiicrelilerde ise hacim, kiitle ve
hiicre sayisinin artmasiyla olur.

Canlilar nesillerini devam ettirebilmek igin trerler.
Eseyli ve eseysiz olmak lzere iki gesit Ureme vardir.

¢OzZUMLU ORNEK

1. Asagida verilen olaylardan hangisi canhlarin ortak 6zellik-
lerinden biri degildir?

A) Hicre ici solunum yapma

B) ATP sentezleme

C) Bosaltim ile atiklarn atma

D) Vitamin sentezleme

E) Homeostasiyi (i¢c denge) koruma

Cozim:
— Canlilar hiicre i¢i solunum ile ATP sentezler.
— Metabolizma artiklar bogaltim ile atilir.
— Boylece canlilar igi dengelerini korur. Her canli vitamin
sentezleyemez.
Cevap D

OGRENCIi SORUSU

Asagidaki grafik bir bitki tGriiniin yetistidi ylikseklige gore boy

uzunlugu degisimini géstermektedir.

Boy uzunlugu (cm)

100+
80+

50

101
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

»Rakim (m)

Buna gore,

I. 90 m ylkseklikte yetisen bitki sayisi 50 m'ye gore daha
azdir.

Il. 20-40 m arasinda bitki yogunlugu artmaktadir.

lll. 60-80 m arasinda boy uzunlugu artmaktadr.

IV. Bitkinin boy uzunlugunda rakim etkilidir.

yargilarindan hangilerine ulagilamaz?

A)lve I B) I ve lll C) il ve IV
D)1, live Il E) I, Il ve IV



1. SEANS: BILIMSEL BILGININ DOGASI, CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI

TEST 1

1. Biyolojinin alt bilim dali ve bu dalin inceledigi alan ile ilgili 4. llkbahar ile birlikte bitki sayisinin hizla arttig belli bir bélgede,
asagidaki eglestirmelerden hangisi yanhgtir? gb¢ eden otgullarin gogtigl donemde bitki sayisi azalmaya
baslamistir.
Alt bilim dali Alani Otgullarin tamamen gégleriyle birlikte (bélgeyi terk etmele-
o Hiicrelerin yapi, sekil ve fonksiyonla- riyle) tekrar artmaya baslayan bitki sayisimin bu siirecteki de-
- Shtolojl rint inceler. disim grafigi agagidakilerden hangisinde dogru verilmigtir?

L Canlilarda meydana gelen kimyasal
B) Biyokimya

olaylari inceler. A) Bitki sayisi B) Bitki sayisi C) Bitki sayisi
A
Canlilarin kalitsal karakterlerini ve
C) Anatomi bu karakterlerin nesillere gecisini
inceler.
5
Canlilarin yagadiklar ortamlarda Zaman Zaman Zaman
D) Ekoloji cevreleriyle ve birbiriyle etkilesimle-
rini inceler.
D) Bitki sayisi E) Bitki sayis

Bitkilerin yapi ve fonksiyonlarini in-

E) Botanik
celer.

Zaman Zaman

2. Asagida verilen canlilardan hangisi silleriyle hareket eden

okaryot tek hiicreli bir canhdir?
9. Bilim insaninin optimum sicaklikta yapmig oldugu ¢alisma aga-

dida verilmistir.

A) Oglena B) Amip C) Bakteri
D) Mantar E) Paramesyum Mor 151k Yesil 1isik  Sariisik Mavi 151k
v VA ¥R A
'\J :\)
3 o
{] : 3
Bu g¢aligmasinin adi ve bilim insaninin bu ¢alismadan elde
etmeyi bekledigi sonug asagidakilerden hangisinde dogru
3. Canlilar ile ilgili agagida verilenlerden hangisi yanhgtir? verilmigtir?
A) Bir hiicrelilerde doku olusumu gdriilmez. A) Nitel gézlem — Sicaklik miktarinin bitki biiyiimesine etkisi
B) Prokaryot hiicreli canlilarda gekirdek zari yoktur. B) Kontrollii deney — Isik miktarinin bitki biiyimesine etkisi
C) Okaryot bir hiicreli bazi canlilar sil veya kamgi gibi yapilar- C) Nitel gozlem — Su miktarinin bitki bliyimesine etkisi
la hareket edebilir. D) Nicel gbzlem — Isi1§in dalga boyunun bitki bllylimesine etkisi
D) Prokaryotlarda fotosentez olayi kloroplastta olur. E) Kontrollu deney - Isigin dalga boyunun bitki bilyimesine
E) Okaryot hiicreli canlilar bir veya gok hiicreli olabilir. etkisi
1-C 2-E 3-D 4-B 5-E




TEST 2

1.

1. SEANS: BILIMSEL BILGININ DOGASI, CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI

X ve Y bitki tiirlerinin ortam sicakhigi ve 1sik siddetine bagh bi-
rey sayisi degisimi grafikleri agsagida gosterilmigtir.

A Birey sayisi

Y tirl yiiksek
151k siddetinde
o

¥ tiiril diigiik
isik siddetinde

» X tiird ylksek
151k giddetinde

X tlir disiik
151k siddetinde
A

Sicaklik
(°C)

Il Il
10 20 30 40 50 60

Grafikteki bilgilere gore agagidakilerden hangisi yanhsgtir?

A) Dislk 1sik siddetinde her iki tiriin de sicakliga toleransi
artmigtir.

B) Y tiri yiksek 1sik siddetinde daha iyi geligmisgtir.

C) Xtirtnin farkh sicakliklara uyum yetenegi daha yiiksektir.

D) Her iki bitki tiride 10°C sicakliktan daha disuk sicaklik-
larda geligemez.

E) Isik ve sicaklik dedisimleri her iki bitki tiriint de etkilemistir.

.  Gastritli ve Ulserli midelerde helicobacter pylorinin bulunusg
nedeni nedir?

1. Helicobakter pylori gastrit ve Ulserli hastalarda tahriglere
neden oluyorsa; Helicobacter pylori tagtyan tim insanlarin
midesinde tahrig ve yaralar olugmalidir.

lll. Gastrit ve llserin nedeni Helicobacter pylori ise, gastrit ve
ulserli hastalarin timiinde Helicobacter pylori gérilmelidir.

IV. Gastrit ve Ulser nedeniyle olugsan yaralar mi bakterilere
Ureme ortami olusturdu? Yoksa gastrit ve (lser yaralarina
bakteriler mi neden oldu?

Yukanda verilenlerden hangileri hipoteze dayal olarak ya-

pilan tahmin érnekleridir?

A)lve IV B) Il ve Il

D) I, Ilvelll

C)lllvelV
E)IL, Il ve IV

2-B

3-E

3.

Canlilar gevreden gelen uyartilara farkl sekillerde tepki goste-
rebilir.

Cesitli canlilarda farkh uyartilara karsi,

.  kagma,

Il. 1s1diizenleme,

. yodnelme,

IV. renk degistirme

tepkilerinden hangileri olugabilir?

A)lvelll B) Il ve IV
D) Il ve IV

C) I, live IV
E)L I, Il ve IV

Asagidakilerden hangisi tiim canlilann ortak dzelligi degildir?

A) Cevreden gelen uyarilara tepki gosterme

B) Inorganik maddeleri kullanma

C) Inorganik maddelerden kendi organik besinini sentezleme
D) Kendine 6zgii maddeleri sentezleme

E) Bulundugu ortama uyum saglama

Bir hiicreli canlhlar ile ilgili,

. Prokaryot olabilir.

Il.  Kloroplasta sahip olabilir.

lll. Protein sentezi yapabilir.

IV. Hetorotrof olabilir.
bilgilerinden hangileri dogrudur?

A)lve il B) Il ve IV C) 1, llve Il
D) II, 11l ve IV E)L I Il ve IV
4-C 5-E




CANLILARIN TEMEL BILESENLERI - |
2. SEANS (INORGANIK BILESIKLER)

BILGI

2.1 - Canlilarin Temel Bilesenleri

Canlilarin Temel Bilesenleri

! }

Inorganik Bilesikler

Organik Bilesikler

e Su e Vitaminler
e Mineraller e Karbonhidratlar
e Asitler - Bazlar e Lipitler (Yaglar)
e Tuzlar e Proteinler

e Hormonlar
o Nikleik Asitler

e ATP

¢OzZUMLU ORNEK
1. - Bitkilerin ksilem borularinda suyun taginmasi
— Hayvanlarda kanin hareketi
Yukarida verilen érneklerde suyun,
I.  yuksek buharlasma isisi,
Il. adhezyon - kohezyon 6zellidi,
. ¢dzicl olmasi
ozelliklerinden hangileri dogrudan etkilidir?

A) Yalmz | B) Yalniz Il
D) lvelll E) Il ve Il

C) Yalniz Il

Coziim:

Su moleklleri adhezyon - kohezyon ozelligi sayesinde de-

vaml situn olusturarak suda ¢ézinmus maddeleri tasir.
—  Suyun yliksek buharlasma isisina sahip olmasi

— Cozicii olmasi

suyun taginmasinda, dogrudan etkili degildir.

Cevap B

10

2.2 - Suyun Ozellikleri

icl [1igi: Su cok iyi bir ¢ozlicli molekilldir. Bu nedenle
biyok!myasal tepklmeler sulu ortamda gergeklesir.

Buharlas . Suyun buharlagsma 1sis1 ylksektir. Bu 6zellidi
ile ani sicaklik deg|5|mlennde gaz haline gecerek viicudu korur.

j BZY 0 Kohezyon Ozelligi: Su adhezyonla bulundugu
ylzeye tutunmasma adhezyon, birbirine tutunmasina kohezyon
denir.

Jzelligi: Su vlcut igindeki organik ve inorganik tuzla-

ri gozlunerek tasir. Bu sayede dokularin osmotik basincini, pH ve
iyon dengesini saglar.

1G1: Su + 4°C'de en yuksek 6zgul agirliga sahiptir.

OGRENCIi SORULARI

1. Tath sularda yasayan hayvanlarin kisi donmadan gegir-
meleri ve jeolojik devirlerdeki hayvanlarin bugiine kadar
kalabilmesinde suyun;

. ¢bzlcl olmasi,

Il. +4°C'de en yiiksek 6zgul agirhga sahip olmasi,
I1l. adhezyon - kohezyon

ozelliklerinden hangileri etkilidir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D)lvell E) Il ve Il

C) Yalmiz Il

2.  inorganik bilesikler ile ilgili agagida verilenlerden hangisi
yanhstir?

A) Yipranan dokularin onarilmasinda gorev alma
B) Metabolik faaliyetlerde diizenleyici olma

C) Enerji elde etmek i¢in kullaniima

D) Hiicre zarindan dogrudan gegebilme

E) Hducrelerin yapisina katilabilme

3. Asagidakilerden hangisi inorganik bilesik degildir?

A) Su B) Mineraller C) Vitaminler
D) Tuzlar E) Asitler - Bazlar

1-B 2-C 3-C



2. SEANS | CANLILARIN TEMEL BILESENLERI - | (INORGANIK BILESIKLERY)

BILGI
2.3 - Asitler - Bazlar

Asitler: Su iginde ¢dzlindiklerinde H* iyonu verirler. Mavi turnusol kagidini kirmiziya dénUstirirler. Tatlan genelde eksidir.

Bazlar: Su icinde ¢ozindiklerinde OH- iyonu verirler. Kirmizi turnusol kagidini maviye donusturirler. Tatlar acidir.

2’4
Asit kuvveti artar Baz kuvveti artar

[
< 0
-
01234567

14

8 9 10 11 12 13

LJ!"HOF‘L suyu { Domates (' Ekmek Jinek s(itl Kan
(2,3) suyu (5,3) (6,8) (7,2-7,5)
(

Kabanma Amonyak Camasir

tozu (10,9) suyu
Sulfurlk asn Mide asidi Sirke 4.2l Kahve % i rwg13)
Yagmur Saf su Tiikriik Deniz suyu Sabun Kalsiyu Sodyum
(1-3) (3.3) (49) suyu (7.0) (7,2) (7,8-8,3) Deterjanlar hidroksit hidroksit
(5,8) (10,1) (12,4) (13,8)
2.4 - Asitler - Bazlar e Bazi pigmentlerin yapisina katilirlar. (hemoglabinde Fe, kloro-

Asitlerle bazlar birleserek tuzlari olusturur. filde Mg bulunur.

NaOH + HCI —»NaCl + H,0 e Metabolizma olaylarinin srdirilmesini saglar.

@ Enzim yapisina katilabilirler.

3 - Fazla miktarda alinmasi gereken minareller
2.5 - Mineraller

(kalsiyum, fosfat, sodyum, potasyum)
® Enerji vermezler.
W Gargrieyicidingr. - Az miktarda alinmasi gereken mineraller
. el yapi intimes (Ensery (magnezyum, demir, bakir, ¢inko, iyot, molibden,

mangan, flor, krom, selenyum)

¢OzZUMLU ORNEK OGRENCIi SORUSU
Asagida verilen molekiillerden hangisi inorganik yapili 1. Asit ve bazlar,
degildir? |.  suda ¢bziinebilme,

1. turnusol kagidinda renk degdisimine neden olma,

A) Asitler lll. enerji vermeme
B) Tuzlar ozelliklerinden hangilerine sahiptir?
C) Vitaminler
D) Bazlar A) Yalniz Il B) Yalniz IlI C)lvell
E) Mineraller D) lvelll E)I, llvelll
Coéziim:

Asitler, bazlar, tuzlar ve mineraller inorganik yapihdir. Vitamin-
ler ise organik maddelerdir.

Cevap C

1-E

W
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TEST 1

2. SEANS: CANLILARIN TEMEL BiLESENLERI - | (INORGANIK BILESIKLER)

Canli organizmalarda suyun kullanildigi olaylar ve énemi
ile ilgili asagida verilen agiklamalardan hangisi yanhgtir?

A) Oziimleme ve yadimlama olaylarini esit miktarda gergek-
lestiren hicrelerde dig ortamdan alinmasi gerekmez.

B) Metabolik olaylarda kullanilabilir.

C) lyi bir gbziicii olarak hiicrelerin madde ahgverisi igin kolay-
lik saglar.

D) Metabolik olaylarda gbrev alan enzimler i¢in uygun bir or-
tam olusturur.

E) Terleme ile vicut isisinin ayarlanmasini saglar.

Asagida verilen mineral gegidi ve eksikliginde dogrudan
ortaya ¢ikan durum eslestirmelerinden hangisi yanhgtir?

Mineral Eksikliginde gorilen durum
A) Demir Anemi
B) Bakir Sindirimin hizlanmasi
C) Kalsiyum Rasitizm
D) Magnezyum Kas krampi
E) Flor Dis glrimesi

— Tasin su ylzeyinde suya batmadan kaydiriimasi

— Bazi hayvanlarin suya batmadan su Uzerinde yUrimesi
Yukarida verilen 6zellikler suyun agagidaki 6zelliklerinden
hangisi ile aciklanabilir?

A) Su molekillerinin kohezyonu
B) Suyun ¢dziicl dzelligi

C) Suyun yiizey gerilimi

D) Suyun tasiyici 6zelligi

E) Suyun sicaklidi dengelemesi

2-B

Yuksek yapih bitkiler icin 6nemli olan mineralleri inceleyen bir

bilim insani;

— Azot (N); Amino asitlerin, bir gok hormon ve koenzimin
yap! elemanidir.

— Potasyum (K); Protein sentezi ve karbonhidrat metaboliz-
masina katilan enzimlerin galismasini saglar.

— Magnezyum (Mg); Klorofilin yapisina katilir.

— Demir (Fe); Klorofil sentezinde rol oynar.

— Kalsiyum (Ca); Zarlarin gegirgenligini artirr.

Bu sonuglara gére bilim insanimin kuracag! en uygun hi-

potez asagidakilerden hangisidir?

A) Cesitli mineraller bitkilerde tremede etkilidir.

B) Mineral eksikliginde bitkilerde fotosentez gergeklesmez.

C) En 6énemli mineral potasyumdur.

D) Bir mineral eksikligi baska bir mineral ile giderilebilir.

E) Mineraller bitkilerin metabolizmalarinda farkli olaylarin du-
zenlenmesinde etkilidirler.

Asagdida pH 6lgedi verilmistir.

¢

1 12 13 14

10 1

z

>
< €~

Su icerisinde ¢odziindlklerinde H* verir.

Mavi turnusol kagidini kirmiziya dénustirdr.

Genellikle tadlar eksidir.

Yukarida verilen 6zelliklerin timiine sahip olan madde pH
dlgeginde belirtilmis X, Y, Z kisimlarinin hangilerinde yer
alir?

A) Yalniz X
D)XveY

B) Yalniz Y
E)YveZ

C) Yalniz Z

4-E



2. SEANS: CANLILARIN TEMEL BILESENLERI - | (iNORGANIK BILESIKLER)

TEST 2

1. pH dlgedi ve bazi ¢dzeltilerin pH degerleri asagida verilmistir.

pH Olgegi
—0
1 Pil asidi f
-
e i 2 Mide sivisi,
Ok limon suyu
gt -3 Sirke, sarap, kola
H
Asidik 4 Domates suyu jam
gozelti Bira
—5 Sade kahve
Yagmur suyu
—6 Idrar
OH HDH’ Nétral Takdrik
H H oH = — 7 Saf su
OH OH:, [H*]=[OH"] Insan kani,
L gbzyas!
.. —8 Deniz suyu,
Nétral Ince baglxsagm
gozelti 9 ici
10
oH OH
on o Bl Amonyakli sivi
OH™ OH- temizleyici
Ho 12
Bazik Camasir suyu
¢ozelti 13
Yag ¢ozlcl
14

Bu dlgege goére asagida verilen maddelerden hangisi su
igerisinde g¢oziindligiinde ortama OH- (hidroksil iyonu)
iyonu verir?

A) Camasir suyu
C) Limon suyu

B) Saf su
D) idrar

E) Sirke

2. Asagida inorganik bilesiklerin baslica 6zellikleri belirtilmistir.

inorganik bilesikler

LHaZlI’ alinir. (
Huicre yapisina katilir. (II)

» Sindirilip kana karigir. (111)
Metabolizmada diizenleyici olarak gorev alir. (IV)
Enerji elde etmek amaciyla kullaniimaz. (V)

inorganik bilesiklere ait bu ézelliklerden hangisi yanhs dii-
zenlenmisgtir?

Al B) Il o)l D) IV E)V

&

Hayatsal 6nemi olan bazi elementler asagidaki tabloda veril-
mistir.

Sl Yer kabugundaki Insan viicudundaki
Element yaklasik % si yaklasik % si
H 0,14 9,5
c 0,03 18,5
o 46,6 65
Na 2.8 0.2
Mg 2t 0.1
Buna gore,

I. Insan viicudunun minerallere esit oranda ihtiyaci vardir.

Il.  Yer kabugunda en az bulunan elementin insan viicudunda
bulunma oranida en azdir.

Il.  Farkl elementler insan vicudunda farkli oranlarda bulu-
nabilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il
D) llvelll

B)Ivell C)lvelll

E)I, 1lvelll

Canllardaki Bilegikler

v

inorganik Bilegikler

v

Organik Bilesikler

1 crmrrmmamemenans R e R T R T
7. B e
D

Canlilardaki bazi inorganik ve organik bilegikler yukarida nu-
maralandiriimistir.
Numaralandinimis bilesik eslestirmelerinden hangisi yan-

higtir?

Molekil No Molekul Adi
A) 1 Mineral
B) 2 Vitamin
C) 3 Karbonhidrat
D) 4 Lipit
E) 5 Protein
3-A 4-B




3. SEANS ‘

BILGI
3.1 - Karbonhidratlar

l

Monosakkaritler
(Tek Sekerler)

—= BRIbOZ
» Deoksiriboz
> Glikoz

—>  Fruktoz

> Galaktoz

COzUMLU ORNEK

1. - Glikoz
—  Fruktoz
—  Galaktoz
Yukarida verilen karbonhidratlar,
. alti karbonlu olma,
Il. C,H, Oatomlarini bulundurma,
lI. bitki hiicrelerinde sentezlenme

ozelliklerinden hangilerine ortak olarak sahiptir?

A) Yalniz | B)lvell

GCozim:

Glikoz, fruktoz ve galaktoz molekilleri organik yapilidir ve C, H,

KARBONHIDRATLAR

Disakkaritler

(Cift Sekerler)
—l Maltoz (Bitkisel)
5 Sakkaroz (Sukroz)
(Bitkisel)

Y

Laktoz (Hayvansal)

CANLILARIN TEMEL BILESENLERI - I
(KARBONHIDRATLAR, YAGLAR)

L

Polisakkaritler
(Cok Sekerler)

Yapisal

e Kitin

e Selliloz
Deposal

e Nisasta
e Glikojen

OGRENCIi SORULARI

1. Asadida verilen molekiillerden hangisi hayvan hiicrelerin-

de sentezlenir?

A) Fruktoz

C)lvelll
D) Il ve lil E) 1, Il ve Il

B) Glikoz

D) Maltoz E) Seliiloz

C) Laktoz

2. Asadgida verilenlerden hangisi alti karbonlu monosakkarit

O atomlarini bulundurur. Alti karbonludurlar. Glikoz ve fruktoz

bitki hiicrelerinde, galaktoz hayvan hiicrelerinde sentezlenir.

14

Cevap B

1-C

ornegidir?

A) Riboz
D) Galaktoz

B) Glikojen

C) Siikroz
E) Deoksiriboz

2-D



3. SEANS | CANLILARIN TEMEL BILESENLERI - Il (KARBONHIDRATLAR, YAGLAR)

BILGI

3.2 - Lipitler (Yaglar)

Ndétral yagdlarin yapitaglan yag asitleri ve gliseroldar.
Yapitaglari arasinda ester baglari kurulur.

Enerji verimi yuksektir.

Baz! vitamin ve hormonlarin yapisina katilr.

e Hucre zarinin yapisina katilirlar.
e Baz i¢ organlarin etrafini sararlar.
e Deri altinda birikerek 1s1 yalitimi sadlarlar.

LIPITLER

I

Nétral Yaglar

3 Yag Asiti + Gliserol == Notral yag + 3H,0

Fosfolipitler

Hucre zarinin yapisinda

bulunur.

Y

—_— Steroidler e

Bazi hormonlar, D vitamini ve
kolesterol steroid cesididir.

¢OzUMLU ORNEKLER

Asagida verilenlerden hangisi steroid yapil degildir? 1.

A) Esey hormonlari
B) Kolesterol

C) Glikolipit

D) Safra tuzlar

E) Bdbrek Usti bezi korteks hormonlari
Cozim:

Disi ve erkek esey hormonlari, kolesterol, safra tuzlari, bobrek

Ustl bezleri steroid yapilidir. Glikolipit ise hiicre zarinin yapi-

sinda bulunur.

Cevap C

Kis uykusuna yatan hayvanlarin viicutlarinda yag depola-

malarina yaglarin,

I.  Solunumla pargalandiklart zaman ¢ok fazla enerji verme-

leri,
Il.  Solunum ile su olusturmalari,
lll. C, H, O atomlar bulundurmalar
ozelliklerinden hangileri ile agiklanir?

A) Yalniz | B) Yalniz |lI C)lvell

D) 1vell E) Il ve lll

Coziim:

Kis uykusuna yatan hayvanlar hicresel solunumda parcgalan-
masi sonucu bolca enerji vermesi ve bu arada agiga su ¢ikart-

masindan dolay! yagd depo ederler.

Cevap C

OGRENCi SORUSU

icerisinde nisasta, yag ve bu molekiillerin hidroliz enzimleri bu-
lunan 1 ve 2 numaral deney tipleri 6nce 0°C sicaklikta, daha
sonra ise 35°C sicakliktaki ortamlara birakilmistir. Bir siire
sonra bu tlplerde monomer ve polimer ayiraglar ile olugsan
reaksiyonlar asagidaki tabloda gosterilmigtir.

Monomer ayiraci Polimer ayiraci
0°Cc 35°C 0°C 35°C
1 = + + -
2 = + + -

Buna gore,

I. 1.tlp 35°C sicakliga birakildiginda tiipteki monomer mik-
tari zamanla artmistir.

I, 2. tlpun polimer ayiraci ile 0 °C'de renk degisimi vermesi
enzimin 0°C sicaklikta calismadigini gosterir.

IIl.  Sicakhga bagli olarak enzim aktivitesinde meydana gelen
degisim tuplerdeki renk degisimine neden olmustur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)Ivell C)lvelll
D) Il ve lll E)I, Il velll

1-E

15



3. SEANS: CANLILARIN TEMEL BILESENLERI - Il (KARBONHIDRATLAR, YAGLAR)

TEST 1

1. Cesitli canlilarda bulunan,
|. nisasta,
Il. glikojen,
1. seliloz
molekiillerinden hangileri hayvanlarda depo polisakkarit
ornegidir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D)lvell E)lvelll

2. Bir organik maddenin yapisindaki atom gruplarinin isaret-
lenmesi,
I. organik maddelerin birbirlerini ddnusiminu takip etme,
Il. hangi atom gruplarinin hangi organik maddelerde bulun-
dugunu tespit etme,
Ill. organik maddelerin enerji verimini artirma
faydalarindan hangilerini saglamaya yoneliktir?

A) Yalniz Il B)lvell C)lvelll
D) Il ve llI E) I, Il velll

3. Asagida verilen organik molekiillerin hangisinde azot ato-
mu kesinlikle bulunmaz?

A) Enzim B) Kitin

C) Maltoz D) Vitamin
E) Niikleotit

1-B 2-B

16

3-C

4.

Yaglarin bazi gorevleri asagidaki semada gosterilmistir.

Yaglar

(a) iklimde yasayan
hayvanlarda deri altinda birikir.

(b) vitaminlerinin viicuda
alinmasini saglar.

(C) vb. bazi i¢ organlara
desteklik saglar.

Semadaki ciimlelerde bosluklara gelecek dogru bilgiler
asagidakilerin hangisinde verilmistir?

(a) (b) (c)
A) Sicak B, C Kalp
B) Sicak B,E,K Mide
C) Nemli A DEK Beyin
D) Soguk A D, EK Bobrek
E) Soguk A EC Akciger

Bir bitki hiicresinde polisakkarit ve monosakkarit miktarlarinin
zamana bagh degdisimleri asadidaki grafikte verilmistir.

Birim miktari
A

_——— polisakkarit

- - monosakkarit

» Zaman

Hiicrede bu degisime neden olan dehidrasyon sentezi so-
nucu uretilen polisakkarit molekiilii,

.  nisasta,

Il. sellloz,

II. glikojen

cesitlerinden hangileri olabilir?

A) Yalniz | B)Ivell C)lvelll
D) Il ve IIl E)I, llve lll

4-D 5-B



3. SEANS:

CANLILARIN TEMEL BILESENLERI - Il (KARBONHIDRATLAR, YAGLAR)

TEST 2

1. Polimer Monomer Kaynagi
Nisasta Glikoz |
Il Glikoz, Galaktoz Hayvansal
Glikojen 1 Hayvansal
Siikroz Glikoz, Fruktoz v

Yukaridaki tabloda numaralandinimis yerlerde olmasi ge-
rekenler agagidakilerin hangisinde dogru esglestirilmigtir?

| Il I \Y)
A) Hayvansal Maltoz Riboz Bitkisel
B) Hayvansal Glikojen Fruktoz Bitkisel
C) Bitkisel Laktoz Glikoz Bitkisel
D) Bitkisel Nisasta Galaktoz Hayvansal
E) Hayvansal Kitin Glikoz Bitkisel

2. Gocmen kuglar bol miktarda yag depolar.
Bu hayvanlarda yadin depo edilmesinin nedeni,
I.  diger organik molekdllerden daha kolay hidroliz edilmesi,
Il.  hormonlarin yapisina katilabilmesi,
solunum olayinda pargalanmasi sonucu bol miktarda su
olusturmasi,
IV. dider organik molekiillerden daha fazla enerji vermesi
ozelliklerinden hangileri ile agiklanabilir?
A) Yalniz | B)lvelll
D)1, llvelV

C)lllve IV
E)IL, Il ve IV

3. insanda asagida verilen organik molekiillerden hangisinin
hidrolizi gergceklegsmez?

A) Nisasta
D) Protein

B) Trigliserit
E) Slkroz

C) Seliloz

2-C

Lipitlerle ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhgtir?

A) Steroidler, cinsiyet hormonlarinin yapisina katilir.
B) Isi yalitiminda gorev alir.

C) Parcalandiginda ¢ok fazla su olusturdugu igin ¢él hayvan-
lari tarafindan depolanir.

D) Enerji verici olarak verdigi enerji yiksek olmasina karsin
2. sirada tercih edilir.

E) Cok sayida amino asitten olusur.

Ozellik : - Hayvan
ATP'nin Bitki - .
. . hicrelerinde
yapisinda hicrelerinde .
Monosak- depolanabil-
. L bulunma sentezlenme
karit cesidi me
1 = + +
2 - = =
3 + + =
4 = + =

(+ : ozellik var, — : 6zellik yok)

Yukaridaki tabloda numaralandiriimis bazi monosakkaritlerin
baslica 6zellikleri verilmigtir.
Bu monosakkaritlerle ilgili olarak asagidakilerden hangisi

yanhstir?
A) 1 numaral molekill hayvan hiicrelerinde glikojen olarak
depo edilebilir.

B) 2 numarali molekdl siit sekerinin yapisinda bulunabilir.
C)
D)
E)

3 numarali molekll pentoz sekeridir.
Tablodaki monosakkaritlerin timunde glikozit bagi vardir.
1 ve 4 numarali monosakkaritler izomer olabilir.

5-D

17



CANLILARIN TEMEL BILESENLERI - Il
Lol ‘ (PROTEINLER, VITAMINLER)

BiLGi

4.1 - Vitaminlerin Genel Ozellikleri

18

VITAMINLER

VITAMINLER BULUNDUKLARI BESINLER

« Bitkilerde karoten olarak bulunur.
A Vitamini « Balik yadi, tereyadi, karaciger, et, sit, yumur-
ta sarisi, peynir, sebze ve meyvede bulunur.

* Karacider, yumurta, sit, peynir ve tereyagd,
balikta bulunur.

D Vitamini
« U.V. etkisiyle derideki provitamin-D, D vitami-
nine donisdr.
e Et, karaciger, bitkisel yaglar, siit, bugday,
E Vitamini soya fasulyesi, yesil sebzelerde bulunur.
¢ Kalinbagirsaktaki bazi bakteriler tarafindan
K Vitamini sentezlenir.

* Yesil bitkiler, bitkisel yaglar, sit, karaciger ve
yumurtada bulunur.

B Grubu e Tahillarin kabuklari, meyveler, et, siit, yumur-
Vitaminleri ta ve karacigerde bulunur.

* Yesil sebze ve meyveler, patates, biber, kara-

C Vitamini
famint ciger, turuncgillerde bulunur.

¢OzUMLU ORNEK
Asagidaki vitaminlerden hangisinin ¢oziiciisii organik ya-
pil degildir?

A) E vitamini B) C vitamini C) D vitamini
D) A vitamini E) K vitamini

Coziim:
A, D, E, K vitaminlerinin ¢6zlclist yagdir. B ve C vitaminlerinin
gOziclsi sudur.

Cevap B

EKSIKLIGINDE GORULEN
HASTALIKLAR

GOREVLERI

Yaralarin iyilesmesinde gorevlidir.
Blylime ve gelismede etkilidir.
Gorme yetenegini artirir.

o Gece korligi
= Yaralarin geg iyilesmesi

Dis eti gekilmelerini énler.
Ca ve P dengesini saglar.
Kemik gelisimini saglar.

e Cocuklarda ragitizm
s Yetigkinlerde osteomalazi

Cilt saghginda etkilidir.

Bazal metabolizmada etkilidir.
Ureme organlarinin normal geligimi-
ni diizenler.

Kisirhigi énler.

o Eksikligi pek gorilmemekle
birlikte kobaylarda kisirlik
o Cilt sorunlari

Kan htilasmasinda etkilidir.
BRIV ERAR STIE s Kanin pihtilasma siresinin

uzamasl

Karbonhidrat, yag ve proteinlerin

kullanilmasinda katalizor gorevi ya- * Kansizlik (Anemi)

e Konsantrasyon bozuklugu

ar.
p_ . e Sinir sisteminde dejeneras-
Sinir ve kaslarin normal galismasini
. yon (pellegra)
saglar.

Beriberi
Kan hiicrelerinin yapimini saglar. *
e Skorbut hastalig
« Erken yorulma
o Kilcal damar zayifligi
e Dis eti kanamalari

Viicudu enfeksiyonlara karsi korur.

OGRENCi SORUSU

1. Vicudumuzda vitaminlerin eksiklikleri organizmada bazi has-
taliklarin olugsumuna nedendir.
Vitamin ve bu vitamin eksikliginde ortaya gikan hastalik
agagidakilerden hangisinde yanlig eslestirilmigtir? ‘

Vitamin Eksikliginde ortaya c¢ikan hastalik
A) Avitamini Gece korligi
B) D vitamini Rasitizm
C) E vitamini Kisirhk
D) K vitamini Kanin pihtilasmamasi
E) C vitamini Dazlaklik
1-E
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